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Spis by mal byt krasnym miestom pre zivot. A Specialne SpiSska Nova Ves, leziaca v jeho srdci. Zdedili sme
nadherny region plny prirodnych kras a fantastickych historickych pamiatok. Tie su dokazom toho, ze Spis
byval v davnej minulosti vel'mi rozvinuty, bohaty a vplyvny region.

olozme si otazku: je takym aj
Pdnes? Spitkovo krasnym zo-

stal, ale ani silna davka patrio-
tizmu mi nedovoli povedat, Ze patri
k tym najbohat$im na Slovensku. Ma
vSak tradiciu aj potencial Sikovnych
Pudi, brzdia ho najmi podmienky,
ktoré im nastavuju politici zhora. Ci
uz z trovne vlady, alebo z Kosického
samospravneho kraja. Tieto inStitucie
pred 12-mi rokmi ovladla strana Smer

SD. Este predtym kritizovala svojich
predchodcov aupozoriiovala, Ze je
zdravé a normalne pre politiku, ked’ sa
po 8 rokoch politici vymenia. Takéto
pravidlo respektuji aj velké svetové
firmy. Nova krv vo forme novych l'udi
,,0kysli¢i*“ a prindSa nové napady do
spolo¢nosti, ktora za¢ina trpiet’ stereo-
typom. Politici prirasteni k svojim
stolickam po rokoch stracaji kontakt
sTudmi v mestach a obciach aako

stale CastejSie vidime, podliehaju po-
citu nenahraditelnosti a nedotknutel-
nosti. Dokazom toho su neustale sa
objavujuce nové kauzy a odhalenia fi-
na¢nych machindcii I'udi prepojenych
na vladu. Miliardy koncia inde, ako
by mali. Nie v platoch I'udi, novych
cestach, dobre vybavenych nemocni-
ciach, ale ¢asto na uctoch supermilio-
narov kdesi za hranicami Slovenska.
Cely tento proces je nacase zastavit.

Jedinym spésobom st vol'by. Tie v sa-
mospravnom kraji uz klopt na dvere.
Ano, aj vKosickom samospravnom
kraji, kde som mal cest’ pracovat’ ako
poslanec vo svojom prvom funkénom
obdobi, som zaregistroval prejavy
tzv. klanizmu arozmahajicu sa by-
rokraciu. Javy, ktoré brania uspesne
presadit’ dobré napady z jednotlivych
regionov. Niekol'ko z nich sa ndm sice
pokracovanie na str. 2

- LI 4

editorial

el'a 'udi nemajt radi mesiac
Vnovember. Prvotna asociacia je
pocasie. Je to tak. Po babom lete uz
nezostan’ ani stopy a vianoce st este
v nedohl'adne. Teda aspoti pre nas,
obyc¢ajnych I'udi. Obchodnici ich pro-
paguju uz od zaciatku oktdbra. Hmly,
sychravé pocasie, obcas aj prvy, roz-
pustajuci sa sneh len dopliaji scené-
riu stromov bez listov, ktorych ¢ierne
konare sa akoby zapichavali do vecne
zamracenej oblohy. Mne osobne na
nalade nepridava ani 7. november a
spomienky na to, ¢o sudruh Krup-
sky, odpocivajici na nezaslizenom
odpoginku vo Svajéiarsku pred 100
rokmi zosnoval a potom aj vystrelom
z Aurory spustil.
Ale mozno préave preto sa snazim po-
zerat’ na predposledny mesiac v roku
aj ovel'a optimistickej$im pohl'adom.
V prvom rade si rad spominam na no-
vembrové udalosti z roku 1989, ktoré
uzavreli najsmutnejsiu etapu dejin
Slovenska. Niezeby som bol nadseny
z toho, ¢o sa u nas deje od vtedy, ale
za to uz nemdze politicky systém, ale
l'udia, ktorych si v demokratickych
volbach zvolime. Samotny november
sa zaCina sviatkami, pri ktorych si,
intenzivnejsie nez inokedy, spomina-
me na l'udi, ktorych sme mali radi a
uz nie su medzi nami. Mam réd tieto
smutnopekné chvile, ktoré ma vzdy
printtia aspoil na chvil'u pribrzdit,
spomalit’ a zastavit’ sa. A potom sa
zamysliet'. Nad tym, ¢i to, ¢o robim
ma zmysel, ¢i to niekomu robi
radost’, ¢i moji rodicia, hore v nebi,
moézu alebo nemo6zu byt na mia hrdi.
Ci ddvam svojej terajsej rodine to, &o
si zaslazi, ¢i nezabudam na priatel'ov
apod. Su to chvile, ktoré ma dokazu
zmobilizovat’ k snahe byt lepsim a
preto mam november rad.
A tohoro¢ny november bude $pecific-
ky este aj vol'bami do samospravnych
krajov. Viem, nie st to tie naj-
vyznamnejsie vol'by na Slovensku.
St to ale vol'by, v ktorych mozem
svojim hlasom pomdct’ kandidatom,
ktorych povazujem za Cestnych a
stato¢nych, nepospinenych korupé-
nymi a politickymi kauzami, k tomu,
aby ma zastupovali pri rozhodovani
o veciach v oblasti Skolstva, dopravy,
zdravotnictva, kultlry, socialnych
veci, ¢i cestovného ruchu. Svoj hlas
pdjdem dat’ s radost'ou a nadejou, ze
-leb-

nastane zmena.
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dokoncenie zo str. 1

podarilo presadit’, ale mohlo ich byt podstatne
viac. Keby nam v ceste nestali bariéry vystava-
né za roky politikmi a uradnikmi ovladajicimi
na$ kraj. Neraz sme zazili situacie, ked’ svoje
zaujmy lahSie arychlejsie ,,vybavili“ priate-
lia a znami tychto uradnikov a politikov, nez
my poslanci, zastupujici l'udi z regionov. Pre
spriaznenych sa vynakladali Casto aj zbytoc¢ne
vel’ké investicie a pri nasich ziadostiach o opra-
vy ciest, pomoc strednym $kolam, zdravotnic-
tvu a cestovnému ruchu sme dostavali odpo-
vede typu ,,je to drahé. Kraj na to teraz nema
finan¢né prostriedky.” Som presvedéeny, ze pri
hospodarnejSom sa spravani a bez politikarce-
nia by sme aj na Spisi pocitili silnejsie pomoc-
nu ruku samospravneho kraja. Ved’ ¢o urobila
pre nas nasa zupa v poslednych 12 rokoch?
Mate pocit, Ze je toho vel'a? Riesi len havarij-
né stavy a prispieva na podujatia, na ktorych sa
mozu jej zastupcovia politicky odprezentovat’.
Prestrihnut’ nejaktl pasku, alebo mat’ prihovor
plny peknych ale prazdnych sl'ubov.

,S0m presvedceny, ze
pri hospodarnejsom
sa spravani a bez
politkarcenia by sme
aj na Spisi pocittili
silnejSie pomocnd
ruku samospravneho
kraja.”

Kandidujem za poslanca (a je nas takych viac),
aby som prispel k okysli¢eniu krvi v tejto in-
Stitucii, aby som prispel v potieraniu javov
ako klanizmus a byrokracia. Aby sa uvolnili
zodpovednym ruky zviazané politickou pris-
lusnostou a kamaratskymi zavdzkami. Tieto
metddy st hlboko proti méjmu presvedceniu
anielenze som nikdy nebol ich sucast'ou, ale
povazujem za potrebné ich radikalne odstranit’.
Vlada jednej strany, ¢i uz na Slovensku, alebo
v naSom kraji nepriniesla pracu a primerané
mzdy pre SpiSiakov. Priniesla rusenie skol,
predrazené verejné sutaze, rozpredaj majetku
aneskutocné platy potitikov. Noznice medzi
bohatymi a chudobnymi sa roztvorili tak ako
nikdy v historii. Stari l'udia, zdravotne postih-
nuti, ale aj mamicky na materskych dovolen-
kach uz davno nasli dnéd svojich penazeniek
a hoci v televizii po¢ivaju ako neskutoéne sa
Slovensku dari, v obchode zistia, Ze oni zijl asi
na inom Slovensku. A ked’ nepomaha nasadzo-
vat’' l'ud’'om ruzové okuliare, prichadzaju sl'uby.
Pocivame ich uz 12 rokov a stale sa najdu taki,
ktori im uveria. Ja 'ud'om, ktori ma vedome
podvedu, verit' d’alej nemienim. Ja sa snazim
¢o najviac komunikovat’ s l'ud’mi, prijimat’ aj
ich konstruktivnu kritiku, ale hlavne, presa-
dzovat’ ich potreby v institicii, ktord bola za
tymto ucelom vytvorena - v Kosickom samo-
spravnom kraji. To sa ale da iba v spolupraci
s 'ud'mi nezat'azenymi politickou minulostou
aurcite nie pod vedenim tych, ktori za 12 ro-
kov urobili pre Spis a Spissktl Novii Ves menej
nez pre jediného zo svojich priatel’ov.
4. novembra prichadza prilezitost’, ktort mame
len raz za 4 roky. Vtedy st voli¢i silnejsi nez
politici a ja by som bol §tastny, ak by sa ukaza-
lo, Ze vacsina tychto voli¢ov uz jej aj mudrejsia
nez ti, ktori ich uz roky tahaji za nos a dane
z tazko zarobenych penazi rozhadzuju roz-
Safne kde-kade len nie tam, kde st potrebné.
Dajme prilezitost' novym l'ud’om ukazat, ze sa
dé nasa zupa spravovat’ aj ovel'a lepsie, nez ju
spravovali doteraj$i mocipani.

Rasto Javorsky

KTO SA STANE ZUPANOM?

Odpoved’ na tto otazku sa dozvieme uz o nie-
kol'ko dni. Podl'a vSetkych indicii sa o stolicku
$éfa kosického regionu pobiji Rastislav Trnka
a Richard Rasi. Chceli sme, aby obidvaja tito
pani oslovili aj nas, Novovestanov a SpiSiakov.
Aby sme sa mohli I'ahSie rozhodnut’ v det vol'by
a dali hlas tomu, kto nas dokaze lepsie oslovit’, kto
nas presvedci, Ze ma o nas uprimny zaujem. Pan
Rasi sice svieti na billboardoch, v pozadi s nasou
vezou, a podla slogana sa citi unas doma, ale
predstavit’ sa skutone domacim Novovestanom
odmietol. Pan Trnka bol ochotny na nase otazky
odpovedat’.

Predstavte sa nam na uvod. Odkial’ pochadza-
te? Co ste vyStudovali? Aké je vaSe zamestna-
nie?

Pochadzam z vychodu, vyrastol som tu a Zijem tu
cely zivot. Vystudoval som Ekonomickt Univer-
zitu v Bratislave, odbor ekonomika a manazment.
Od konca skoly posobim na manazérskych pozi-
ciach, v sucasnosti mam vlastnu firmu. Do mi-
nulého roku som bol vicestarosta mestskej Casti
Staré mesto v KoSiciach, pdsobil som tam dva
roky. Odkedy som skondil, tak pomdham firmam,
start-upom, zhanam im finanéné prostriedky.
Skratka inovativnym a nadejnym firmam sa sna-
zim pomoct, aby rozbehli svoj biznis. Stale som
poslanec mestského zastupitel'stva v mestskej Cas-
ti Staré mesto a najmladsi poslanec (smiech) vo
vys$Som tzemnom celku. Aktudlne kandidujem na
post predsedu Kosického samospravneho kraja.

Preco ste sa rozhodli kandidovat’?

Aj moj vek je myslim vyhodou. Stale mam ta ener-
giu, ktora sa snazim preniest’ do verejného Zivota.
Uz neviem ¢i 0 20 rokov neskor by som sa dal na
nieco takéto (smiech). Zatial mam viziu, vela veci
sa da zmenit k lepSiemu, vela veci sa da rozhybat’
dopredu a o to sa snazim. Snazim sa spolupraco-
vat’ s lud'mi, ktori uz v danej oblasti dokazali, ¢o
ja chcem presadit’ vo VUC. Napriklad Vladimir
Ledecky, ktory vyriesil romsku problematiku vo
svojej obci Spissky Hrhov, tak ja chcem toto roz-
§irit” do celého kraja. Tym chcem povedat’ to, Ze aj
ked’ som mlady, snazim sa obklopovat’ skiisenymi
a Cestnymi I'ud’mi, ktori v danej oblasti zrealizo-
vali ¢o ja si myslim, ze by sa malo rozhybat’ vo
vacsom meritku, aby to malo dopad na kazdého
obyvatel'a kraja. Dovod pre¢o som sa rozhodol
kandidovat’ je ten, ze vidim ako sa rodiny rozpa-
daju, kvoli tomu, Ze tu nie st také podmienky, ako
by mali byt Niektori ¢lenovia rodin odchadzaju za
pracou d’aleko za hranice alebo aj do celého Slo-
venska, najmi na zapad krajiny. Mnozstvo Sikov-
nych l'udi odchadza, rodiny sa rozpadavaju a to ma
d’alekosiahle dosledky na rozvoj aj vychodu a aj
celého Slovenska. Hlavnym dovodom preco som
isiel kandidovat je ten, aby sa rodiny nemuseli roz-
padavat, aby mohli ostat’ tu, zit’ sluSne a byt’ pat-
ri¢ne ohodnoteni za pracu ktoru odvadzaji. Chcem
vyuzit' ten potencial I'udi, ktory tu stale je.

Moézete konkretizovat’ ¢o vam prekaza na do-
terajSom vedeni KoSického samospravneho
kraja?

V prvom rade mi prekaza to, ze sa vSetko riesi
len marketingovo. Casto krat mozeme pocut, ze
je dobré, ak z jednej strany st l'udia vo vlade, aj
Vv Zupe, aj v obciach. 12 rokov je té ista strana pri
moci, vo VUC aj vo vlade a vidime, Ze to nefun-
guje. Kraj zaspal, zatuchol anehybe sa takym
sposobom akym by sa mal. Nerozvija sa. Vedenie
kraja riesi len vypisané tendre a spdsoby ako ich
ovplyvnit, nevyuzivaju sa vSetky kompetencie
a moznosti, ktoré ma Kosicky samospravny kraj
aby pomohol T'udom v regione. Najvacsi problém
je to, ze sa rieSi minimum veci a nevyuziva sa
potencial kraja. Napriklad nerozvija sa turizmus,
neriesi sa romska problematika, cyklotrasy napri-
klad. Od roku 2011 je prijata stratégia na rozvoj
cyklotras v Kosiciach a za 6 rokov sa vybodovalo
len 4,5 km cyklotrasy. V tomto pripade sa nemo-
zeme bavit’ 0 rozvoji, ¢i uz cyklotras alebo turiz-
mu, ak sa ni¢ nerobi. Su tu vypuklé problémy ako
vysoké nezamestnanost’, nerieSenie romskej otdz-
ky, Groven zdravotnictva, $kolstva, ale aj Ciastoc-
ne polnohospodarstva. Vsetko je to v pdsobnosti
a silach VUC a kraj by mohol v tychto oblastiach
vyrazne pomoct’. Nie je mozné, ze sa tu hrame, ze
budujeme kreativne centrum za 24 miliénov eur
a vobec nie je jasné ako bude fungovat’. Malo by
pomahat’ zacinajucim podnikatelom a kraj aku-
rat vie to, ze ma 24 milidonov ide nieco budovat’
a nevie ¢o. To su vSetko systémové chyby ktoré sa
daju odstranit’ len tak ze sa vymeni celé vedenie
kraja. A preto som sa rozhodol ist’ do tohto boja.

V ¢om spociva vynimoc¢nost’ vasej kandidatu-
ry? V ¢om ste iny, neZ vasi protikandidati?

Snazim sa robit’ veci tak ako by sa mali robit’. Ob-
klopujem sa skusenymi a ¢estnymi 'ud’mi s ktory-
mi mam uprimny zaujem rozhybat’ nas kraj v jed-
notlivych oblastiach, v ktorych kraj zatial' spi.
Chceme riesit’ nezamestnanost’ (s Jozefom On-
dasom, zakladatel' T-Systems, IT Valley, dokopy
11000 pracovnych miest), romsku problematiku
(s Vladom Ledeckym, vyriesil socidlne odkéza-
nych zalozenim obecného podniku), odpolitizo-
vat’ Skolstvo (s Otom Zarnayom, bojovnikom za
spravodlivost’ v $kolstve, rozhybat’ pol'nohospo-
darstvo (s Janom Slinskym, zakladatelom ,,agro-
kruhov*). Snazim sa zmenit' systém v doprave,
cesty sa rekonstruuju nevhodnym spdosobom.
Snazim sa rozhybat’ veci dopredu tak, aby kazdy
jeden ¢lovek v kraji videl prinos, aby vedel ze kraj
existuje. Malo l'udi vidi prinosy pre ich Zivoty zo
strany VUC, aani sa velmi nemozno &udovat,
a preto je aj nizka ucast’ pri volbach. Ja si mys-
lim Ze ta kandidatira je skvela prilezitost’ na to,
aby sa ukazalo, ze sa veci daju robit’ lepsie. Som
v kontakte s asi tromi firmami, ktoré chct priniest
stamilionové investicie do kraja, ale nechcil, aby
od nich niekto pytal tiplatok. Robia vel'ké projekty
v inych krajinach a chcu sem prist,, tak ja urobim

vsetko preto, aby prisli. A ak to ma stat’ len to, aby
od nich nikto nepytal uplatky, tak preto urobim
maximum.

Neodradza vas pri kandidatiire mala ticast’ vo-
licov?

Su aj volby snizSou ucastou — eurovolby
(smiech). Zistej strany chapem, T'udia nevidia
prinos kraja pre nich. V tom kraji sa teraz nerobi
takmer ni¢. Na zaiatku ked’ sa VUC vytvarali ne-
prebehla uplna decentralizacia, presla len pribliz-
ne polovica kompetencii na kraj a predstavitelia
strany nerobia ni¢. Ludia nevidia 0zitok, a potom
k voI'bdm nechodia. Mojou ambiciou je, aby sa
ucast’ vo vol'bach zvysovala. To je ale proti srsti
predstavitelom strany Smer-SD, lebo potom sa
budu T'udia viac zaujimat’ a vyzadovat' od kraja,
a to oni nechcu. Nejako to nemaju v genetickom
kode. Ich zaujimaju len vypisané tendre aja si
myslim, Ze je tu mnozstvo oblasti v ktorych sa da
kraj rozhybat'.

Preco ste do volieb vstiipili ako nezavisly kan-
didat s podporou koalicie?

Ano, to je pravda, nie som &lenom Ziadnej strany,
podporuje ma vsak koalicia OCANO, SAS, KDH,
NOVA, a SANCA. Na jednej strane je to volnost
a vyhoda byt’ nezavisly, na druhej strane je tazsie
dohodnut’ sa, ak nie ste ¢lenom Ziadnej strany. Ale
to je jednou z tloh, ktorti som si dal, aby som spa-
jal, nie rozdel'oval. Spojil som rozdielne ndzorové
prudy, hoci je to naozaj naro¢né. Takto si myslim,
sme vytvorili jeden silny tim. Vidime proti ¢omu
stojime tak momentalne nevidim inej cesty ako
spojit’ sily a nazorové prudy.

Co by bola prva vec, ktorii by ste zmenili, ak by
sa vam vo vol’bach podarilo vyhrat'?

V prvom rade treba systémovo odstranit’ korup-
ciu, klientelizmus a netransparentnost. Ak sa
dostanem do vedenia, budem presadzovat' pro-
tikorupcny audit. Tiez sa okamzite nahlasim na
stretnutie s ministrom financii a dopravy, kvoli
urychlenému dobudovaniu R2 a D1 v nagom kraji.
Ked' to pani, nevedia vyriesit' z Bratislavy, ja im
ddm névrhy ako stavat’ kvalitne, lacno a rychlo.
Na mojej web stranke ,,RastoTrnka.sk* som zve-
rejnil 12 bodov, ktoré urcite uskutocnim prvych
100 dni vo funkecii.

Zijeme a chceme zit. Tak zijeme zdravo.

K:lo prekona zavazné onkologické ochore-
ie, zmeni pohlad na zivot a meni i svo-
je priority. My, Zzeny s rakovinou prsnika sme
sucastou OZ ,MAMMA “ ktoré v naSom meste
posobi pod vedenim predsednicky Mgr. Da-
niely Antalovej, sme to zazili na vlastnej kozi
a urcite 1 to nas dalo dokopy, aby sme spolo¢ne
bojovali s chorobou. Spolo¢ne sa menime, uci-
me sa zit' zdravo, aktivne, vazime si prilezitost’,
ktora sme prekonanim onkologickej diagné-
zy dostali. Liga proti rakovine kazdorocne zo

LIGA PROTI
RAKOVINE

zbierky Diia narcisov podporuje projekty, ktoré
sa snazia pomahat’ tym, ktori to najviac potre-
buji. OZ ,MAMMA,“ zo Spisskej Novej Vsi
po tretikrat ziskalo na svoj projekt tentokrat pod

nazvom Lie¢i telo i dusu finan¢ény prispevok
2000,- EUR za &o velmi pekne d’akujeme. Cie-
l'om projektu sa stala osveta zdravého zivotného
$tylu, aktivneho pristupu k Zivotu a odmenou pre
¢lenky sa stal na zaver relaxacno — rehabilitac-
ny pobyt, ktory sa uskutocnil od 20. — 22. 10.
2017 v ozdravovacom stredisku na Prednej hore.
V tichu prostredia ¢arovnej prirody vyuZzivajic
moznosti ozdravovacich procedur sme nasli re-
cept ako it dlhsie. Zit' zdravo.

Magr. Daniela Antalova, predsednitka 0Z , MAMMA*
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netradiéné turistiky so sutazou:

10 METROV POD TISICKOU

Iste si spomeniete, ze som sa uz par krat rozplyval nad viacerymi vyhliadkovymi miestami, ktoré som za tych par
desatroci turistiky po spiSskej krajine navstivil. S hanbou v mojom turistickom srdci ale musim priznat, Zze o tomto
vyhliadkovom Zoliku som nielen ze necital, nepocul, ale som o nom ani netusil. A pritom je tak blizko k civilizacii,
ze ho hravo zvladnete, ako peknu a nenaroénii turistickii vychadzku na jedno presinené jesenné popoludnie. Tak,
ako som ho cez tieto dni babieho leta absolvoval ja. A aj preto som ho zaradil medzi netradi¢né turistiky, hoc
predpovedam, ze uz na budticu sezénu to bude turisticky hit ¢islo jeden.

uz apo tomto napinavom
uvode ostdva prezradit,
v ktorom rukdve sa nas

turisticky zolik vlastne nachadza.
Zacnete autobusom do Nalepkova
(atych jazdi cez deit chvalabohu
dost’) a vystlpite na zastdvke HNIL-
CIK, ZAJAC, kde odbogite doprava,
do doliny po zelenej turistickej znac-
ke a pdjdete d’alej hore dedinou. Po
lavej strane miniete najprv bansky
skanzen, neskor lyziarske stredisko
Mraznica a vzdy po uzkej asfaltovej
ceste pridete asi za 15 mintt do osa-
dy HNILCIK, RAZTOKY. O tejto
casti Hnil¢ika som uz podrobne pisal
pri ,,poznéavacej turistike” a tak len
pripomeniem, ze je to stard banic-
ka osada, plnd zaujimavej historie
a v sucasnosti miestom romantického
chaluparskeho byvania. Tu sa na jej
konci treba zastavit’ v penzione KLO-
PACKA, kde sa dé posilnit' na d’alsiu
cestu, ale najmé ziskat’ neuveritel'né
mnozstvo informacii o moznostiach
turistiky v tejto lokalite. (Ved’ prave
domaci z Klopacky sa postarali o od-
tajnenie tejto prirodnej atrakcie).
Cesta dalej je oznacend viacerymi
znackami, turistickou (zelena), cyklo-
turistickou (modra) i prie¢nou zelenou
znackou naucného chodnika a vedie
dalej do lesa, uz po Strkovom pod-
klade. Po kratkej chvili uvidite vlavo
vchod do STOLNE LUDMILA, kde sa
da s objednanym sprievodcom aj vsti-
pit’ a pokracujete rozpravkovym jesen-
nym lesom strm§ie hore kopcom, sme-
rom na juh. V tomto roénom obdobi je
les pomal'ovany naozaj vSetkymi far-
bami, lebo buky, javory, brezy i statné
jedle vytvaraju okolo vés jednu Gizasni
paletu, ktora je balzamom na kazdé
vnimavé oko. Nehovoriac o tom, Ze na
horizonte nad vami k tomu perfektne
ladi svetlomodra obloha. Na prvom
mieste, kde sa cesty rozchadzaji po-
kracujete po znackach doprava a ser-
pentinami vystupite az na mladym le-
som zarastenil pol'anu, ku prvej vicsej
krizovatke ciest, na HLINIKY.

,"‘.’ ﬂ&

Vysoké Tatry z Hliniska.

Pod Javorom.

Tu vas opusti zelena turisticka znac-
ka, rovnako imodra cykloturisticka
a vy pokracujete po kratkom oddy-
chu mierne vpravo po trase nauc-
ného chodnika, ku ktorému sa prida
okrihla lyziarska oranzova znacka.
Odtial’ v podstate po rovine, lesnou
cestou, ktord kopiruje traverzom
zaobleny kopec Hliniska, tentokrat
smerom na zapad, prechddzate zno-
va pestrofarebnym lesom, pricom sa
vam vlavo Casto objavia prvé vy-
hlady na kopec Grajnara, o com vas
ubezpecia izvuky aut, uhanajucich
do jeho sedla.

Po asi 10 minutach prijemnej chodze
mierne zvlnenym terénom, ked sa
cesta cely Cas kruti doprava, pricha-
dzate k orientaénému stipu, ktory vas

posiela v protismere, mierne hore
do lesa k ciel'u cesty na malé skalné
bralo, v mape oznacované ako HLI-
NISKO. Atu je to ,,ukryté miesto*
so starou vyschnutou jedl'ou, kde vas
¢aka (a na to sa treba vopred pripra-
vit) jeden fenomenalny vyhlad na
spissku krajinu. VIavo, juznym sme-
rom je vidno do sedla Grajnar, kde sa
pod nebesky modrou oblohou zele-
najt, zltnh a Cervenaju jesenné lesy,
prerusované pasmom okrovohnedych
hoI'natych luk. Trocha vpravo a niz-
Sie sa do strane zarezava ocel'ovosivy
zub odkrytého kamenolomu a zopar
malych cervenych striech akych-
si domcekov. Ked’ ale otocite hlavu
viac doprava, na zapad, za¢ne sa na
horizonte objavovat’ pas Zapadnych

Tatier, ktoré plynulo prejdii do mo-
hutnejsich Vysokych, pod ktorymi,
bliz§ie v udoli svieti tradi¢ny kostol
Spidského Stvrtku. Fenomenalny je
pohl'ad na roztahanti Spisski Novua
Ves, ktorej nizsie v popredi ,.konku-
ruje” redsie, zato dlhSie roztahany
Hnil¢ik s doméekmi Zimnej doliny
avysSie smerom knebu iLevoca
s Marianskou horou a rozlozitymi
Levogskymi vrchmi. Dalej vpravo,
uz na severovychod spocini o¢i na
Spisskom hrade, v pozadi s tmavo-
zelenymi horami Braniska. A vSetky
tieto krasy su doslova zasadené do
Skaly farieb od okrovozltej po tma-
vomodru.
Poviem véam, tu sa stvoritel' naozaj
maliarsky vyznamenal i vySantil,
lebo tento obraz spisskej krajiny by
mohol visiet’ v kazdej obyvacke. Ale
chvalabohu nevisi, asponn budii mu-
siet’ l'udia za tymto zivym origindlom
prejst’ zopar kilometrov a vychutnat
si ho priamo na ,,mieste ¢inu‘.
Tato jesennu netradi¢nu turistiku
som vam predstavil ako idealny vylet
pre tych, ktori maja slabsiu kondiciu,
pre rodiny s det'mi, pre romanticky
zalozené dvojice i trojice, pre cyk-
loturistov, jednym slovom pre vset-
kych, ktorych to vzdy taha do tej naj-
zdravsej a najlacnejsej telocviéne- do
prirody.

Michal Buza st.

V akej nadmorskej
vysSke lezi vyhl'adové
miesto Hlinisko?
(tolerancia plus minus

1 meter).

Odpovede posielajte na
nas redakcny e-mail:
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spisskypatriot@gmail.com,

alebo na facebook Spissky
Patriot.

fotoreportaz:

,veza v zltom“
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S HUSLAMI PO SVETE - SPANIELSKO |.

Moje dalSie rozpravanie bude o sInec¢nej krajine dlhych plazi s bohatou histériu, kultirou i kuchynou. Laka hudbou, spevom, tancom,

temperamentnym a vasnivym flamencom ale aj divokymi by¢imi zapasmi. Je rodiskom mnohych klasikov umenia ako Picasso, Dali, El Greco,
Velazquez, ¢i Gaudi. Krajina so svojskymi obyvatelmi, ktori st cez obednu siestu neskuto¢ne pomali a lenivi a v noci az prilis temperamentni
a hluéni. Tak toto je Spanielsko, ktoré som prostrednictvom svojich umeleckych ciest spoznal.

rajina zaberajuca podstatnu
Cast’ Pyrenejského poloos-
trova a niekol’ko ostrovov

ma skoro vsetko. Stredomorské po-
brezie na vychode,aj atlantické pobre-
zie na zapade, pohoria Sierra Nevada
na juhu a Pyreneje na severe. Je to
priemyselno-pol'nohospodarska kra-
jina bohatd na nerastné suroviny. Je
vyhl'adavana kvoli letnym dovolen-
kam. aj kvoli lyzovacke. A velkym
lakadlom st aj svetozndme mesta
Madrid, Barcelona, Valencia, Sevilla,
San Sebastian a mnoho d’alsich.

Koncerty

Ako &len Statneho komorného or-
chestra Zilina som absolvoval §tyri
koncertné turné v Spanielsku. Dva-
krat sa turné odohralo pocas zimy cez
viano¢né sviatky, novy rok a dvakrat
pocas horuceho leta. Pocas tychto
ciest sme krajinu precestovali celi
krizom krazom hore dole. Spaniel-
sko malo pre nas svoje zvlastne a ne-
zabudnutel'né ¢aro. Koncertovali sme
v mnohych mestach od pobrezia Stre-
dozemného mora do vnatrozemia, az
smerom hore do Baskicka. V Barce-
lone sme hrali v séale, ktorti povazu-
jem za jednu z najkrajsich sal vobec,
v akej som hral. Je to Palau de la Mu-
sica Catalana. Pocas samotného kon-
certu sme sa len tazko sustredili na
hudbu, ked’Ze o¢i nam neustale behali
po sale, kde sme obdivovali tu nadhe-
ru okolo seba. Nemenej krasnu salu
ma aj Barcelonska filharmonia, kde
sme odohrali azda najviac koncertov
v celom Spanielsku. Adrenalinovym
zéazitkom bol koncert v Granade, kde
sme mali koncert v Casti Alhambra
nad mestom. Cestou mal nas autobus
koliziu s autom. Ni¢ vazne, ale spo-
sob akom komunikovali po nehode
Soféri mi pripomenul komédie o Fan-
tozzim. Toto predstavenie nds ale
zdrzalo skoro hodinu a pol, a my sme

prisli na miesto ¢inu osem minut pred
zacatim koncertu. Vypredané Audito-
rium Manuel de Falla nas uz netrpez-
livo ¢akalo, my sme urobili rekord
v prezleceni sa do koncertného oble-
¢enia, manipulanti orchestra spravili
eSte vacsi rekord, ked’ze museli uro-
bit’ svoju pracu v ovela kratSom Case
nez zvycajne. Koncert sa nakoniec
zacal s desatminutovym meskanim,
ale o to va¢si mal uspech, ked’ze sme
dostali standing ovation a pridali sme
Styri pridavky. V ten vecer po kon-
certe zasliizené pivo chutilo vSetkym
o Cosi viac ako obvykle. Medzi naj-
prijemnejsie koncerty radim tie pod
holym nebom v primorskej Benidor-
me. Nuz niekedy ma ¢lovek pocit, ze
je fakt na dovolenke a nie na koncert-
nej $nure. Vo vSeobecnosti Spanielske
publikum je velmi temperamentné,
plné emocii, ktoré sa nehanbi dat
najavo. Ak sa mu nieco paci, tak to
umelec pociti a ak nie, tak to pociti
eSte viac. Preto sme na kazdom tur-
né ako pridavok hrali nejaka drob-
nost’ na $panielsku nétu, ¢o priviedlo
publikum vzdy do varu. Ak brnknete
publiku na ta spravnu strunu, ziskate
si ho a potlesk vas neminie.

Gastronémia

Dobré jedlo a vino — to je ndrodna
posadnutost’ krajiny. Zakladné piliere
$panielskej kuchyne st vel'mi jedno-
duché. Jedlo na vés ¢aka na kazdom
rohu od tapas v tzv. Earty baroch,
ktoré su podobné nasim pivarnickam,
az po jedlo pripravené zndmym §éf-
kucharom v restaurécii, ocenenej Mi-
chelinovymi hviezdami. Nebojte sa
pustit’ do ochutnavania, lebo na vas
caka gastronomicky zazitok, ktory si
budete este dlho pamitat’.
Pestrofarebna Spanielska kuchyna
je prosta, zaroven ale aj rafinovana..
Zakladom tuspechu je niekol'ko suro-
vin, pricom rozdiel v chuti vysledné-

Potulky po Barcelone.

ho jedla casto tkvie len v rozdielnej
uprave. Pre gastrondmiu $panielske-
ho pobrezia st typické najmi ryby
a Salaty, vo vnutrozemi skor mésité
pokrmy a husté polievky, teda jedla
prisposobené odlisSnym klimatickym
podmienkam. Spanielska  kuchy-
na zastreSuje mnozstvo odlisnych
kuchyn a to — katalanskej, baskickej,
galicijskej, kastilskej, andaluzskej
a mnoho inych. Vsetky kuchyne ale
spaja Casté pouzivanie olivového ole-
ja a cesnaku. VSade najdete dostatok
ovocia a zeleniny, najmid zemiakov
a paradajok. Vdaka Columbusovi.

Podas nagich gastrovyjazdov v Spa-
nielsku sme toho ochutnali skuto¢ne
dost’. Niektoré jedla vam ale musim
predstavit. Su doslova veterdnmi
$panielskej kuchyne ato: Tapas —
malé pikantné chutovky, ktoré sa
podobajii nagim jednohubkam. Spa-
nieli si ich vychutnavaju pred jedlom,
v priebehu celého dna, ale i vecer
k poharu dobrého vina, piva, scherry,
¢i kave. Existujt $pecialne tapas bary,
ktoré st vyhradne zamerané na tieto
lahodky. Majitelia tapas barov dufaju,
ze tapas povzbudi chut’ k pitiu. Tapas
bary su na kazdom rohu a najdete
v nich nespocetné mnozstvo varia-

Tapas bar Madrid.

cii na tito drobntl pochutinu. Azda
najslavnejsim veteranom Spanielske;j
kuchyne je Paella — Safranové rizoto,
pripravované a podavané v Speci-
alnej panvici. Od nej tiez pochadza
nazov pokrmu, ktory znamena pan-
vica s dvomi drzadlami. Recept po-
chadza z Valencie a po celej krajine
sa pripravuje v réznych variantoch.
Existuji tri zname druhy: Paella
Valenciana (ryza, kuracie, kacacie
a krali¢ie méso, slimaky, fazul'a a ko-
renie), Seafoof Paella (ryza, morské
plody a korenie), Paella Mixta (ryza,
kuracie mdso, morské plody vratané
musli, zelenina, olivovy olej, Safran
a d’alsie koreniny). Vel'mi obl'ubené
jedlo je Jamon serrano. Ide o susenu
Sunku, ktora ziskala privlastok serra-
no, pretoze sa susila v horach. Dnes
je horska esencia nahradena pivnica-
mi s urcenou teplotou, pri ktorej Sun-
ka z prasacicho stehna musi schnut’
aspon dva roky, aby dozrela. Predtym
sa necha niekol’ko dni v morskej soli,
ktora sa pred zavesenim odstrani.
Vdaka suSeniu modze hotova Sunka
visiet' na stropoch Spanielskych ba-
rov bez toho, aby sa okolo nej motali
muchy. Polievka gazpacho — je stude-
na polievka zo zeleniny, chleba, octu,

vody, soli a olivového oleja. Spanieli
si ale radi pochutnavaji aj na slad-
kom.. Vdaka regionalnej pestrosti
a historickému vplyvu su ich dezerty
vel'mi rozmanité a naozaj vel'mi slad-
ké. Mne osobne najviac chutil dezert
Crema Catalana, z krému podobné-
mu pudingu zo Zitkov, cukru, muky,
mlieka, Skorice a citronovej alebo po-
marancovej kory. Vychladeny krém
sa posype cukrom a opali ohilom, aby
vznikol karamel.

Narodnym napojom tejto primorske;j
krajiny je vino. Existuje tu okolo 40
vinarskych oblasti, ktoré su prisne
chranené a vino z nich nesie oznace-
nie D. O. (denominacion de origen).
NajznamejSou oblastou je Rioja.
Velmi rozSirenym vinnym napojom
je Sangria s kiskami ovocia. Prijem-
nym letnym osvieZenim je tieZ znama
sodovka grenadina, ktord nas idealne
osviezila pocas horucich letnych dni
v Spanielsku. Ak by som mal spome-
nat’ konaky, brandy ktoré sa poctivo
ochutnavali, potreboval by som jedno
$pecialne vydanie. Moje odporucanie
ale je, ze urcite ochutnajte a ti nena-
podobitel'na chut’ si zamilujete.

Peter Sterbak

Potulky po Burgose.
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HRAT NA CIMBALE BOL JEHO SEN OD MALA

KVALI’FIKOVANY'CH CIMBALISTOV JE NA SLOVENSKU
PRIMALO

Novovestan Stefan Vansaé zasviitil svoj zivot cimbalu. Hru na tomto
hudobnom nastroji Studuje na konzervatoriu v KoSiciach. Cimbal si

zamiloval uz ako maly chlapec.

,, KedZe moja mamka bola spevacka, od malicka
som s fiou chodil na rézne folklorne podujatia.
Cimbal sa mi velmi zapdcil a Studovat’ ho bol
moj sen od mala. MézZem to nazvat takou lds-
kou na prvy pohlad, “ prezradil nadejny Sikovny
cimbalista.

Stevo pri cimbale relaxuje, ale aj pracuje. Cim-
bal mu prinaSa mnozstvo zazitkov a nezabudnu-
telnych chvil’ s priatel'mi. ,, Pomdha mi tiez vy-
jadrit moje pocity a emocie. “ Cimbal mu berie
mnozstvo vol'ného Casu. ,, Vela cvicim a chodim
po roznych vystupeniach. Ked’ vsak vidim a po-
Cujem odozvu od divakov, nelutujem cas strd-
veny za cimbalom,“ zareagoval. Stefan ma 17
rokov. Uvedomuje si, Ze sa stale ma ¢o ucit’. Ma
viacero vzorov. Zo slovenskych je to Andrej Ja-
rolin a zo zahrani¢nych Toni lordache. ,, Snazim

Stefanov sen je odovzdat’ skiisenosti d’al§im ge-
neraciam cimbalistov. ,, Na Slovensku je velmi
mdlo kvalifikovanych cimbalistov na Slovensku.
Okrem toho, tuzim navstivit mnozstvo kultir-
nych podujati, stat' sa uznavanym muzikantom
a potesit tak este vela ludi.

Za svoje najvicsie triumfy v hudbe poklada
ucast’ na celoslovenskom kole prehliadky det-
ského folkloru v Habovke. Zucastiuje sa i fol-
klérnych festivalov po celom Slovensku. Neo-
bide Spisské Folklorne Slavnosti v Spisskom
Podhradi, Koliesko v Kokave, ¢i Detsky festi-
val v Detve. Stefan hra v Cudovej Hudbe Ste-
fana Cinu. Navstevuje i viacero zahrani¢nych
folklornych festivalov v Nemecku, Slovinsku,
Pol’'sku, Rumunsku, Spanielsku, ¢i Francizku.
Svoje rodné mesto ma natol’ko rad, ze by v Spis-

V SPISSKEJ MAME KAVIAREN, ODKIAL

SA LUDOM NECHCE ODIST DOMOV
NA POHARE S KAVOU PiSU LUDOM VTIPNE ODKAZY

Z nenapadného stanku pri poste sa stala mimo-
riadne obl'ibena kaviarenn na americky spdsob.
Hovorime o prevadzke AMC- tvoj coffeeshop!
., Kupili sme byvaly stanok ovocia a zeleniny,
prerobili sme ho na coffeeshop. Fungujeme tu
vySe dvoch rokov,“ ozrejmil nam $éf coffeshopu,
Milan Zamiska. Povodny stanok postupom casu
zvacsili.

Majitelia nechceli Novovestanom pontikat’ iba
kavu. ,,Skér slo o vytvorenie miesta, kde ludia
budu sediet’ a nebude sa im chciet odtal’ odist do-
mov, zdroveri sme do toho zamiesSali kavu. Chyba-
lo nam v meste miesto, kde si mézu ludia vychut-
nat tri, alebo Styri velkosti kavy, rézne prichute.

Taky ten americky typ coffeeshopu, ktory snad’

vSetci pozndame. Kedysi sme museli utekat' do Pre-
Sova, alebo do Kosic, kde sme si mohli vychut-
nat nase oblubené velké latte s kopou slahacky a
vSetkého mozného, “ vysvetl'oval Milan Zamiska.
Majitel’ kaviarne tvrdi, Ze Novovestania rozhod-
ne su kavickovi fajn$mekri. ,, Preddvame vela es-
pressa, doppia, oblubenym sa stalo karamelové
macchiato, kofeinové chai latte, Zenam ucarovalo
kokosové latte a karamelové frappuccino. Obcas

sa vyskytne aj ristretto a café macchiato. “ Okrem
dobrej kavy ponukaju aj nieCo pod zub. Burgre,
wrapy, hranol¢eky, zemiakové placky, ¢i palacin-
ky s nutellou a bananom.

Za know-how svojho uspesného podniku po-

kladaju niekol’koro¢né skusenosti v tejto oblasti
a hlavne, Ze tito pracu robia s laskou a maju ju
radi. ,, V posledny den nasej letnej dovolenky sme
si povedali, Ze nam chybaju ludia, ktori tu pracu-
Jju, ale rovnako aj ti, ktori k nam chodia. Chybal
nam priestor, na ktory sme sa tesili, kedy sa tam
uz konecne vratime, lebo nas to tu bavi a nap[—
na. Niektori ludia k nam pridu aj viackrat za den.
Najprv to boli nasi zakaznici, neskér sa z nich
stali nasi kamarati, s ktorymi travime cely der.
Motame sa, bavime sa, rozpravame o comkolvek.
Travime s nimi skoro vSetok nas cas. To je presne
ten pocit, ked robis to, ¢o milujes. A mozno prave
preto dokazeme v prdaci fungovat' aj 16 — 17 hodin
denne, “ zareagoval.

Doménou kaviarne pri poste su rozhodne vtip-
né odkazy, ktoré¢ zdkaznikom piSu na pohare s
kavou. Zaujimalo nas, ako tento napad vznikol
,, Udialo sa to v den, ked nebolo velmi ¢o robit.
Zacali sme pisat milé pozdravy, vzapdti sme ich
zacali zbierat. Vyroky, ktoré niekto povedal, ne-
jaké boli z internetu. Teraz mame uz aj skupinu
na messengeri, kde mame vytvoreny zoznam, "
vysvetlil majitel’ coffeeshopu.

Majitel’ sniva, aby AMC tvoj coffeeshop rastol na
kvalite. ,,SnazZime sa, aby sa nasim zamestnan-
com u nas pracovalo, co najlepsie. Chceme do-
cielit, aby bolo na svete c¢o najviac takych miest, z

ktorych sa ludom nebude chciet' odist.  -sim-

sa nedobehovat inych, ale predbehovat seba.

skej vobec ni¢ nezmenil.

-sim-

pozvanka na kulturu: BOL SOM PRI TOM

réite to nebola nahoda, ze v den, ked zacinala prehliadka
l | divadelného Spisa na doskach Novoveského divadla, otva-
rala sa aj v SPISSKOM MUZEU vystava s rovnakym na-
zvom- DIVADELNY SPIS. Ale predsa tu niekol’ko, i ked’ drobnych
diferencii bolo. Zatial’, ¢o na divadelnej scéne v Redute vystipil prvy
z radu profesionalnych stiborov Slovenska, v podzemi muzea sa svo-
jim divadelnym Sarmom v jednoaktovke blysol jeden z dlhoro¢nych
amatérskych hercov suboru Hviezdoslav- Peto Koenig. Ale bolo to
len akési antré na proscéniu, aby sa jeho divéci (z polovice kolego-
via z javiska) vzapdti presunuli o niekol’ko schodov vyssie, kde uz
na vsetkych cakala prehliadka kostymov, kulis, rekvizit, plagatov
i bulletinov na jednej multifunkénej scéne, ktora mapuje viac ako 80
ro¢n historiu divadelného suboru Hviezdoslav.

Tuzba tvarit’ sa, ze som niekto iny, prezliekat' sa do tulackych han-
dier i brokatovych $iat bohaca, postvat’ sa v ¢ase do stredovekych

komnat i na paluby vesmirnych hviezdoletov, vysmievat’ sa hlupa-
kom i rezimom, ktoré stvorili, oplakavat’ lasky, ktoré nas nemilovali,
prosto hrat’, je stard, ako 'udstvo samo. Ved’ najstarsie divadelné kul-
tary Indie a Ciny sa datuji niekde do roku 320 n. 1. Casostroj gréc-
keho divadla, divadla rimskeho, stredovekych scén, divadla huma-
nizmu a renesancie, commedie dell arte, barokového, mesStianskeho
a romantického divadla doviedol dramatikov a hercov az k divadlu
modernému a posunul tento umelecky zaner od Sofoklovej Elektry
az k Brechtovej Matke guraz a od Nikostrata az po Gerarda Philipa.
O kol’ko blizsie v Case i priestore je k nam datum 3. december 1932,
ked’ sa uskutocnila ustanovujtica schodza €lenov a priaznivcov diva-
delného suboru Hviezdoslav. Divadlo sa cez priepast’ ¢asu dostalo aj
do Spisskej Novej Vsi. S hrou O. Hrad¢anského ,,Ked $tastie chodi
po horach®. A odvtedy (to St'astie) chodi v naSom meste po doskach,
ktoré znamenajii svet. V podani L. Roitara, S. Pechyho, J. Paulinio-
vej,, M. Liptakovej, B. Tauberovej, E. Koperovej, M. Strnada, ¢i J.
Gavlaka a mnohych dalSich, ktori si vo svetle reflektorov ukrojili
svoj kiisok hereckej slavy.

Divadlo je od slova divat’ sa. Pisat’ o tom, ¢o vSetko sa za tych ne-
uveritelnych 85 rokov na novoveskej amatérskej divadelnej scéne
odohralo by bolo pekné a urcite aj uzitoéné. Ale bola by to vypoved’
nekompletna. O praci dramaturgov, rezisérov, hercov, scénografov,
rekvizitarov, kulisarov, kostymérov, maskérov, osvetl'ovacov, zvuka-
rov, inSpicientov, Satniarok, uvadzaciek i hasi¢ov sa ur€ite dozviete
ovel'a viac v dolnych priestoroch muzea, kde je vystava o divadel-
nom Spisi od 20. oktobra spristupnena nielen divadelnej obci na
oboch strandch opony, ale aj Sirokej verejnosti.

Opona je otvorena, vstupte.

PS: T4 vystava ma ale jednu chybu. Je netiplna. Autori totalne odig-
norovali malé javiskové formy, ktoré tiez patria do velkej divadel-
nej rodiny. A v sedemdesiatych a osemdesiatych rokoch $irili dobré
meno spisského divadelnictva od Plzne po Humenné. Nehovoriac
o tom, Ze z celostatnych i celoslovenskych prehliadok nosili hlavné
ceny, ako na beziacom pase. (Este, ze Cudo Ferenc byva az v daleke;j
d(D)edinke pri Bratislave).

A nakoniec este prehl'ad podujati na ktorych som nebol, ale vy tam
mozete byt lebo si urcite zasluzia vasu pozornost.
VESTIBUL SPISSKEHO OSVETOVEHO STREDISKA:
AZ do 11. novembra tam mozete uvidiet’ fotografické prace 4. ro¢ni-
ka FAINEJ FOLKLORNEJ FOTKY.
KONCERTNA SALA REDUTY:
6. novembra o 18, 00 hudobny koktail PETRA STASAKA s hosta-
mi, okrem iného aj so Stevom Skracanym.
DOM KULTURY MIER:
8. novembra o 19, 00 koncert popularneho spevaka ADAM DURI-
CA SPOLU TOUR 2017- 2018
GALERIA UMELCOV SPISA:
Do 3. decembra spristupnend provokativna vystava figurdlnej ex-
presivnej malby mladych vytvarnikov vychodného Slovenska pod
nazvom KRIVE ZRKADLO.
NARODOPISNE MUZEUM V SMIZANOCH:
Vystava zberatel'a a popularizatora T'udovej kultiry vychodného
Slovenska Jéna Lazorika OD KOLISKY PO HROB V ZNAMENI
DREVA bude k nazretiu do konca februara buduceho roka.

Michal Buza st.
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azene, hnedka na za-
catku treba prelozic
nadpis, zebi bulo me-

dzi nami, kuharami v najl’ep-
$im veku, jasno, ze po a/ jake,
po b/ ¢ije a po ¢/ co. Ta slovic-
ko fajne ma tel'o viznamoch, ze
prisamvacku presiie pasuje na
kamaratku ,,Fanny“, jak som
FraintiSku na kratko volal, bo
kedz sebe spomiiem, ta bula aj
jemna, aj I'ehka, aj drobna, aj
hebka, aj citliva, aj kvalitna, aj
uhladzena, aj Sikovna a to som
ani nemusel kukac do nemec-
ko- slovenskeho slovnika. Zato
slovicko fritatki som v Zadnim
sloviiiku fiena$ol, hoc su skoro
na kazdej Spajzekarce, ibaze
pod nazvom palacinki, Zebi
bambuhi v restavrantoch pri
stole fieotravovali. Sak diieska
aj bez mucenja priznavam, Ze
Fanny mi I'em raz ukazala, jak
ich robi a od tich ¢asoch som ju
mal rad tak, Ze som tote fritatki
robil vlasiie ja a nosil ich mojej
laske az do poscele. A ona mi
tam na revans za$ ukazala, jak
to robi a od tich ¢asoch som ju
mal rad dva razi telo.

Co je vo fritatkoch tam,

dnuka a na tim?

tam (cesto): tri vajca, Stverc
kila polohrubej muki, dva a pol
deci ml'eka, velka lozka cukru,
medzi palce soli, mala lozka
masla adva deci kus ceplej
vodi zos sodu

dnuka (polnka): deci a Stverc
$metanki, dvacec deka zoml'e-
te orehi, pejc deka nakrajane
hrozenka, dzeSec deka vanil-
kovi cuker, poldecak rumu
a nastruhane skurki z naranci
a citrona na tim (poleva): hor-
ka ¢okolada na vareiije, dva
deci mleka, tri zoltki z vaj-
ca, dva velke lozki kakaovi
prasek, kuscik rozpusceneho
masla, dva lozki cukru a za$
pol deci rumu.

Postup roboti:

Jak kukiiece na ingredijencije,
ta vam musi bic jasno, Ze tota
fajnota fieje urCena pre dija-
betikoch (bo cuker na kazdim
rohu) aaj bambuhi budu na
konec tak, ¢i tak priotravene,
bo deci rumu na dzeSec fiepri-
pravenich- nneogabes.

Miie Se na fritatkoch furt na-
vecej paci zaCatek roboti, bo
cesto Se robi 'ehko ale musi
najmenej dva hodzini prelezec
a tak je furt dosc ¢asu prel'ezec
aj f poscel’i (najlepsi pri Fan-
ny). Vajca, muku, ml'eko, cu-
ker a §¢ipku sol'i roz$prudl'u-
jece v misecke na rjedke cesto
a polozice dagdzi na kuhinsku
desku. Potim uz 'em cez male
prestatki  stanece z posceli
a medzi prelehafkami hodzice
do kuhiiii na osvjezujuci napoj
a pomjesac naso cesto.

Jak pridze velka prestafka, ta
je cas zrobic polnku, bo to uz

VARIME PODLA ABECEDI:
FAJNE FANINO FRITATKI

nie taka sranda, jak f spalni.
Ale zas, ¢im je clovek star$i,
ta je zaujimave, Ze sranda Se
prescahuje do posceli, zato
zrobic polnku je pri kuhin-
skej deske l'ehse (I'em to ma
tragicke nasledki). Kus¢icko
nahrejece Smetanku a pridace
do nej pomlete orehi, vanil-
kovi cuker, nastruhanu na-
rancovu a citronovu skurku
a hrozenka, co sce namodili
v rume a nakrajali na drobno.
Dusice das minutu. Vel’ka pre-
stafka skoncila, idze Se dusSic
do posceli. CLem pametajce,
ze aj najsrandoviiejSa sranda
raz skon¢i, bo mozece bic aj
kuzeliik a eskamoter v kuhi-
ili, al’e jak sce babro§ a posera
f spaliii, ta je lem otazka Casu,
kedi vam frajerka napisSe do
mobilu: ,,Fritatki buli dobre,
al’e radsi zostafieme kamaraci
na cali zivot®.

Atu su lem dva moznosci.
Rozsiric okruh kamaratkoch,
abo zhanac dajaku
novu, co e8¢i neookostovala
tote fajne fritatki. Vimena al’e
fleznamena, zebi Se s receptom
robilo dal’ej inaksi, jak s totim
Faninim. Na panvicu dace roz-
puscic kuscik masla, do cesta
nalejece kuséik sodovej vodi
acesto vilejece tak, zebi Se
po calej ploche panvici urobi-
la cenka verstva, ftera Se bu-

zacac

dze opekac zjednej aj druhej
strani do $vetlohnieda. A tu je

aj Cas pobavic Se s polevu.
Cokoladu rozpusé¢ice v horu-
cim mleku, zlozice z pecika,
pomal’u¢ki primjeSace zoltki
z vajca a kakafko. Napecene
fritatki napolilice s orehovu
zmesku, skrucice do roladicki,
Supniece na tailer a polejece

Bo jak hvari klasik:

JAK SE RAZ SRANDA PRESCAHUJE Z KUHINI DO POSCELI

cik- cak s ¢okoladovim zazra-
kom.

A nova kamaratka Se budze
cesic, jak ju pozvece ku stolu,
bo esci nezna, ze kazda sranda
kon¢i v okamziku, kedz budze
musela obetovac tote palacin-
ki za kamaratSaft na cali zivot.

TA SI HLOPE ZOSTARNUL A MLADOSC JE V PERDELI
LEM SE ZA TO NETREBA HNED UCEKAC OBESIC

KAMARATKU F SPALNI MOZES AJ S TIM RUMOM POCESIC

Ateraz to ma oto I'ehse, bo
recept na Fafiino fajne fritatki
som dal do placu, ze uz sebe
ich kazdi moze zrobic sam.
ES¢i, ze z ingredijencijoch zo-
stal na placu aj druhi podecak
rumu, ta s iim mozece zacac
srandovac f poscel’i.

Michal Buza st.
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Dakujem Kosickému samospravnemu kraju za finan¢na

SMAKUIJE*,

podporu pri realizacii mojej knihy ,JAK VIPIJES, TA

Miso BUZA

krizovka

Rakusky spisovatel’ Karl Henrich Waggerl:
., Domnievame sa, e sme oviddli TAJINICKA I — 4 .“

Autor krizovky: Albin Meduz

Vodorovne:

A: zospodu — razidlom urob dieru — né$ ¢lovek — mastnd tekutina. B: pracujte s pluhom — po-

moc — tadial'to — Edita, domacky — berie. C: pulz — seversky kopytnik — raj — cenna tekutina

— muzské meno — jestvujem. D: ukri — organ Guchu — TAINICKA 2 — kryha — listnaty strom.

E: nedobri — kus pola — dohnal ( o statku ) - oddelenie v nemocnici — arabské muzské meno.

F: kaz — oskuli, l'udovo — okrem iného, listové skratka — bila si sa, basnicky — blato po ma-

darsky. G: uber — vrazda, Cesky, slangovo — miestnost’ pre kiiazov v antickom Rime — almary.

H: pofukal vietor — vojensky Sportovy klub — pomaly tanec (§imi), 'udovo — Tatransky Narod-

ny Park. I: hudobna stupnica — TAINICKA 4 — podali. J: pristavby k domom — korpus — druh

obkladacky. K: ad acta, skr. - balkdnska palenka — bude chovat’ az do smrti — zlo€inec — $tatny

1: boxersky uder — Socialisticky Zvdz Mladeze — stary otec po nemecky. 2: vydanie diela

v inom jazyku — nemecko-pol'ska rieka. 3: obrneny transportér, skr. - TAJNICKA 1 — Eurdpan.

4: rozdel'ovalo — nemecky modny Casopis. 5: prenasal, po ¢esky — haluska, po Cesky. 6: radium,

ch. zn. - podvodny radar — poda mi. 7: patriaci Edite, domacky — spravodlivost’, skratka — st

donuteni. 8: radiolokator — cennd vec. 9: pracoviia vytvarného umelca — ¢ast’ roka. 10: pred-

lozka — neprijemnost’ — moze byt’. 11: Sprava dialnic, skr. - mas prijemna arému — opak dobra.

12: muzské meno (Leo) - patriaci Ivanovi. 13: zosobasil — vy¢nieva. 14: cesta po latinsky — nasa

automobilka — vydaval zvuk kacky. 15: cez, po mad’arsky — oral si, basnicky — velké klbko.

16: podzemna chodbovitd miestnost’ — umenie, po anglicky. 17: starogrécka drobna minca — roz-

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

A

B

C archiv, skr.
D Zvisle:
E

F

G

H

I

J

K

hlas, po rumunsky. 18: Levo&a, poz. zn. aut — TAJNICKA 3 — Nitra, pozn. zn. Aut. 19: lietadlo,

Pomdcky: ADYT, AT, BURDA, KABRINEC, KATARAKT, ODRA, SAR, SIMAK, VIA.

zastaralo, l'udovo — ¢esky maliar (Mikolas). 20: konzumujem jedlo — vzduch, po latinsky — epika

V esperante.
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Buza, e-mail: spisskypatriot@gmail.com, www.spisskypatriot.sk, Eviden¢né ¢islo: EV 4681/12, ISSN: 1338-8764
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CREPINKY ZO SPISSKONOVOVESKYCH AREN

Futbal

Na perfektnej vitaznej vine sa nesu
futbalisti FK NOVES Spisska Nova
Ves. Spisiaci odStartovali oktdber
domacou vyhrou nad Skalicou 1-0.
Uspesni boli aj v nasledujiicom kole,
v Samorine vyhrali 2-0 a rovnakym
vysledkom sa skon¢il v ich prospech
aj domaci zapas 13.kola proti zilin-
skej rezerve. Spokojny po zapase bol
aj tréner FK NOVES Gejza Farkas.
., Ocakavali sme vicsiu kvalitu a uder-
nost’ Ziliny smerom dopredu, ale na-
Stastie pre nas hostia neboli taki od-
vazni a neprijemni. Azda iba v jednej
pasazi po zmene stran, ked priblizne
v desiatich minutach ovladli hru, boli
viac viditelni ako my. Na Sance sme
vSak jednoznacne dominovali. Zilin-

Cania mali iba jednu dobru moznost
hned’ v uvode stretnutia, ale nezuzit-
kovali ju. Potom sme ich k nicomu
poriadne nepustili,” skonStatoval.
Novovest'anom patri po 13.kole skve-
14 piata priecka. V Slovnaft cupe vy-
stavil nasim futbalistom stopku az v 5.
kole fortunaligovy Spartak Trnava,
v malom Rime prehrali Spisiaci 0-3.

Volejbal

Svoje miesto na extraligovej mape
si stale hl'adaju volejbalistky BK 97
STOVA Spisska Nova Ves. Oktober
zacali prehrou v Pezinku 1-3. Nasle-
dovala domaca prehra s topfavoritom
sutaze VK Slavia EU Bratislava 1-3
a Spisiackam ruze nekvitli ani proti
druhému bratislavskému klubu. Stra-

bag Volleyball Clubu FTVS UK pod-
lahli na ich palubovke aj do tretice 1-3.
Vyhry sa dockali sympatické Spisiac-
ky v 6. kole, na domacej palubovke
presvedc¢ivo zdolali VK Nové Mesto
nad Vahom 3-0. Novovestankam patri
po 6. kole siedme miesto v desat’¢len-
nom extraligovom peletone.

Hokej

Na oktober by najradsej zabudli hoke-
jisti HK Spisska Nova Ves. SpiSiaci st
totalne z formy a vysledky tento fakt len
umociuji. Hned’ na zaciatku mesiaca
prehrali v PreSove 3-9. Potom prekva-
pivo doma porazili favorita z Michalo-
viec 6-5 pp, no potom to §lo od jednej
porazky k druhej. V Povazskej Bystrici
0 -4, doma s Novymi Zamkami B 2 -5,

v HC Bratislava 1-3, na domacom l'ade
s Topol’¢anmi 1-4. Novovestanom pat-
rila po 13. kole 7. priecka.

Basketbal

Naplno zarezavaji uz aj basketbalisti.
Ti odstartovali ligu senza¢nou vyhrou
nad minuloroénym finalistom z Ko-
marna, porazili ho 91-78. Nasledovala
prehra v Handlovej (79-94) a domace
zmitvychvstanie proti novacikovi zo
Ziliny (93-84 pp). Trip zipasov na su-
perovych palubovkach SpiSiakom ab-
solutne nevysiel. V Kosiciach prehrali
74-113, na Karlovke 70-85 a v Levi-
ciach 7-100. Basketbalistom citel'ne
chyba opora pripravy Viktor Juricek,
ktorého virusové ochorenie vyradilo
z hry do konca kalendarneho roka.

Florbal
Vo florbalovej extralige sa pomaly, ale
isto udomacnuju spisskonovoveské
~mladé Sipy“. Young Arrows zacali
oktober prehrou v Zahorskej Bystrici
3-13. Nasledovala domaca ,,tesnot-
ka“ ,Tren¢inu podlahli 4-5 pp. A po
nej prisla aj konecne historickd vyhra
v najvyssej sutazi. SpiSiaci v 7.kole
vyhrali na palubovke Hurikdnu Brati-
slava 8-4 a v tabulke sa odlepili od jej
dna. Tri zapasy absolvovali v oktdbri
aj zenské florbalové kométy. Uraduju-
ce majsterky SR prehrali v Sabinove
7-10, doma nestacili na Michalovce
(6-9), no z PreSova si doniesli pre-
svedCivll vyhru 7-2. SpiSiackam patri
po 6. kole 6sma priecka.

Oliver Buza
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Hokejové osy s raritnym zlozenim kadra. V jednom utoku korculuje mama s dcérou

Po ziskani informacie, ze v jednom utoku v prvoligovom zapase hokejovych 6s nastupia vedla seba matka s dcérou, sme citili, Zze na Spisi
sa opat raz piSu malé dejiny. A akokolvek vytrvalo sme sa pytali ,,uja googla“, ¢i sa podobny pripad v okoli vyskytol, zistili sme, ze pribeh
Miroslavy Plencnerovej a jej dcéry Natalie je naozaj jedinecny.

Mamina si talent vSimla

v 6smich rokoch, veri, Ze hokej
bude Natalku bavit

Mamke Mirke ucaroval v tom cCase
takmer vyluéne chlapéensky Sport
v §trnastich rokoch. ,, Raz som Sla na
populdrne , korculko™ v bratovych
o cislo vdcsich korculiach. Stretla som

sa s kamoSkami, ktoré zacinali hrat

hokej a tie sa ma spytali, ¢i nepridem
na tréning. Suhlasila som, a tak to v
podstate celé zacalo,” opisuje Start
kariéry uto¢nicka HC OSY. A Mirke
to na korculiach s hokejkou v ruke
iSlo a stile ide sakramentsky dobre.
Trikrat sa stala majsterkou Sloven-
ska, dres s dvojkrizom na prsiach si
obliekla aj na Majstrovstvach sveta.
Stala sa neoddeliteI'nou sucastou ,,zla-
tej éry* Os, jej kariéru zdobi vyse 400
kanadskych bodov v nasej najvyssej
slovenskej hokejovej sut'azi. Vo svo-
jich 23 rokoch porodila dcéru Natalku
a nevSedny pribeh zacal naberat’ na
obratkach. ,,Po jej narodeni som si
myslela, Ze s hokejom koncim. Po roku
mi vSak zacal on aj baby velmi chy-
bat, a tak som vynechala jednu sezonu
a korcule isli spdt na lad. Prirodzene
skibit 1ilohu matky a hokejistky nebolo

lahké, no ak sa chce, vsetko sa da. Za-
Cala som bravat dcéru na tréningy so
sebou, motkala sa pri nas, ucila sa zd-
klady korculovania a takto nebadane
asi v jej osmich rokoch sa nastartova-
la jej kariéra. Potom to nabralo taky
,prirodzeny‘“ spad. Dcére sa hokej
zapadil, zacala s vaznymi tréningami.
Nevadilo jej skoré ranné vstavanie, od
piatej triedy je Ziackou hokejovej trie-
dy 7S Komenského, kde sa méze ho-
keju aktivne venovat. A kedze v tejto
sezone dosiahla vek, kedy mozZu diev-
Catd nastupovat za Zeny, stalo sa, Ze

sme nastupili spolu v prvoligovom zd-
pase. * Mirka tak ma svoju dcéru pod
priamou kontrolou, na l'ade i mimo
neho sa jej snazi odovzdat’ ¢o najviac
skusenosti. ,, Vyhodu md v tom, ze
dobre korculuje, je vidiet, Ze trénuje
s chlapcami. Hrdva na poste obrancu,
takze vie korculovat solidne dozadu,
co je jej velkym plusom. Samozrejme
musi eSte zlepsit palicovii techniku,
ziskat silu, verit si na lade a neurdazat
sa, ked jej tréner povie, Ze nieco robi
zle. V dnesnej dobe to moze dotiahnut’
do reprezentacie, moze pochodit' s ho-

STNICOLALS

kejom svet, ale samozrejme musi stale
chciet’ a pracovat’ na sebe. Na konci
sezony absolvovala turnaj reprezenta-
cie dievcat do 16 rokov v Budapesti,
kde si vyskusala a videla, ako to chodi
v reprezentdacii. Prajem jej, aby sa jej
darilo, aby ju hokej bavil a naplial, a
aby mala z toho dobry pocit,
Statovala starSia z hokejovej dvojice.

skon-

Natalia dufa, ze mama esSte
zopar sezon potiahne. ,,Stale mi
ma ¢o ponuknut*®

T4 mladSia sa narodila 3.12.2003.
Natalku na hokeji pritahuje takmer
vsetko. ,, Hlavne dynamika, rychlost,
byt na lade a tvorit so spoluhrdacmi.
Pri hokeji sa viem uvolnit a zabudnut
na vsetko zlé. Uz od malicka ma to la-
kalo, bola som rada, ked ma mamka
bravala na Stadion. Postupom casu
som si k hokeju vybudovala silné puto
a dnes si bez neho neviem predstavit
svoj zivot. “ Natalia ma velka vyhodu
v tom, ze jej hokejovy idol korcul'u-
je stale s fiou v jednom time. Co si
na mame najviac vazi? ,, Bojovnost,
cielavedomost, zodpovednost, trpezli-
vost. Na lade je rychla a obratnd, vo
vSetkom mi ide prikladom. Je mojim

vzorom v normdlnom Zivote a aj po
hokejovej stranke. Vietky vlastnos-
ti by som chcela mat, ved' je to moja
mama. Neviem v com a ¢i vobec bu-
dem lepSia, ale jednoznacnu vyho-
du mam v tom, ze som skor zacala
hrat. Teraz mdam lepSie podmienky a
moznosti, ako mali dievéata predtym.
Trénujem kazdy den s chlapcami a aj
s dievcatami, len Skoda, Ze nas dievcat
Jje malo, ““ skonstatovala Natalia, ktorej
sa 1.10.2017 v zapase v Presove splnil
sen a nastupila prvykrat v seniorskom
drese 0s. Samozrejme mama bola ako
pri kazdom doterajSom Zivotnom roz-
hodnuti pri tom. ,, Som jej velmi vdac-
na, ze tam bola so mnou. Urcite je eSte
skoro rozmyslat o konci mamkinej ka-
riéry. Dufam, Ze ked’ tu bude fungovat
zensky hokej, tak si eSte odohrame
spolu niekolko sezon. A ked to raz
pride, tak jej prajem, aby spominala
na hokej len v dobrom, na vsetky tie ti-
tuly, rozhodujuce vyhry, ale aj prehry.
A tak ako sa jej darilo v hokeji, nech
sa jej dari aj v Zivote a hlavne nech
ma podporuje ako doteraz a stoji pri
mne,“ Uprimne dodal spiSskonovo-
vesky hokejovy talent.

“«

Oliver Buza
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Vicholové historické ,, didkové “ snimky z vrcholu Gaserbrumu 1.

SPISIACI NA OSEMTISICOVKACH

Uprimne a neskromne priznavam, ze tento napad skrsol v mojej hlave. Vznikol vtedy, ked sme pre vas do Patriota pripravovali
putavy pribeh Misa Sabovcika, ktory sa vratil zo svojej prvej osemtisicovky. Vtedy som mu polozil otazku - ,,Kol'ki Spisiaci uz boli
v tejto magickej vyske?“ ,,So mnou Styria,“ odpovedal a odstartoval tak tento pribeh.

polu so Sportovym novindrom Danielom

gargom, skvelym organizatorom Michalom

Buzom star§Sim a zanietenou vedtcou kina
Mier Annou Kotuhovou sme zacali pripravovat
akciu, ktora mala svoj vrchol 12.10.2017 vo vy-
novenych priestoroch spisského kina. Vtedy sa
v ramci medzinarodného festivalu horskych filmov
posadili na jedno podium Styria spisski hrdinovia,
ktorych cepiny, land, karabiny, ale hlavne ruky,
nohy, hlava a srdce pocitili, ¢o je prekonat’ bajnu
osemtisicovu hranicu. Ako prvy to na vlastnej kozi
okusil Vladimir Petrik.

Zo Spisskej tatrovkou az na juzny vrchol
Makalu

Pisal sa rok 1976 a prvy spiSsky horolezecky ,,pio-
nier” sa ocitol v expedicii na piatu najvyssiu horu
sveta Makalu. ,, Uz prichod pod tento himaldjsky
gigant bol velkym, aj ked dost bolestnym zazit-
kom. Ako inak nazvat niekolkotyZzdiové trmacanie
sa v tatrovke, ktorou sme sa do Himaldji dostali.
Bolo to iné ako v dnesnych casoch, rozdielny bol aj
sposob lezenia, i ked samozrejme hora sa oklamat
neda a clovek na i pripraveny byt musi, inak ta
hore nepusti. Ja som vyliezol na juzny vrchol Ma-
kalu, dosiahol som 8010 metrov nad morom a stal
sa prvym SpiSiakom, ktorému sa podarilo pokorit
tuto ,,zonu smrti* . Pocity to boli skvelé, aj ked tam
hore mdte problém uz takmer so vsetkym, * opisal
svoj nevsedny zazitok. A ¢i by si vystup do magic-
kych vysok ete cheel zopakovat? ,, Uprimne, uz
ma to tak neldka. Bol som neddvno s dcérou na hi-
maldjskom treku okolo Anapurny, no uz sa hodlam
venovat ,,obycajnému‘* déchodcovskému Zivotu,
svojim zalubam a vnucatam, “ ukonéil svoju hima-
lajsku kapitolu ¢lovek, ktorému spisské osemtisi-
cové prvenstvo uz nevezme nik.

Soltésa neodradila ani lavina, Gaserbrum 1
zvecneny na dvoch filmoch

Solidne zaplnenou salou zaznel uznanlivy potlesk
a my sme sa pomocou techniky preniesli do roku
1988. Mikrofon si pod taktovkou vyborného mode-
rétora Zdena Suchého vzal do ruk Frantisek Soltés
a spolu s nim sme sa vybrali na vrchol Gaserbru-
mu 1. Ten sa v himaldjskom masive ¢nie do vysky
8068 m n. m. a je jedenastym najvys$sim na svete.

Soltés sa pod tento ,,Krasny vrch, ako znie Gas-
erbrum v preklade z domorodého jazyka, prestval
uz aj letecky a cesta na vrchol priniesla nemalo za-
zitkov, ktoré auditoriu prednasal sebe vlastnym hu-

morom. ,, Pévodne sme mali absolvovat’ dvojvrchol

Vyfotil som asi dva filmy a spokojny som sa pobral
naspdt,“ opisal svoje himaldjske dobrodruzstvo
vobec najmladsi Slovak, ktory niekedy stal na $pici
osemtisicovej hory. Fero Soltés mal v tom Gase 28
rokov.

¥

Gaserbrum 1 aj 2, ale kvéoli americko — indickému
konfliktu sme povolenie na ,,dvojku* nedostali, co
bola velka Skoda, pretoze oba vrcholy delil jeden
nendrocny hrebeii. Bolo to zvidstne, raz priletel
americky vrtulnik, nieco obstreloval, potom indic-
ky, a tak to Slo dookola. Nas vsak hra na vojakov
akosi nezaujimala, sustredili sme sa vyhradne na
nas ciel. Vystup sme $li klasickym alpskym stylom,
Co znamend , Ze sme nebudovali Ziadne vyskové td-
bory, do ktorych by sme sa vracali, ale pekne sme si
vSetko niesli v batohu. Ten mdj mal snad’ 20 kil a aj
oblecenie oproti tomu dnesnému bolo uplne na inej
urovni. Neexistoval Ziaden goratex, Ziadne lahké
materialy, vSetko co bolo ,, hrubé*“, bolo dobré, no
malo to aj svoju vahu. Moji spolulezci si hore brali
aj lyze, chceli nasledne Gaserbrum zlyZovat. Hora
vsak bola proti a vSemozne nam vystup strpcova-
la. Raz sme sa dokonca ,,zviezli* na lavine az do
Ciny. Niektori to po tomto zdZitku otocili, a tak som
na vrchol vystupil sam, neskér ma nasledovali este
dvaja clenovia expedicie. Na vrchole som mal nad-
herné pocasie, bolo okolo nuly, svietilo siniecko.

Nik zo SpiSiakov este vySSie nebol.
Hromadku takmer zradila hygiena
Revoluény rok 1989 priniesol zmenu prakticky vo
vsetkom. Rozpadli sa telovychovné zvizy a jed-
noty, planovanie jednotlivych vyprav prestalo
byt centralizované, otvorili sa hranice i moznosti.
A presne v tychto podmienkach, presnejsie v roku
1995, sa podujal na expediciu treti Novovestan —
Tibor Hromadka. Sest¢lenna &esko - slovenska ex-
pedicia si vybrala za svoj ciel’ Cho Oju. ,, Tyrkysova
bohyiia“ sa vypina do vysky 8201 m n. m. a lezi na
hraniciach Nepalu a Ciny v horskej skupine Khum-
bu Himal. VSeobecne je povazovana za najdostup-
nejsiu osemtisicovku, ¢o vsak nijako neznizuje jej
obtiaznost’. Na tuto rozloZitt horu nas ,,vzal* Tibor
Hromadka prostrednictvom nadhernej fotoprojek-
cie, ktora miestami vyrazala dych. Cez l'adovec
Nangpa La sme sa prostrednictvom obrazkov do-
stali az do kralovstva skal, snehu a l'adu. ,, Nasa
expedicia uz bola uplne odlisnd ako tie predosié.
Najzdkladnejsia zmena bola v tom, Ze tito vypravu
sme si uz platili sami a zohnat financie nebolo naj-

jednoduchsie. Na vrchol sme liezli expedicnym spo-
sobom s vyuzitim zakladného a vyskovych tiaborov.
Raritou tejto expedicie bolo to, Ze na vrchol sme
vysli vsetci jej clenovia. Liezli sme po dvojickdch,
no ja som sa v case vystupu necitil dobre a zisiel
som do zakladného tabora. Tusil som, ze na mna
lezie akasi viroza, ktoru som si asi zapricinil sam
tym, Ze som sa rozhodol kompletne poumyvat’ zim-
nou vodou. Urobil som chybu. V horach sa hygiena
dodrzuje velmi tazko, najprv nam smrdeli domo-
rodci, potom sme smrdeli vSetci, az nam to vobec
nevadilo. Nevzdal som to a napokon som 8.10.1995
po sedemhodinovom vystupe z , trojky* sam vy-
stupil az na uplny vrchol,” opisal nelahku cestu
Novovest'an, ktory bol doposial’ najvyssie na svete.

Sabovcik sa hodla do Himalaji vratit, pred
sebou ma vsak inu odvaznu vyzvu
Vyskovo ho neprekonal ani najmladsi ucastnik dis-
kusie a snad’ najvacsi slovensky horolezecky talent
Michal Sabov¢ik. Ten na jar tohto roku spolu s le-
gendou svetového horolezectva Petrom Hamorom
dosiahol vrchol Dhaulagiri (8167 m n. m.). Priebeh
celej expedicie ste si mohli preéitat’ v janovom ¢is-
le Spisského Patriota, a tak nas v besede zaujimali
hlavne Misove plany do buducnosti. ,, Urcite sa
teraz nezacnem hnat za kazdu cenu na osemtisi-
cové kopce. Himaldje boli fascinujiice a ak bude
moznost, rad sa sem vratim, expedicia ma viak
musi nie¢im uputat. Nechcem ist' v nejakej kolone
na Everest len preto, lebo je to najvyssi vrch sveta.
Ti ¢o ma poznaju, vedia, Ze toto nie je moja Salka
kavy. Velmi ma vsak zaujal projekt ,,Seven virgin
summits “, v ramci ktorého hodlame spolu so Spic-
kovym paraglajdistom Jurajom Koreriom vystupit
na este nezdolané vrcholy na kazdom kontinente
s naslednym zletenim z tychto kopcov na paddku.
Ide o unikatny projekt, aky svet este nezazil. Zaci-
name 23.12.2017 v Antarktide, “ zhrnul svoje plany
do buducna Sabovcik.
Po polozeni poslednej otazky sa Styria osemtisicovi
Spisiaci zdvihli a za neutichajuceho potlesku po-
maly opustili podium, ktoré takmer dvojhodinovou
himal4jskou Sou jednoznacne ovladli. Medzinarod-
ny festival horskych filmov si lepsie ,antré“ ani
zelat nemohol.

Oliver Buza



