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Ako to vidia novovest’ania

Vox populi - vox dei, alebo hlas Pudu - hlas boZi. To platilo uz v antike. Radi sa potrebami Pudi zaStit’uju pri svojich rozhodnutiach aj politici. Aké usPach-
tilé! Pocivat’, ale hlavne poslichat’, obéanov musi byt’ krédom kazdého, ktorého prave l'udia svojimi hlasmi posunuli do vyznamnej funkcie. A prave
preto sa budeme snazit’ v tomto seriali ¢lankov kazdy mesiac ,,poSepkat’®, ¢o si myslia Novovest’ania, tym, ktori by ich nazory mali dobre poznat’ a nieco

L Editorial

Ako rychle ten Cas leti. UrCite eSte
mate v Cerstvej pamiti nedavne
Vianoce, ¢i Silvestra. A uz od nich
uplynul mesiac. Stromceky sme
odstrojili. Tie zivé skoncili v kon-
tajneroch a tie umelé poslusne v
pivniciach ¢akaju na svoju prilezi-
tost’ opédt’ o 11 mesiacov. Aj vam sa
pacili sviatoéné dni? Ich atmosfé-
ra? Aj vy ste sa opat’ nechali uniest’
do sveta rozpravok a filmov, v kto-
rych dobro vit'azilo nad zlom a las-
ka prisla ku vsetkym, ktori po nej
tuzili? Ak ano, urobili ste spravne.
Ved’ ako inak sa zbavit’ nahroma-

deného stresu, nervozity a ,,blbej*
nalady? Prelom rokov je tym naj-
spravnejsim obdobim na docerpa-
nie sil a nastartovanie ,,vybitych*
batérii. A mozno to mnohi povazu-
ju za nemoderné, alebo trapne, ale
pre vautornu o€istu je dobré urobit’
aspon kratku rekapitulaciu udalos-
ti uplynulého roka. Davat’ si novo-
roéné zavizky je dnes skor zdroj-
om vtipov, ako realitou. Skoda. A
eSte raz Skoda. Ved plany a tizby
su motivom, akymsi motorom,
nasho zivota. Mat’ ciele a snazit
sa ich naplnit’ dava nasej existencii
zmysel. A poméha aj na§im naj-
bliz§im, I'ud'om, na ktorych nam
zalezi. A nie je na mieste falo$na
skromnost’, pretoze, ako hovori
Matis Pagac, v podani nezabud-
nutel'ného Jozefa Kronera v seriali
Slovacko sa nesudi: ,,Kto chce od
Zivota malo, nedostane ni¢.*
Oddychnuti a pozitivne naladeni
- taka je najlep$ia vybava na kl'u-
katu cestu roku 2014. Prekazky su
na to, aby sa prekonavali a priate-
lia na to, aby nam pri ich preko-
navani pomahali. Preto vam, mili
Novovest'ania, prajeme ¢o najme-
nej prekazok a ¢o najviac dobrych
priatelov. Aby hned” prvy mesiac
v novom roku bol na jednicku.

Vas Spissky Patriot

pre nich urobit’.

ne$na téma urcite nie je tou

najdolezitejSou v Zivote No-

vovestanov, ale v meste sa
o nej vela a Casto hovori. Psi a ich
majitelia. Tato spolahlivo rozdel'uje
verejnost’ na dve polovice - privr-
zencov a odporcov. poplatky za psov
urobili naSe mesto zndmym na celom
Slovensku. Ved’ su najvyssie v celej
krajine. Na druhej strane sluzby pla-
tiacim psickarom uroven poplatkov
ani zd’aleka nedosahuju. Obyvatel'om
mesta sme polozili otazky: ,,Dodrzia-
vaju majitelia psov nariadenia mesta?
A dostavaju za svoje dane od mesta
primerané sluzby?*
Oto — pracujuci: ,,Ked’ sa pozriem
ako je vsade
naspinené, tak
asi nie. Viete,
¢o zacali cho-
dit  smerom
na letisko, ako
idete po ceste z
jednej z druhe;j
strany, nakade- pokracovanie na str. 2

Ako nas zahreje rozpocet?

SUSKANDA

Da sa zbohatnut’ aj na pilinach? Ver-
te, ze ano. NecCakajte ale, ze vam
ponuknem jednoduchy navod na to,
ako jednoducho moéze ktokol'vek
prist’ k slusnej kopke petiazi. Pore-
kadlo hovori, ze to, ¢o je dovolené
bohom, nie je dovolené volom. Moz-
no trochu tvrdé slova, ved’ v naSom
meste nemame bohov, ani volov.
Ale vratme sa k pilinam. Uz pred
par rokmi sa objavila informacia, ze
na sidlisku Mier postavia vel’ku vy-
robiu tepla, ktora bude fungovat’ na

spracovavani drevostiepky. Napad
ale narazil na odpor. Niektorym sa
nepacilo, ze by takyto podnik mal
stat’ uprostred husto obyvanej Casti
mesta a exhalatmi z kominov zamo-
rovat’ zivotné prostredie. Mensej,
ale ovela vplyvnejSej miniskupin-
ke, vadilo, Ze tento napad neskrsol
v ich hlavach. Ked’ze mali v rukach
moc, takyto projekt zastavit', urobili
tak. Cas plynul d’alej. Miniskupinka
v sebe cudzi napad nenapadne Zivila,
az ho zobrala za svoj. A ked'ze ma
moc, aj prostriedky, rozhodla sa dat’

pokracovanie na str. 2

Zivot s cukrovkou nemusi byt horky

Spisiacik - tak sa vola obc¢ianske zdruZenie, ktoré existuje uz viac nez 11
rokov. Jeho ¢lenmi si deti s diagnézou ,,cukrovka, ich rodinni prislu$nici
a priatelia. Su jednoducho uZasni. DokaZu bojovat’ so svojim handicapom
a popritom Zit' plnohodnotny Zivot. Tam to ani zd’aleka nekon&i. Casto a
radi pomahaju aj inym Pud’om, ¢i zvieratkam v Zoologickej zahrade.

Nie je tomu tak davno, ¢o sa na deti
s cukrovkou pozeralo ako na tazko
chorych, ktori nesmu skoro ni¢. Svo-
jim zivotom a osvetou tento neprav-
denne vyvracaji. Pichanie si dennych
davok inzulinu zvladaji rutinérsky,

vedia akym Sportovym aktivitdm sa
maji vyhnit a zbytocne nefilozofu-
ju nad tym, Ze ich jedalnicek je chu-
dobnejsi ako u ostatnych. I napriek
takymto obmedzeniam, alebo mozno
prave vdaka nim, dokazu za svoje

pokracovanie na str. 2

Rozpocet mesta je ako perina. Cim lepsie pokryje potreby samospravy a jej
obyvatel’ov, tym im bude teplejSie. Ten spiSskonovovesky ,,usili“ poslanci
mestského zastupitel’stva eSte na konci roku 2013. Urdite im zalezalo na
tom, aby nam spod tejto ,,periny* netrc¢ali a nemrzli nohy. Ale moZznosti su
také, Ze ziaden vel’ky komfort ¢akat’ nemozeme.

Netreba vestkyne, ani ich kristal'ové
gule. Ani predpovede Nostradama,
¢i Sybilly nam nepovedia o tom, aky
rok nas ¢aka, viac, nez rozpocet mesta
na rok 2014. Peniaze, ktoré Strngaju v
mestskej kase, sa z filozofického hla-
diska rozdel'uju medzi tradnikov a
ostatnych obyvatel'ov mesta. Teda na
chod uradu a jeho prispevkovych or-
ganizacii (napr. TV Reduta, Centrum
vol'ného Casu apod.) a na zabezpece-
nie potrieb obyvatel'ov mesta (cesty,
chodniky, skoly, bezpecnost’, podpora
zamestnanosti apod.)

Nech je ¢o najlepsi, také je urcite pria-
nie vSetkych Novovestanov. A oprav-
nene. Dane platime mestu a este viac
Statu, mame preto plné pravo za svoje
peniaze pozadovat adekvatne sluz-
by a spravne vyuzitie tychto financii.
Kolko vlastnosti ,,dobrého gazdu*
maji nasi poslanci? O Com svojim
hlasovanim rozhodli? To si aspoi
kratko prave teraz rozoberieme s pod-

predsedom Finan¢nej komisie Mest-

ského zastupitel'stva v nasom meste,
Rastislavom Javorskym..
, Rozpocet na rok 2014 je vyrovnany
celkovej sume 25 744 082,- €. Na pri-
Jjmovej strane by som ho nazval mier-
ne optimisticky. Pre obéanov mesta je
dobrou spravou, zZe Ziadne poplatky sa
pre rok 2014 nezvysovali, “ hodnoti Ja-
vorsky zakladné parametre rozpoctu.
Pridava aj porovnanie s uplynulymi
rokmi. Z nich je jasné, Ze za 3 roky
uroven rozpoc¢tu klesla o viac nez 11
milidnov eur. (2011- 36 754 tisic, 2012
pokracovanie na str. 5
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pokracovanie zo str. 1

né je tam vSade. Tam sa potom neda
chodit’ ani ked’ idete od Slovenské-
ho raja, krizom cez letisko. Vsade
musite davat’ pozor. Teraz davali v
Taliansku, ¢o ida robit’” — zoberiem
DNA to hovienko, ¢o sa vykadil a
normalne zistim komu pes patri a ten
zaplati pokutu, normalne represia a
hotovo.*

Karol, pracujici déchodca: ,,Malo
je odpadovych koSov, trosku viacej
dozoru tych chovatel'ov psov takych
vécsich plemien. Ja chodim so psom
kazdy den a nemaju nahubky a ani
voditka. Clovek sa vynori a zrazu
spoza rohu sa vynori pes velky vi¢iak
bez voditka bez vsetkého.”
Mamicka na materskej dovolenke:
,Mali sme
psa, ked’ sme
byvali na sid-
lisku  Tarca.
Mesto by malo
zlepsit' vyhra-
dené niektoré
priestranstva,
kde by mali byt psy, alebo kde sa
moézu venit' a odpadové kose aby
boli pristupné.*

Marta, zivnostni¢ka: ,,Myslim si, ze
Ne-
mam tie skiise-
nosti, ale sest-
ra, ¢o ma psika
mi hovorila, ze
vidi Casto ten
neporiadok po
tych psikoch.
Tak ako v inych mestach také tie nado-
by na hovienka toto by sa mohlo zlep-
$it. Myslim si, Ze ti I'udia by to aj od-
pratali, keby mali kde, tu ani odpadovy
kos nevidim, ktory by sluzil na to.*

asi nie.

Majo, pracujici: ,,Osobne ja nie
som zastan-
com toho aby
v byte boli
psy. Pes ma
mat’ koterec,
ma mat’ pries-
tor, na to, je to

zviera. A na
také mesto ako je Spisska Nova Ves,
ktora ma okolo 40 tisic obyvatel'ov,
by mala mat’ na vencenie psov viac
takych priestorov. Bezne vidim, Ze
pes sa vykadi a majitel’ za nim nepo-
prata extrementy.

O nazor na tato tému sme poziadali aj
zéastupcov Mestského tradu v Spiss-
kej Novej Vsi. Od prednostky uradu,
Jely Bednarovej sme sa dozvedeli, ze:
., Vroku 2013 Mesto na poplatkoch za
chov psov vybralo celkom 46 587,91
eur. Mesto v minulosti zabezpecilo
sacky na psie exkrementy, snaha o
ich rozddvanie sa vSak pre nezdaujem
verejnosti neujala, s tym, Ze na tento
ucel su pouzitelné rozne sacky. Bolo

instalovanych 30 odpadovych koSov
na psie exkrementy. Jednotlivé mes-
tské vybory maju po prerokovani a
odsuhlaseni vo vybore moznost pozi-
adat’ o umiestnenie dalSich takychto
koSov. Kazda mestska lokalita mad
lokality , kde sii prave tieto kose uz
osadené, ktoré su udrziavané priemy-
selne vysavaju a kosia.

O svoje nazory a skusenosti, tykajice
sa psov a ich majitelov v meste, sa
s nami podelil aj ob¢iansky aktivista
a poslanec Kosického samospravne-
ho kraja za Spisski Novu Ves Rasto
Javorsky. Zacal spomienkou na kon-
krétnu udalost’.

,,Bol som svedkom toho, ako pes, kto-
rého majitel nemal na voditku, zauito-
¢il na chlapceka, ktory prechddzal po
ulici s matkou. Nastastie mal aspor
nahubok a tak dieta iba zvalil na zem
a zurivo na neho brechal. Vsetci sme

zostali v Soku. To dieta ma mozno

dodnes panicky strach so psov. Jeho
mama poriadne vynadala majitelovi

psa, ale tym sa cely incident skoncil.

Zamyslel som sa, ako by som zare-
agoval, keby sa toto, alebo nebodaj
este nieco horsie, stalo méjmu syno-
vi. AZ ma zamrazilo. “ Rasto Javorsky
suhlasi, ze moze platit’ staré zname:
,.Pes je najlepsi priatel’ ¢loveka®, ale
pochybuje o tom, ze ¢lovek je vzdy
najlepSim priatelom psa. ,, Existuju
majitelia psov, ktori svojich milaci-
kov nedokdzu oviadat. Ti potom vr-
haju zlé svetlo aj na ostatnych. Ale
nedda sa nic¢ robit, mesta boli posta-
vené pre ludi a ti si platia dane za
bezpecnost a cistotu. Je povinnostou
volenych zdstupcov, aby im to zabez-
pecili. Viete, ja samospravu vnimam
ako holica. Pridete k tomu, ktorému
verite, zaplatite mu, vyberiete si uices
a verite, Ze vds ostriha presne podla
vasho priania. Niekedy ale mdvam
pocit, Ze u tych nasich ,, holicov*
nas len tak trochu ucesi a povedia:
Ze presne takyto uices nam pristane.
Ale je to lepsie, ako by nds ostrihali
dohola. “ uzavrel vtipne nas rozhovor
mlady poslanec. - leb -

Zivot s cukrovkou. ..

pokracovanie zo str. 1

Stastie a uspech zabojovat’ neraz lep-
Sie nez ich zdravi vrstovnici. Navyse
pravidelne pomahaji ako dobrovolni-
ci pri Cisteni Slovenského raja, ¢i upra-
tovani Zoologickej zahrady.

Dusou celého zdruzenia je Peter Her-
ceg. Neunavny propagator plnohodnot-
ného zivota cukrovkarov. Zo skusenos-
ti vo vlastnej rodine dobre vie, kol’ko
a aké prekazky tymto 'ud'om kladie
zivot pod nohy. Ale naucil sa aj to, ak
ich zvladnut a prekonat’. A prave s ty-
mito skuisenostami sa podelil v knihe
Diaslabikar, ktort pred nedavnom po-
krstili. Diaslabikar je neocenitelnym
pomocnikom a sprievodcom rodi¢om
diabetickych deti, ich ucitelom i ostat-
nym dospelym, ktori s nimi pracuji.
Dava rady tykajice sa stravovania,
$portovania, vysvetluje zakony a ula-
vy, na ktoré maju narok a odpoveda na
otazky typu: ako bezpecne dovolenko-
vat, aké krazky a aktivity su pre deti
s cukrovkou najvhodnejsie apod.
Vdaka podpore sponzorov mohli vy-
tlacit’ dostatok DiaSlabikarov, aby ich
mohli bezplatne poslat’ do vsetkych
diabetologickych ambulancii na celom
Slovensku, ale aj rodinam, v ktorych
vychovavaju dieta s touto diagndzou.
Uplne fantastické st najnovsie infor-
macie, podla ktorych vyjde aj anglic-
ka a ruska verzia tejto uzito¢nej knihy.
A bude tak pomahat’ aj rodinam v za-
hranic¢i. Spisiacikovia tak robia dobré
meno  celému |
svojmu mestu. D
Za to, no nie-
len za to, im
dava Spissky
Patriot velky
palec hore!
-leb -

Prvou NovovesStankou nového roka 2014 je Ninka

Prvym novorodencom roku 2014 v SpisSskej Novej Vsi je Ninka Hricova. Mald Ninka prisla na svet prirodzenou cestou, s mierami 3350 gramov
a 50 centimetrov. Svojim placom sa ohlasila svetu 2. januara o pol druhej popoludni.

Suskanda

pokracovanie zo str. 1

tomuto ,,svojmu‘ napadu v Spis-
skej Novej Vsi zelenu. Megami-
lionova investicia na vystavbu
biomasovej elektrarne a kotolne
v priemyselnej zone sa okamzite
stala prioritou a vSetky mestské
,lapéibudky* je vynasali do ne-
bies. Urcite to nebol zly napad, ale
dnes okolo neho zavladlo ticho.
Hoci podslanci poslusne podporili
zamer toho spravneho uchadzaca
o realizaciu projektu, Lesy mesta
sa chystali produkovat drevo-
Stiepku v neslychanych objemoch
a firma Emkobell sa pomaly lucila
s vlastnou existenciou! Kdepak asi
soudruzi z NDR udélali chybu?*
To vie iba par I'udi. Niektori zuria,
ini sa teSia. Tak ako vzdy, ked’ ide
o vel'ké peniaze. Trebars aj z pilin.

Pri tejto prilezitosti je urcite zaujima-
vé pripomenut’ niekol’ko zaujimavych
demografickych ¢isel. V spisskono-
voveskej porodnici sa vlani narodilo
dokopy 1226 babitiek. Z toho, 615
chlapcekov a 611 dievcatiek. Prirod-
zenou cestou prislo na svet 983 drob-
¢ekov a cisarskym rezom 241 novoro-
dencov. V Spisskej Novej Vsi sa vlani
rodili aj dvojicky. I§lo o 11 pripadov,
teda 22 deti. Iba Sest’ Zien sa rozhodlo
odrodit’ za pomoci epiduralnej anesté-
zy. Je to nadstandardna sluzba za 100
eur, pri ktorej je poérod menej boles-
tivy.

V roku 2013 sa na gynekologicko-
porodnickom oddeleni udiali aj re-
kordy. Najmladsia rodicka mala iba
14 rokov, najstarSou rodickou bola
45 ro¢na zena. Rekordmankou bola
matka z obce Svedlar, ktora vlani po-
rodila svoje Strnaste diet’a. Spisskono-
vovesku porodnicu vSak minuly rok
sprevadzali aj smutné udalosti. Zial,
zomreli tri babitka, jedna mamicka
sa svojho drobceka zriekla a 30 ma-
miciek z porodnice utieklo. ,, Romske
matky utecu z porodnice na druhy dern

po porode a pridu si az po dieta. Hldsi

sa to na socidlnu poistoviu. V takom
pripade nemaji ndrok na vyplatenie
porodného,”  ozrejmila hovorkyna
spolo¢nosti Svet zdravia Zuzana Cho-
micova.

Dobrou spravou je, ze pdrodnost v

spiSskonovoveskej nemocnici

ma

rasticu krivku. Kym v roku 2010 sa
u nas narodilo 1068 deti, v roku 2011
to uz bolo 1088, v roku 2012 prislo na
svet 1259 deti a v roku 2013, o Cosi
menej, 1226 babdtiek. Vlani dava-
li rodi¢ia svojim detom najcastejSie

mena Jakub (31), Samuel (21), Tomas
(19), Lukas (18), Adam (17). Z diev-
¢enskych mien sa najviac opakovala
Sofia (25), Natalia (19), Jasmina (19),
Viktoria (16) a Laura (15).
Ako sme sa dozvedeli, spiSskonovo-
veska nemocnica ponuka rodickam
moznost’, vybrat’ si svojho pdrodnika,
¢i svoju porodnu asistentku. Pri poro-
de mdze byt otec, alebo jedna blizka
osoba. Na gynekologicko- porodnic-
kom oddeleni vam urobia fotografiu
vasho novorodeniatka, pozi¢aji baby-
sitter - monitoring. Na zmiernenie bo-
lesti pri porode a pri §iti, si Zeny mozu
poziadat’ o analgeticku inhala¢ni zmes
entonox, alebo o epiduralnu anestézu.
Poziadat’ tiez mozete o protizrastovy
g¢l pri otvorenej brusnej, alebo lapa-
roskopickej operacii. Mamicky maju
moznost’ lezat’ v nadstandardne;j izbe.
Vybavicku pre babitko a ani pre ro-
dicku vam v spisskonovoveskej ne-
mocnici nedaju.
Mili Novovestania, na zaver vam vas
pripomina znamy odkaz z Biblie:
Milujte sa a mnozte sa!

(sim)
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Dedo Mikulas, familiarne zvany Mit'o ma tri svoje zlati¢ka: dvojro¢ného labradorského
retrievera Luka, osemro¢ného vnuka Luka$a a trinast'ro¢nu susedkinu dcéru Luciu.
Cez tyzdei maju ¢o robit’, ale v sobotu rano sa u deda rozletia dvere a deti zavelia:

Ide sa do lesa.
Dnes do Klastornej rokliny

Dlho sme s detmi c¢akali, Ze
kone¢ne napadne sneh, krajina
sa oblecie do bieleho $atu 'adu,
cenculov a prikryje bielou
duchnou, ale ked sme sa ani
v treti januarovy vikend nedo-
¢kali, rozhodol som sa, ze uz je
najvyssi Cas prevetrat’ pltica a
tak sme sa vydali do lesa.

Aj v tuto sobotu visela nad
krajinou zmes ospalej hmly a
oblakov a tak vol'ba zakonite
padla na trasu, kde ¢lovek ne-
caka daleké vyhlady do dolin
a do krajiny, teda do vnutra
Slovenského raja, do jednej
z najkratSich, ale o to maleb-
nejSich roklin, do KlaStornej
tiesnavy.

Nase putovanie za jej vodo-
padmi zaciname v zapadnom
turistickom centre Slovenské-
ho raja, na Podlesku, ktoré
v tomto ro¢nom obdobi pri-
pomina vSetko, len nie zimu.
Z parkoviska sa vyberame vy-
chodnym smerom po modrej
turistickej znacke asfaltovou
cestickou okolo Velkej bielej
vody a za desat’ minut prichad-
zame na miesto, kde sa tato
riecka vlieva do mohutnejsie-
ho Hornadu na mieste zvanom
Hrdlo Hornadu. Tu sa rieka,
ktora sa dovtedy pokojne $pa-
cirovala Hornadskou kotlinou
zahryzne do vapencov Slo-
venského raja a vytvara suvis-
ly kation, najnavstevovanejsi
chodnik tohto narodného par-
ku- Prielom Hornadu. Po Tavej
strane rieky, miestami v udoli
pri brehu, miestami po lav-
kach v ubociach prechddzame
vzdy kopirujuc modra znacku
okolo pokojnej vody, len tu a
tam na opacnej strane minaj-
uc vyplazené jazyky malych
$pinavobielych ladopadov. Po
tristvrte hodiny cesty prejdeme
zeleznou lavkou na druht stra-
nu Hornddu a to je znamenie,
ze sa blizime k ustiu Klastornej
rokliny. Na tomto mieste sa na-
chadza aj najvacsi lanovy most
v Slovenskom raji, ktory vedie
Prielomom Hornadu d’alej na
Letanovsky mlyn.

My ale odboCujeme vpravo
hore do rokliny po zelenej
turistickej znacke. V rokline
vladne bozské ticho, lebo vody
te¢ie malo a pohybujeme sa
akoby v zakliatej, ale krasnej
krajine, lebo sme cestou ne-
stretli ani zivacika. Roklina,

ktora tu vedie na Klastorisko

nepatri medzi dlhé, ale cestou
je mozno obdivovat’ postupne,
rovnomerne rozlozenych 6 vo-
dopadov, ktoré zacinaju Stra-
kovym a koncia Klastornym,
no najkrajsi z nich sa nachadza
uprostred trasy a ma priznacny
nazov- Duhovyvodopad. Popri
zvolna tecucej vode v tiestiave
mozno pozorovat’ §irokd skalu
hebkych machov, lisajnikov a
papradi, ba na viacerych mies-
tach sme videli i drobné zelené
listky zakrpatenych krov.
Cesta roklinou trva priblizne
jednu hodinu a na jej konci
vychadzame vl'avo na $trkova
cestu, ktora nas za par minuat
privedie na Klastorisko.

Tato horska luka, ktora lezi v
srdei Slovenského raja vdaci
za svoju povest jednoznacne
svojej polohe, ktord jej od
davnych cias prisudila mies-
to utoCiska. V minulosti pre
mnichov, ktori tu nasli pokoj
a blizkost’ k bohu, v sti¢asnos-

ti pre vandrovnikov a turistov,
ktori tu nachadzaju priatel'ska
a otvorenu naru¢ prirody Slo-
venského raja.

My sme tu dnes navstivili
symbolicky cintorin, ktory je
zasviteny obetiam tunajSich
hor, ale, chvalabohu vydava
svedectvo aj o 'ud’och, ktori sa
najviac zasluzili o zuslachtova-
nie a propagaciu tohto prekras-
neho kuta Slovenska.Na cestu
spat’ sa vydavame, tentokrat
zapadnym smerom, po zelenej
znacke, po Case ju vymeni zIté
turistické znacenie a v podsta-
te, obchadzajuc Zelenu horu z
juznej strany prichadzame po
d’alsej hodine pohodlného zo-
stupu po prijazdovej ceste na
miesto, kde sme zhruba pred
Styrmi hodinami zacali nasu
put- naPodlesok.Trasa, ktoru
som vam dnes predstavil je ide-
alnym vyletom pre celu rodinu,
lebo je nendroc¢na, krajinarsky
zaujimava a svojou historiou
poucna.

Trasa: Podlesok - Hrdlo Hornadu - Prielom Hornadu - Ustie Klastornej rokliny (modra) -
Klastorna roklina - Klastorisko - Nad Podleskom (zelend) - Podlesok (zItd), Doba prechodu:
cca 4 hod.,, Dizka trasy: cca 12 km, Prevyenie: Podlesok (550 m), Klastorisko (780m)
cca 230 metrov, Orientacia: Mapa Slovensky raj, 1: 50.000, mapa ¢. 124, Vku Harmanec,
Presun: autom SNV - Podlesok a spat’

'l ZNAMI NEZNAMI NOVOVESTANIA

78 roény Pavol Kubicar sa na-
rodil v Krompachoch. Hned’ po
narodeni, sa ale s rodi¢mi pres-
tahovali do Spisskej Novej Vsi.
Hovori: ,,V tomto meste Zijem
cely Zivot, preto sa citim ako
Novovestan a najmd ako lokdl
patriot. Spisskii Novii Ves mdm
rad. Toto mesto md Smrnc, a nie
len kvéli najviicsiemu Sosovko-
vitému ndmestiu, ¢i najvyssej
kostolnej vezi na Slovensku. Vo
vSeobecnosti, ludia tu radi byva-
Jju a maju toto mesto radi. Mesto
Jje ¢im dalej tym krajsie. Spisska
ndm opeknela. *

Podl'a Pavla je situovanie nasho
mesta idealne. Mame blizko do
Slovenského raja aj do Vysokych
Tatier. ,, St tu pomerne dobré kli-
matické podmienky, je tu cisto,
nemdme tu fabriky a mesto lezi
na hlavnom Zeleznicnom tahu,
doplnil. Pavol ndm prezradil aj
pribeh ako sa hlavny Zeleznic-
ny tah dostal do SpiSskej Novej
Vsi, namiesto pévodne planova-
nej Levoce. ,, Levocania nechceli
stratit’ svoje kapustné polia, kde
mali kvalitnii kapustu. Preto ide
nakoniec trat cez Spisski. Le-
voca tymto krokom ekonomicky
dost stratila,” povedal skuseny
Novovestan.

Pavol Kubicar je hrdy aj na Sport
v meste. ,, Mame velmi Sikovnych
reprezentantov v basketbale, vo-
lejbale, hokeji, v zjazdovom ly-
Zovani, ¢i plavani,” pochvalil
miestnych Sportovcov.

Pavol chodil v Spisskej Novej
Vsi na zékladnu a strednu Skolu.
Po skonceni vysokej skoly, zacal
pracovat’ v slovenskych Nerud-
nych baniach, ktoré sa neskor
premenovali na Kameriolomy a
strkopiesky. ,, Pracoval som na
podnikovom riaditelstve, kon-
krétne na useku investicii, kde
som sa stal vediicim investicne-
ho utvaru. Obcas som aj faral
v bani. Najviac som si vyskusal
tazku prdacu v bani, v Rudria-
noch,* odpovedal. Pavol sa ve-
noval aktivne banictvu vyse 40
rokov.

To, ze banictvo na Spisi takmer
vymizlo a tisice I'udi prislo o

Pavol Kubicar:
banictvo, Sport a politika

zarobok na chleba sa Pavlovi ne-

paci. ,,Je to Skoda, ze to zaniklo
a mnozstvo ludi prislo o prdcu.
Nebol to celkom domysleny krok.
Este aj teraz sa na akychkolvek
predndskach hovori o vyuZiti ne-
rastnych surovin na Slovensku.
Vsetky banské prevadzky vtedy
dotoval Stat, po Neznej revolu-
cii sa tieto prevadzky stali tazko
udrzatelné, aby ich Stat mohol
dotovat aj nadalej, “ povedal.
Pavol sa banictvu venuje aj v
déchodkovom veku. ,, Predse-
da miestneho Banickeho spolku
Spis, pan Klauco, ma vtiahol do
prace okolo Banickeho spolku.
V' multifunkénom energetickom
centre mdame stalu expoziciu o
histérii banictva na Spisi. Tak
sa motdam okolo toho, “ hovoril s
usmevom.

Pan Kubicar sa dlhé roky an-
gazoval aj vo verejnom Zivote.
Po roku 1989 sa stal poslancom
mestského zastupitel'stva. ,, De-
sat’ rokov som bol poslancom,
spresnil. V poslaneckej lavici sa
stretol s kolegami, panom Kaf-
kom, Kucharekom, primator-
kou Annou Fedorovou, Jozkom
Kukol'om, Marcelou Toporcero-

vou, ¢i Rastislavom Javorskym.
V case poslancovania, Pavol
rozhodoval o ddlezitych inves-
ticnych akciach v meste a po-
dielal sa na mnohych kultirnych
podujatiach. ,,Z euro fondov sa
postavila budova multifunkcné-
ho energetického centra. KedZe
bytov bolo vidy mdlo, presadil
som, aby sa na ndbrezi Horndadu
postavilo niekolko ndjomnych
bytov. Inak by tam bol dnes dalsi
supermarket. Robil som tak, aby
to bolo pre osoh mesta," ozrej-
mil.

Pavol bol nejaky cas predsedom
najsilnejSieho poslaneckého klu-
bu v mestskom zastupitel'stve
a okresnym predsedom KDH.
V roku 1992 sa stal poslancom
federalneho zhromazdenia v Pra-
he. ,, Tam som bol v Snemovni
ludu. Pracoval som na ustav-
no-pravnom vybore. V decembri
92 sme prijali zdkon o rozdeleni
republiky. Stal som pri zrode Slo-
venskej republiky. Za rozdelenie
som nehlasoval. Myslim, Ze vtedy
na to nebola vhodnd doba, teraz
je o tom uz Skoda meditovat,
uzavrel nas rozhovor sympaticky
dochodca. (sim)

Chystate sa stavat rodinny dom alebo garaz
a najviac sa teSite na vybavovanie
stavebného povolenia?

Ak nie, vyuzite nase dlhoro¢né

skusenosti, prax a kontakty.

Radi Vam pomoézeme.

Ing. Peter VYPARINA

tel.: 0908 170 824

e-mail: vyparina.peter@gmail.com
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Za kulturou do SpiSskéeho
Osvetovéeho strediska

Denne prechadzame po Zimnej
ulici okolo budovy Spisského
osvetového strediska (SOS) a
malokedy vojdeme aj dovnut-
ra. A to je velka Skoda, pretoze
by sme vas vsak vsetkych radi
pozvali na vystavu nadhernych
fotografii s nazvom Levocské
vrchy. Na nej sa vam ¢lenovia
Klubu neprofesionalnych foto-
grafov pri SpiSskom osvetovom
stredisku snazia priblizit' tento
zaujimavy kraj. VSetky vysta-
vené fotografické diela vznikli
na ich novembrovom stretnuti,
ktoré organizovalo prave SOS.
Devit spiSskonovoveskych
nadSencov fotografie sa pod
drobnohl'adom profesionalneho
fotografa a lektora Roba Ko-
¢ana snazilo zachytit’ svojimi
aparatmi I'udi, krajinu a hlavne
atmosféru tamojsieho zivota

v tomto svojraznom kraji. Aj
napriek zlému pocasiu sa im to
podarilo na vybornu. ,,Stretli
sme sa tu vybornd partia kama-
ratov, ktori sa pozname uz dlh-
Sie a preto verim, Ze obrazky,
ktoré vznikli v prostredi Uloze,
Vysnych ¢i Niznych Repds po-
tesia oko kazdého nadsenca
Jfotografie. Cheeli sme zachytit,
aj napriek zlému hmlistému po-
Casiu, bezny Zivot ludi s ich sta-

rostami aj radostami a vniest

do kazdého zdaberu nieco zauji-
mavé"“, priblizila nam atmosfé-
ru vzniknutej fotografie jedna
z autoriek Mirka Hruskociova.
Vystava je verejnosti spristup-
nena do 12.3.2014, od pondel-
ka do piatku, v ¢ase od 8.00 do
16.00 hod vo vystavnych pries-
toroch Spisského osvetového
strediska.

LEVOCSKE VRCHY

19.1.-12.3.2014

Vernisai vystavy: 15.1.2014 0 16.30 hodl.
VSTUP VOENY!

n osvelansmy

m osvelasnusk

Novovestan v cudzine - v NOrsku,
krajine ryb, fjordov, silnej prohibicie,
emancipovanych zZien, ale aj baptistov

Dvadsat'osem roéného Novo-
vestana Juraj Cirbusa privied-
lo do Nérska dobrodruzstvo.
,,Do Norska som sa dostal ako
Student v ramci programu Eu-
ropskej komisie - Erasmus. Po
Siestich mesiacoch, ktoré som
tu stravil, mi ludia, priroda a
fjord prirastli k srdcu. Tuzba
zostat' Zit' v tejto krajine bola
stale silnejsia a  silnejsia,”
ozrejmil mlady muz.

A podarilo sa. Juraj zije v
Norsku uz tri roky. Pracuje v
pristavnom meste Trondhe-
im, na pozicii systémového
vyvojara. Na zaliatku pren
bolo najtazsie, najst si pracu a
aktivne pouzivat’ nor¢inu. ,, V'
Norsku uz davno neplati, Ze ist
si hladat pracu len so znalos-
fou anglictiny, je postacujiice.
Nie je! Bez znalosti norciny
sa hlada praca naozaj velmi
tazko. Po vypuknuti financnej
krizy v Eurépe sa do Norska
nahrnulo vela pristahovalcov.
Konkurencia v hladani si prd-
ce je stale silnejsia a silnejSia.
Jeden z rozhodujucich faktorov
pri prijimani do zamestnania
je znalost jazyka,” vysvetlil.
Juraj ovlada a vyuziva noréi-
nu hlavne v praci. ,, V skupi-
ne, kde pracujem som jediny,
ktory nie je zo Skandinavie.
Kolegovia sii Nori a Svédi. Zo
zaciatku na mra brali ohlad a
komunikoval som s nimi v an-
glictine, no, postupom casu sa
preslo uz len do ich rodného
Jjazyka,” uviedol.

Juraj tvrdi, ze kultarne rozdi-
ely medzi Slovenskom a Nor-
skom su najviac badatelné v
dominantnejSom  postaveni
Zien. ,,Zeny si emancipova-
nejsie. Uplne bezne vidiet, Ze
chlap sa stard o deti, kym Zena

vykonava nejaku z muzskych
cinnosti. Taktiez v baroch su
vicsinou  lovkynami  prave
Zeny,” prezradil s Gsmevom.
Nori st vraj velmi chladni.
,,Nepustia si len tak niekoho
k sebe, a to je aj dovod preco
sa s nimi zloZitejSie nadviizu-

ju zndmosti. Nori potrebuju
v prvom rade cloveka dob-
re poznat. Na druhi stranu
su dovercivi a nezavidia si.
Ddékazom toho su aj ich domy.
Maju velké oknd, bez zdvesov
alebo zaclon. V Norsku je to
uplne prirvodzené,” prezradil

sympaticky muz. Co sa tyka
vierovyznania, najviac Norov
je, predstavte si, baptistov.

Co sa tyka norskej kuchyne,
prevazuju tam hlavne jedla
z ryb, morské plody a pizza.
, Podla Statistik zjedia Nori
rocne 20 mil. Grandiosa pizza.
Pizza je povazovand za neofi-
cidlne norske ndrodné jedlo.
Myslim, ze sa tu ludia stravuju
zdravsie, ale na nase halusky
s bryndzou a slaninou nedam
dopustit,” povedal Juraj..

Kupit' si v Norsku alkohol
siahnut  hlboko
do vrecka. Alkohol je totiz v
Norsku vel'mi drahy, zaplatite
zan az 10 nasobne viac ako na

znnamena

Slovensku. ,, V Norsku je silnd
prohibicia. Alkohol sa da kupit
iba v Specializovanych obcho-
doch. V potravindch len pivo,
ktoré je oblubenym drinkom aj
v baroch. M6j obliibeny ndpoj
v bare je teda pivo. Len pre za-
ujimavost, cena piva v Norsku
sa pohybuje od 8 do 10 eur.
Chutou sa vsak ani zdaleka
nevyrovnd, tomu ndSmu slo-
venskému, ” hrdo prehlasil No-
vovestan zijuci v Norsku.

Norsko je pre Juraja krajina,
kde je pokoj a medzi Tud-
mi vlddne vzidjomna pohoda.
,Nori nepatria medzi ludi,
ktort by sa privelmi stresovali.
Je to citit aj v pracovnom pro-
stredi. Na zZivot za hranicami
som si zvykol. Nemdm pocit, Ze
mi tu nieco chyba, no domov sa
stale rad vraciam. Vzdy sa te-
Sim na prijemné chvile s rodic-
mi a priatelmi. Tych vsak s pri-
budajucimi rokmi stravenymi
za hranicami stdle viac ubuda.
Nevylucujem vsak moznost,
ze raz sa do Spisskej vratim,”
uzavrel nas rozhovor. (sim)

Ako sa vyporiadat’s majetkom po rozvode?

V poslednom ¢ase na Slovensku stiipa pocet rozvodov. Podl’a
udajov Statistického uradu, kon¢i rozvodom priblizne kazdé

druhé manzelstvo.

Rozvod so sebou zvicsa prina-
Sa aj problém s vyporiadanim
majetku, ktory spada do bez-
podielového  spoluvlastnictva
manzelov. Vel'akrat sa manzelia
nedokazu na vyporiadani bez-
podielového  spoluvlastnictva
pokojne dohodnut’. Preto ich
spor kon¢i na sude. Slovenské
sudy su vSak zahltené mnoz-
stvom sporov. Preto sa delenie
majetkov taha po stdoch aj
niekol’ko rokov, ¢o stoji man-
zelov mnozZstvo ¢asu, energie
aj penazi.

Jednou z moznych foriem, ako

sa vyhnut' sidnym tahaniciam
je, vyporiadat bezpodielové
spoluvlastnictvo  prostrednic-
tvom mediacie - ak sa manzelia
vedia a chct dohodnut’ na kom-
promise mimosudne, majetok
si takto podelia o mnoho rych-
lejsia, no najmai lacnejsie a bez
akychkol'vek sudnych opleta-
ciek. ,,Je to velmi jednoduché.
Manzelia si dohodnu stretnutie
so mnou, ako mediatorkou. Na
stretnuti predlozZia vsetky doku-
menty tykajiice sa vyporiada-
nia bezpodielového spoluviast-
nictva, ako aj svoje navrhy na

riesenie. Po ich obozndmeni
so vSetkymi kladmi a zdpormi,
ktoré medidcia prindsa, a ich
vypocuti  hladdme  spolocne
vzdjomny kompromis. Z pra-
xe moézem potvrdit, Ze vicsina
manzelov sa v ramci medidcie
dohodla a obe strany boli spo-
kojné,” priblizila mediatorka
Marianna Kollarova.

Z dovodu pravnej istoty, je
najlepsie, dohodu
medzi dvoma stranami vzdy v
pisomnej forme, do troch rokov
od zaniku manzelstva. V pripa-
de porusenia dohody sa totiz
nemusite obracat’ na sud a po-
davat’ zalobu. Sta¢i vyhladat
priamo exekutora.

uzatvorit’

POLOIZILI STE S|
NIEKEDY OTAZKU ?

AKO RIESIT SVOJ SPOR TAK, ABY

NEMUSEL SKONCIT NA SUDE?

PONUKAM VAM ALTERNATIVNE RIESENIE, KTORYM JE MEDIACIA, TEDA MIMOSUDNE RIESENIE SPOROV.

tel.: +421 (0) 911 040 905 | mediator@dohodastran.sk
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Preslo 69 rokov od oslobodenia mesta!

27. januara 1944 sa na mapu miest oslobodenych Sovietskou armadou dostala aj Spisska
Nova Ves. Vojaci fasistického Nemecka definitivne opustili mesto a v titeku pokracovali sme-
rom na zapad. Od tychto chvil’ uplynulo 69 rokov.

Najtragickejsia udalost’ v his-
torii Pudstva, taka bola 2. sve-
tovad vojna. Krvavy konflikt
sposobil maly, zakomplexova-
ny rakusan s ¢iernymi fuzikmi
a jeho Sialena mysel’. Pre svo-
je zvratené myslienky doka-
zal nadchnut’ nemecky narod.

Vojna sa zacala napadnutim
Pol'ska. V rovnakom case ako
fasistické Nemecko, naSich se-
vernych susedov napadli aj voj-
ska krajiny, ktorej vladol d’alsi
psychopat. Krvilaény Gruzinec
s velkymi fuzami a nekontrolo-
vanou tuzbou po moci. Dosled-

ky neovladatelnych chutok
tychto dvoch deviantov su de-
sivé. Oficidlne Statistiky hovo-
ria 0 72 miliénoch obeti druhej
svetovej vojny. Z toho 47 mili-
onov civilistov.

Temna druhd svetova vojna

poznamenala aj obyvatelov

Straty niektorych krajin a percentualne vyjadrenie strat v pomere k obyvatelstvu.

M Padlych vojakov Obete holocaustu | Obete celkom | Obete/ % populacie

Albénsko 28000
Australia 40400
Belgicko 12100
Bulharsko 22000
Cesko-Slovensko 25000
(ina 3000000
Estonsko

Etiopia 5000
Finsko 95000
Francizsko 212000
Holandsko 7900
India 87000
Indonézia

Japonsko 2000000
Juhoslavia 446 000
Litva

Loty3sko

Madarsko 300000
Nemecko 5500000
Novy Zéland 11900
Polsko 400 000
Rakusko

Rumunsko 316000
Grécko 20000
Sovietsky zvaz 10700 000
Spanielsko 4500
Spojené kralovstvo 382600
Taliansko 306 400
USA 407300

200
100
52000 24000
63 000 277000
17000 000
40000 1000
200000
2000
267 000 83000
92000 106 000
1500000
4000000
600 000
514000 67 000
212000 141000
147 000 80000
80000 200000
1840000 160 000
2200000 3000000
45000 65000
56000 469 000
209000 71000
11500 000 1000000
67 800
145100 8000
11200

28200 2,56%
40500 0,58%
88100 1,05%
22000 0,35%
365000 2,39%
20000000 3,78%
41000 3,73%
205000 1,45%
97000 2,62%
562000 1,35%
205900 2,37%
1587000 0,41%
4000000 5,67%
2600000 3,61%
1027 000 6,67%
353000 14,12%
227000 11,35%
580000 6,3%
7500000 10,82%
11900 0,74%
5600000 16,09%
110000 1,57%
841000 4,23%
300000 417%
23200000 13,77%
4500 0,02%
450 400 0,94%
459500 1,05%
418500 0,32%

Zdroj: wikipedia, celd tabulka: http://sk.wikipedia.org/wiki/Obete_druhej_svetovej vojny

nasho mesta. Utoky na Zidov-
ské obyvatel'stvo, transporty do
pol'skych vyhladzovacich tabo-
rov, ¢i obete nevinnych l'udi pri
bombardovani letiska. Najslav-
nejsi slovensky partizan bol
obyvatelom susednych Smi-
zian. Jan Nalepka, ako jediny
Slovék, dostal, in memoriam,
vyznamenanie ,,Hrdina ZSSR*.
Tak ako rastie pocet rokov od
oslobodenia nasho mesta, klesa
aj pocet pamitnikov tejto vy-
znamnej udalosti. Aj to je jeden
z dovodov, preco si ju chceme
pripomenut’. Co sa dialo v dru-
hej polovici januéra roku 1945?
Po oslobodeni Kosic a Presova
postupovala Cervena armada
dalej na zapad. Od 21. do 28.
januara dokazali jej jednotky,
pod vedenim denerala Gasti-
lovica, vyprasit demoralizova-
nych fasistov z celého okresu
Spisska Nova Ves. Ti kladli od-
por iba v Levo¢skych vrchoch.
Radostné boli prvé dni slobody
na Spisi. Ale smutné bolo bilan-
covanie zaskodnickej Cinnosti
nemeckych vojakov. Znifené
boli komunikacie, mosty, bu-
dovy a priemysel. Nemci a ich
miestni prisluhovaci povrazdili
desiatky bezbrannych l'udi. Pri
oslobodzovani Spisskej Novej
Vsi prilo o zivot 21 soviet-
skych vojakov.

To, Ze si Sovietsky zviz v dal-
Sich desiatkach rokov vybral
dan za oslobodenie, je uz ind
pesnicka. Za samotné oslobo-
denie patri sovietskym voja-
kom vel'ka vd’aka Novovesta-

nov. (sim)

Ako nas zahreje rozpocet?

dokoncenie zo str. 1

- 31 784 tisic, 2013 - 26 535 ti-
sic, 2014 - 25 744 tisic). Skoda,
ze klesajuca tendencia sa uz ko-
necne nezastavila, ved’ rozpo-
Cet pocita, ze od Statu dostane
mesto o 300 tisic € viac ako mi-
nuly rok napriek tomu, Ze pocet
obyvatel'ov pomaly klesa.

A ¢o podpredsedu Finanénej
komisie prekvapilo? ,, Planova-
ny ndrast prijmu z prenajatych
pozemkov o 150 tisic , co je
narast o 33 %. Na vydavkovej
strane potesil ndrast podpory
cestovného ruchu o 200 000,- €
a takmer 100% ndrast rozpoctu
na projektovii dokumentdciu,
aj ked suma 21 tisic nie nijak
horibilna. Prekvapil aj pokles
rozpoctu na udrzbu miest-
nych komunikacii z 527 tisic v
roku 2013 na 178 tisic v roku
2014. Na druhu stranu musim
pochvdlit' vyclenenie 700 tisic
na rekonsStrukciu miestnych ko-
munikacii a 300 tisic na rekon-
Strukciu materskych skol.

Tak ako v zivote, aj v tomto
rozpoc¢te nieCo potesi a nieco
sklame. Podla Rasta Javor-
ského: ,, Trochu mrzi, Ze zdroje
na tieto investicie sme nena-
$li usporou vo vydavkoch, ale
budeme cerpat’ uver vo vyske
1000 000,- €. Uverové zata-

S

-

Zenie doteraz k 31.10.2013 je
4085 886,28 €.~

Cisla v rozpo&te zvykni nazna-
¢it’, ako sa chce mesto chovat’
k jednotlivym organizacidm
a institiciam. Dve z nich asi
Cakaju tazSie Casy: ,, Poklesli
dotdacie pre centrum volného
Casu o 160 tisic € (investicia do
nasich deti je predsa tou naj-
lepSou), Za prinizke povazujem
investicie mestskej spolocnosti
EMKOBEL. Uz niekolko ro-
kov siu na urovni 100 tisic €.
Spolocnosti, ktord pravidelne
napliia rozpocet mesta hrozi,
ze bude mat o niekolko rokov
problém s prevadzkou, alebo
ndasledné vyniitené investicie
zvySia cenu tepla.

Takze perina, ktorou sa tento
rok prikryjeme, bude opit' o
nieco mensia. Nastastie nie na-
tol’ko, aby nam z nej tréali bosé
nohy. -leb -

Z1j0 u nas - N'Gai Evans. Ameri¢anovi u nas
chutil viano¢ny punc a polievky

25 roény Americ¢an N* Gai Evans priSiel do SpiSskej Novej Vsi hrat’ basketbal pred troma mesiacmi. Mlady basketbalista stra-
vil prvé dni najviac ¢asu na tréningoch v telocvi¢ni, so svojimi novymi spoluhra¢mi. Rozhliadat’ v meste sa zac¢al az neskor.

,,Spisska Nova Ves sa mi ako
mesto pozddva. Paci sa mi
tu kultura a pamiatky. Také
u ndas doma nemdme. Par pri-
atelov mi to tu poukazovalo,
povedal N° Gai. V Spisskej
mu, hlavne na zaciatku chy-
bali byvali spoluhraci, byvali
fanusikovia a naozaj dobré
jedlo

Svoj volny ¢as rad vyuziva
na hranie videohier,
na pokec s kamaratmi. ,, Rad

alebo

si zdjdem do kina a skusam
kvalitu miestnych restaurdcit.
Zo slovenskych jedal mdm
najradsej rézne druhy po-
lievok, pretoze v Spojenych
Statoch vela polievok nejeme.
Oblibené ndpoje nemdam, ale
celkom mi chutil vianocny
pundc, “ s usmevom na perach
prezradil Sikovny basketba-

lista. Vo volnom cCase si na

pocitadi zahra rad basketbal,

bowling, poker, dobre sa naje
a vyspi. Zo $portov ma naj-

radsej, samozrejme, basketbal
a ako typicky American, aj
americky futbal. ,, Za skvelého
Sportovca povazujem Lebro-
na Jamesa, mozno aj preto, ze
ho osobne pozndm, “ prezradil
s patri¢nou hrdost'ou. Zisto-
vali sme, ¢i Sportovec pred
prichodom na Slovensko po-
znal nejakych vyznamnych
slovenskych Sportovcov. ,, Ne-
poznal som a prizndm sa, Ze
som ich este nestihol spoznat
ani doteraz, *“ priznal sa.
Kedze sa N Gai Evans ne-
davno zranil, odiSiel na par
dni domov do USA. Po vy-
lieCeni sa ale na Spi§ planuje
vratit'. ,, Ak zostanem v Spis-
skej dlhsie, urcite ma pridu
otec i mama navstivit,” do-
plnil.

(sim)
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Vytvor si vlastné tricko
www.prezents.sk
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Predstavujeme ,,malé Sporty* - Amatérsky 'adovy hoke;j
SpiSska amatérska hokejova liga
piSe svoju prvu kapitolu

Ak by sme o hokeji na Spisi mali pisat’ ako o ,,malom Sporte®, bola by to od nas urcite nemala
trifalost’. Nie, nebojte sa, profesionalny hokej na Spisi celkom tispesne piSe svoje pribehy v pr-
vej lige. My v§ak nechame profesionidlov profesiondlmi a zameriame sa na amatérsky hokej. Na

hrat' s desiatimi, ¢i viac timami.
Uz teraz pocitujeme pozitivny
ohlas, zaujem inych timov tu je.
Kto sa vsak bude chciet pridat,
must reSpektovat’ pravidla, kto-
ré sme si urcili. Bezkontaktne
hrame preto, lebo nam nejde
o to, aby sme sa tu dokalicili,
predsa len, drviva vicsina z nds

Je Zivitelmi rodin a td podstata

Spisi sa totiz narodil zaujimavy projekt — SpiSska amatérska hokejova liga.

Projekt vznikol na plavarni,
pilotny ro¢nik tspesne
nastartovany

. Je az paradoxné a troSku is-
mevné, Ze projekt tejto ligy
vznikol viastne na plavarni. Uz
roky tu rézne firmy a poskla-
dané muzstva hrali zdpasy len
tak medzi sebou a hoci sa dlho
hovorilo o tom, aby sa to dalo
nejako dohromady, nik nena-
bral odvahu, ¢i chut, aby to celé
spojil. AZ v septembri minulého
roku sa partia okolo plavcikov
na plavarni, Petra Jelena ¢i
Petra Kristiana, dohodla, Ze to
predsa len skusime, a tak viast-
ne vznikla Spisska amatérska

hokejova liga (SAHL), " za¢ina
pribeh o cerstvo narodenom
dietati jeden z jeho ,otcov®,
predseda Vykonného vyboru
SAHL Maro§ Buchla. Ten spolu
s ostatnymi nadSencami vytvo-
ril zaujimavy projekt. SAHL
ma vo svojom pilotnom roéniku
sedem zéstupcov, hrd sa bez-
kontaktny hokej, 2 x 25 minut
hrubého ¢Casu, podla platnych
pravidiel a smernic, ktoré si
chalani pred zaciatkom sutaze
stanovili a ktoré su zavesené na
oficiallnom webe SAHL (www.
sahl.webnode.sk). Po skonceni
zakladnej Casti bude nasledovat’
klasické play — off, pre vitaza

bude nachystany putovny po-
har. ,,Ndm ide predovsetkym
o to, aby sme si schuti zahrali
a aby sme spropagovali hokej
ako Sportovu aktivitu.Chceme,
aby tento projekt bol pre ama-
térskych  hokejistov, chceme
odldkat mladych od pocitacov,
tizime po tom, aby sa hybali
a Sportovali. Stanovili sme mi-
nimalny vek na 16 rokov, v ti-
moch sa miesa mladost so skii-
senostou a tak by to malo byt.
Toto je pilotny rocnik, uvidime,
ako to celé vypali, no ja tomuto
projektu verim. Mdame ambiciu,
aby sa ¢asom naSpisi etabloval
a verime, Ze uz o rok budeme

by mala byt niekde uplne inde, “
zhodnotil Buchla.

SAHL nie je zadarmo,
produkt mézZu ,,predat™ aj
Zname tvare

Hokejovy ¢as na l'ade, ¢i vystroj
vsak nieco stoja, a tak nas zau-
jimalo, ako je financovand cela
SAHL. ,, Zatial to celé tahame
z vlastnych vreciek. Sponzorin-
gu sa vsak do budiicnosti ne-
brdnime, no toto ozaj nerobime
pre peniaze. Velmi nam pomdaha
spravca zimného Stadiona, po-
dakovat’ by som chcel aj roz-
hodcom, ¢i casomeracom, ako
i vSetkym chlapom, ktori tito

ligu hrajii a pomdhaju budovat

jej kredit. Chcem za vsetkych
nas vyslovit' zelanie, aby sme aj

v budiicom rocniku mali takéto

dobré vztahy a boli by sme radi,
ak by k nam kompetentni boli aj
nadalej ustretovi. Dufam, Ze sa
tento pilotny rocnik ujme a my
budeme méct poniknut pripad-
nym sponzorom v budiicnosti
celkom zaujimavy produkt,*
prezentuje  Maro§  Buchla.
A k tomu, aby SAHL — ka pri-
lakala na $tadion Coraz viac za-
ujemcov o najrychlejsiu hru na
svete, maju dopomdct’ aj zname
tvare, ktoré mdzeme na supis-
ke ngjst. Ved’ mend ako Brartio
Stuhlak, Peter Kristian, Rado
Zalibera alebo Kamil Gonda st
vSetkym spisskym hokejovym
odbornikom dostato¢ne zname.

,, Mame velku radost, ze v jed-
notlivych timoch su aj osobnos-
ti, ¢i byvali extraligovi hrdci.
Ide nam predovsetkym o rozvoj
amatérskeho hokeja a kde inde
ako popri tychto skiisenych hra-
cdoch sa ,,obycajni* hokejisti
zdokonalia. Odkedy sme spustili
tento projekt, tak viroven jednot-
livych timov isla vyrazne nahor.
Je to o tej pozitivnej konfrontd-
cii priamo na lade a trosku aj
rivalite, ktoriu sme chceli do su-
bojov vniest, a preto aj tdto ligy
vznikla. A ja som presvedceny,
Ze sa jej bude darit,” odhodla-
ne ukonil rozpravanie o zauji-
mavej zrealizovanej myslienke
predseda VV. -0b-

KRIZOVKA
Francuzsky myslitel' J. J. Rousseau o peniazoch: ,, Peniaze, ktoré ( TAJNICKA 1, TAJINICKA 2, TAJ-
NICKA 3 ), ale peniaze ( TAJNICKA 4, ) éakd, robia z neho ( TAINICKA 5 ) Autor: Albin Mediiz
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Vodorovne: A: povrchova bara - pes, detsky - Luiss, foneticky - vyrastky na rukach - obec v okrese
Levice. B: arzén, ch. znacka - cenny papier, G¢astina - zatiSie, basnicky - borovicovy les - spadne (zo
stromu) - obrneny transportér, skr. C: budova - kaukazska horska dedina - TAJNICKA 1 - jeden, po
nemecky - 100. D: hanba - pravoslavny knaz - spi§skonovovesky zabavny podnik - otrava - napinalo
- starSie plosné miery. E: iridium, ch. zn. - predajiia s tabakovymi vyrobkami - zvratné zdmeno - mala
vidiecka stavba - predlozka. F: polakalo, po Cesky - amonalita, lingv. skr. - dreveny stip - polutuje.
G: ruska rieka - predlozka - TAINICKA 3 - vrch v Choéskych horach - SPZ znacka okresu Komaérno.
H: usadza sa - nova verzia ( o filme, angl. ) - chytali - rob riasy. I: slovko tcty v arabskom svete -
teperi, narodnostne - tebe - neskrotené - roztapaj. J: jednoducha bielkovina - TAJNICKA 2 - zahasili.
K: dam opasok - latinsky pozdrav - osobné zdmeno - predpona superlativov - druh premenného
odporu pouzivaného v merac¢skej technike.

Zvisle: 1: sulad, basnicky - zdruzené inkaso, skr. - kratky kabat. 2 : simetrala - TAJ NICKA 5 -
kopnutie. 3: vyhynuty chobotnatec - starSia znacka ruskych aut - slabika pospevovania. 4: hokejovy
Klub, skr. - zépisnik na adresy - mesto v Cesku. 5: skratka pre kyseliny, lekér. ( acidum ) - druh lamy -
hud. $tyl, pochadzajuci z Karibiku. 6: Viliam - futbalova liga - druh bezbolestnej opuchliny, edém. 7:
kde - pozivaj tekutinu - 6sma Cast’ celku. 8: predchadza odpovedi - leskly nater - 2 x rimska pétka. 9:
pouziva li¢idla - zachvat zGrivosti - plo§né miery. 10: uslo si, basnicky - zriekni sa. 11: fialka, po ma-
d’arsky, foneticky - zapal ¢riev. 12: nazyva, basnicky - pohyb nohami po zemi - severan. 13: poskytol
za peniaze - odpi - citoslovce smiechu. 14: Cast’ storocia - olovo, ch. zn. - ukazuj vyjav. 15: dospieval
vekom - pribytok véiel - zadanie. 16: biely, po ¢insky - opuchlina - znacka avivaze. 17: skratka ang.
dizkovej miery, yard - TAINICKA 4 - jestvujes. 18: Tudsky cit - ucit, po &esky - sustavne, narodnost-
ne. 19: oznacenie kvality muky - 3 - kridlo. 20: padova otazka - raj - mesto pod Tatrami.

Pomécky: AKA, AMO, ARIPOT, AKA, IBIJA, KOLAGEN, LADA, LOK, OEDEM, OKA, PAKO,
REMAKE, SIPO, TAIL

I RECEPTY DO STAREJ] MACERI

GRENADIRMARS SUMNEJ HECENKY

Skonc¢il ¢as $viatkoch, a aj kec to tak za oknami nevypatra, Ze je Zima, treba zrobic ordnung,
hlavne v nasich zaludkoch, ftere su po viano¢nych dobrotach a lakocinkoch unavene. Patri $e im
pririchtovac daco l'achseho, zeby nam v zdravju vytrimali dalsi rok dva tiSic Sternasc.

Ta som sebe spomenul na fSeljake mucne jedla starej mamy. Fajne pirohy s grulami a s bryndzu,
Slifkove gule, jak ich volala gomboce, abo grulovniky. Ale bulo aj jedlo, co mal rad hlavne
stary ocec. Perfektna kombinacija z cesta a grul'och, jak jej na SpiSu hvareli-grenadirmars. A Ze
som dobrak, prelozim aj ostatnym Slovakom - Grenatiersky pochod.

PiSce ssebe, co vam to treba:
jedno vajco, pol kila gruloch, das stverc kila hrubej muky, dva cebul’e, pol'efkova lozka Smal'cu,
mleta Servena paprika a sol’ (a to ma Helenka, jak Sicke dobre gazdzinky doma)

Jak to Helenka robi, ta to by sce sceli znac, co? Ta naj Se paci!

Z muky, vajca, soli a vody vymjesa z holima rukami na doske tuhe cesto. Cim dluhsi mjesa,
tym je cesto I'epSe a aj kukac na fiu, jak Se pri tom kruci pri stole je, hlopi, lepse, jak televizny
program. A to uz nehvarim, Ze potom da cesto na dvacec minut odstac a ja mozem za ten ¢as
s fiu zajsc do pivnici po grul’e. Kec $e vracime, Hel'enka pomuci dosku, u§mieva $e a Sturi mi
valek do ruky zo slovami: ,,A teraz valkaj, kym nebudze cesto cenke.” Nechame ho kus¢icko
obschnuc a potimkaj ho narezem na das centimetrove Stvorcove falatky. Gazdzina medzitym
postavi na Sporhelt vel'ky harenc s vodu, do ktorej nasypala soli. Flacky v nej uvarime a ja mu-
$im mjeSac, zeby e nepril'epili na spodek. Hel'enka vycahne sitko, precedzi, neha odkvapkac a
vsype nazad do harenca.

Je ¢as na grule. Tote $e uvaria f Supke, potom $e olupaju a nakrajaju na male kusecky. Motam Se
kolo Hel'enky, ale ta me furt posila k harencu: ,,Nelep $e na mne, mjesaj, zeby Se nelepili flacky!*
Kec su grul’e nakrajane, flacky Se nelepja a ja Se kus ukl'udnim, vezme Hel'enka dal$i harenc,
rozpu$¢i v niom $mal’ec, prida nakrajanu cebul'u a dunstuje. Aj sebe pri tym poplace, bo cebul’a
je silna a zamilovany hlop v kuchni - hotova tragedija. Jak zacina cebula hnednuc, nasypeme
tam grul’e a flacky a Sicko spolu zmjesame. Ku koncu es¢i Hel'enka prida mletu ¢ervenu papriku,
okostuje ¢i je dosc soli a posle me do $pajzi po kvasne ogurky, bo tote $e k tomu najlepsi jedza.
Sedneme k stolu, uimjevame e jeden na druheho a mame radosc, jak sme fajne a lacno navarili,
jeme z lozku a ceSime Se, jak najblizsi pjatok budzeme robic grul'ovniky, bo aj to treba isc po
grul’e do pivnici. Bo jak hvari klasik: DZE SE FAINE, VEIO A AT S LASKU VARI TAM SE
SUMNYM KUCHAROCKOM DARI Michal Buza starsi

VEDELI STE, ZE...

— V americkom §tate Ohio je protizdkonné opit’ rybu

— V Bahrajne moéze lekar (ak je to muz) vysetrovat’ pohlavné organy zeny len v odraze zrkadla

— Na Floride mézu byt uvdznené slobodné zeny, ktoré v nedel’'u skacu s padakom

— Vo Francuzsku je zakdzané dat’ prasat'u meno Napoleon

— V americkom $tate Vermont si musia zeny, ktoré potrebuju falo$né zuby, zaobstarat’ pisomné po-
volenie od svojich manZzelov

— Vo Svajéiarsku si muzi nemézu ulavit’ postojacky po 22. hodine

SPISSKY PATRIOT, Noviny pre Novovestanov telom aj dusou, 2. ro¢nik, periodicita: mesa¢nik, vydava: o.z. IGLOW, adresa: Javorova 9, Spisska Nova Ves, ICO: 35 533 099, $éfredaktor: Mgr. Jan Gonda, Foto: Michal Buza,

e-mail: spisskypatriot@gmail.com, www.spisskypatriot.sk, Eviden¢né ¢islo: EV 4681/12, ISSN: 1338-8764
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Jedina SpiSiacka pod zimnymi olympijskymi kruhmi — Tatiana Bodova

7. februara sa nad kaukazskou perlou Ruska — So¢i rozhori oher dvadsiatej druhej zimnej olympiady. Miliony divakov celého sveta upri svoj zrak k ruskému primorskému mestu, na Sportovis-
kach ktorého sa predstavi aj pribliZne Sest'desiat Sportovcov zo Slovenska. A zastipenie pod piatimi kruhmi bude mat’ aj SpiSska Nova Ves. V shorttracku sa totiz predstavi Tatiana Bodova.

Shorttrack boli, vd’aka ide
predovsetkym rodi¢om

Pre tych, ktorym shorttrack ni¢
nehovori, len v kratkosti zopa-
kujme, Ze sa jedna o rychlokor-
Culovanie na kratkej drahe. Do
rodiny olympijskych $portov sa
dostal v roku 1992 a je zauji-
mavostou, ze Tatiana Bodova
nie je prvym SpiSiakom, ktory
sa v tomto Sporte predstavi na
ZOH. Uz v Salt Lake City 2002
a nasledne aj v Turine 2006 re-
zal ostré noze do l'adu Matas
Uzak a tito dvaja len potvrdzu-
ju, ze Spisska Nova Ves je mo-
mentalne Sortrekarskou bastou
Slovenska. A ako sa naSe spis-
skonovoveské zeliezko v rus-
kom olympijskom ohni vobec
dostalo k tomuto $portu? ,, Je to
velmi paradoxné, ale cez inze-
rat v novindach. Ked' som mala
asi Sest rokov, mamka si preci-
tala oznam o ndbore do klubu,
a tak ma na zimdk doviedla.
Rychle noze som si okamZzite
zamilovala, bola to moja prva

a jedind volba. Neskér ma ,,zo-
bral do sruby* mdj otec, ktory
tomu obetoval vsetok svoj vol-
ny cas a bol so mnou na vset-
kych zavodoch. Rodicia su pre-
dovsetkym ti, ktorym vdacim za
tento uspech,” zaCala rozpra-
vanie o splnenom sne momen-
talna liderka STEZ —u Spisska
Nova Ves ako i slovenskej Sor-
trekarskej zenskej reprezenta-
cie. ,, Shorttrack je velmi zau-
Jjimavy Sport, aj ked nesmierne
boli. Ale to asi poznd kazdy, kto
robi Sport na vrcholnej vrovni.
Moj der zacina hodinovou roz-
cvickou, nasleduje lad, po riom
regeneracny tréning a poobede
sa dril zacina znovu.Ale uvedo-
mujem si, Ze bez toho to nejde.
Metodam verim, ved ma dosta-
li na olympijské hry,“ dodala
sympaticka 22 - rocna rodacka
70 Spisa.

Bodova absolvuje tisic
pit’stovku, palce bude drzat’
vSetkym

R}

Dostat’ miestenku do Soci
vSak nebolo vdbec jednodu-
ché. Rychlokoréuliari na krat-
kej trati mali tvrdé nominacné
podmienky. Uz len dostat’ sa
na kvalifikaciu bolo umenie
a kvality musela potvrdit’ Ta-
tiana aj tam. Bodova potrebo-
vala v dvoch svetovych kvali-
fikaénych pretekoch obsadit

minimalne 36. miesto, o sa jej
aj podarilo a v So¢i sa predsta-
vi na 1500 metrovej trati. ,,Je

troSku zvilastne, Ze som sa chce-
la nominovat’ hlavne na 500 ¢i
1000 metrowvii trat, no tam to
nevyslo, a tak péjdem tisicpdit-
stovku. TakzZe teraz sa musim
v tréningoch, ktoré absolvujem
v Cesku pod vedenim trénera

Hruzu, pripravovat prdave na
tuto vzdialenost, " opisuje na-
mahava olympijskii nominac-
nu tortiru. Tatiana pred Soci
absolvovala ME v Lipsku, kde
obhajovala 6sme miesto z pit-
stovky. Nasleduje uz len ,,do-
lad’ovaci® tréning a vo februari
naberie kurz Soci.A aké su jej
olympijské ciele? ,, Nerada ho-
vorim o konkrétnych umiestne-
niach. Budem rada, ak zlepsim
vysledky mdjho predchodcu
Matusa UZdka.
bude tvrda, no urcite do Soci

Konkurencia

nejdem v porazeneckej ndla-
de. Na ovdle nechdam vsetko,
Jje to zatial vrchol mojej karié-
ry, idem bojovat za Slovensko
a chcem sa predstavit' v ¢o na-
jlepsom svetle, “ odhodlane do-
dava Tatiana. V Rusku sa zide
zimna $portova smotanka z ce-
Iého sveta.A Tatiana sa chysta
navstivit' aj ostatné podujatia,
prednostne tie, kde budu bo-
jovat’ §portovci so slovenskym
dvojkrizom na prsiach. ,, Uz

odmala som snivala o tom, Ze
raz pojdem na olympijské hry.
VWbrala som si sport, vdaka
ktorému som spoznala vela
skvelych ludi, navstivila mnohé
krajiny a naucila sa cudzi ja-
zyk. Nemam okrem rychlokor-
Culovania Ziaden viac, ¢i menej
oblubeny Sport, budem vsetkym
slovenskym Sportovcom rovna-
ko drzat palce. Viem, co zna-
menad dostat’ sa na také poduja-
tie, a preto si kazdy Sportovec,
ktory sa v Soci postavi na Start,
zasluzi rovnaky respekt. Tesim
sa viak, Ze uvidim tych najlep-
Sich z najlepsich, uz teraz viem,
Ze to bude urcite nezabudnutel-
ny zdzitok.
A Spissky Patriot praje nadej-
nej talentovanej Spisiacke, aby
dobre nabrisené noze vyryli do
jej srdca ako i do paméte vset-
kych fanusikov, nielen v nasom
meste, nezmazatelnu olympij-
sk ryhu. Vela §t'astia Tatiana!
—0b-

KarpiSova vidi za dvoch a hl'adi paraolympiade priamo do oci

Zimna olympiada v Sodi je predo dvermi a nas tesi, Ze aj so spiSskonovoveskou ucast’ou. Rychle a ostré noZe si v shorttracku obuje
Tatiana Bodova, no v Rusku nebude zo Spisa sama. Tesne po skonceni olympiady totiZ Startuje paraolympiada a aj tam bude mat’
Spisska Nova Ves Zeliezko v medailovom ohni — navadzacku Nataliu KarpiSovi.

Soci obrovskym lakadlom,
Natalia sniva o medaile

Tato mlada, eSte len 17 — ro¢na
diev¢ina, zacinala so zjazdo-
vym lyzovanim na okolitych
spisskonovoveskych svahoch.
Kizavym disciplinam sa venuje
uz odmali¢ka. ,, Ked som mala
7 rokov zacala som chodit do
lyziarskeho klubu v Spisskej
Novej Vsi. Vysledky boli prie-
merné, obcas sa mi podarilo
vyhrat vychodoslovensku ligu
a v slovenskom pohdri som sa
pravidelne umiestnovala do 15.
miesta. To ma drzalo asi do pdit-
nastky. LyZovanie je viak drahy
Sport a takisto podmienky na
trénovanie neboli vobec dobré.

Preto som sa musela rozhodnut’

¢o dalej. Skoncit som nechce-
la, kedZe ma lyZovanie bavilo.
Niekedy na tréningoch v Le-
vocskej doline sme videli lyzo-
vat' aj tychto hendikepovanych
Sportovcov, a tak moja mamka
prisla s navrhom, skusit' si na-
vadzanie. Na internete sme sa
vSak nic¢ nedozvedeli, a tak sme
oslovili slepecku skolu v Levo-
¢i. Tam nas odporucili na pana
Jozefa Cirbusa, riaditela stred-
nej pedagogickej skoly v Levo-
&i, kedZe on navddzal zrakovo
postihnutého IlyZiara uz nie-
kolko rokov. Ked' sme sa snim
skontaktovali, mali sme Stastie.
Zhodou okolnosti, prave s na-

vadzanim koncil a potreboval
za seba ndhradu. Po stretnuti
s nim a s Marekom Kubackom
(Ivziar ktorého navadzam) sme
sa dohodli, Ze to spolu skiisime.
Prvé sustredenie sme absolvo-
vali vSetci traja spolocne, kde
ma Jozko naucil potrebné po-
vely. Odvtedy spolu IlyZujeme
uz tretiu sezonu, *“ opisuje Start
svojej navadzacskej kariéry
Natalia. Pre uplnost’ treba do-
dat, ze Marek Kubacka je slo-
vensky reprezentant s tym naj-
vyS§§im zrakovym postihnutim
- je uplne slepy. No s Nataliou
si vSak ,sadli“ a uspechy sa
zacali dostavovat. V znamom
australskom stredisku Threbdo
ziskali v pretekoch svetového
pohara bronz, treti skoncili aj
v super G v rakuskom Kuh-
tai. Olympiada je vSak nieCo
$pecifické a duo Karpisova
— Kubacka nechce v priprave
ni¢ pokazit. ,, Pripravovat na
paraolympijski sezonu sme sa
zacali uz v juni po mesacnom
oddychu.
sme absolvovali v hale v Litve.

Prvé  sustredenie
V auguste sme na jeden mesiac
vycestovali na opacny koniec
sveta, do Australie, kde sme
okrem sustredenia v stredisku
FallsCreek absolvovali prvy
tohto sezonny svetovy pohar
v stredisku Thredbo. Myslim,
ze Austrdlia bola najlepsim

Startom do novej sezony.Po nd-
vrate uz nasledovali pravidelné
sustredenia v rakiiskom Hinter-
tuxe a takisto sme trénovali ki-
zavé discipliny na Pitztali. Este

niekolko Startov na eurépskych
pohdroch, kde sa budeme sna-

Zit pracovat’ a odburavat stres,
no a hor sa do Soci,“ nevie sa
dockat’ sympatickd Novoves-
tanka. Kubacka uz svoj olym-
pijsky zarez ma, pre Nataliu to
bude prva skusenost. ,,Zatial’
som o atmosfére na hrdach iba
pocula, teraz sa toho moézem
aj zucastnit. Neviem co ma
caka, no velmi sa tesim. Ciele
si ale nestanovujeme Ziadne,
nds hlavny sa uz splnil tym, Ze
v Soci budeme pretekat. Mojim
tajnym snom je ziskat' jeden
z cennych kovov, no uvidime
ako ndm to pdjde, “* dodava.

Byt niekoho o¢ami je
narocné, zavizujice, no
zaroven neopisatel’ne krasne
Navigovat’ uplne slepého $por-
tovca vsak nie je ziadna zaba-
va. Puto ohromnej dovery si
slovenské reprezentaéné duo

budovalo dlho a nezaobislo sa
to bez problémov. ,,Ja som Ma-
rekove oci, a tak sa musim na
svahu aj spravat. Strasne dlho
sa o trati a jej nastrahdch roz-
pravame. Aky je kopec, kolko
Jje na svahu ludi, kedy ma spo-
malit, ¢i zrychlit a podobne.
Komunikujeme spolu prostred-
nictvom megafonu, ktory mdm
pripevneny na chrbte a cez
ktory ddavam Marekovi poky-
ny. Pri obluku doprava je to
,hop a re”, pri obliku dolava
hop a li”, pouzivam aj slo-

vicko ,,POZOR* pri réznych

zmendch trate. Pravidelne sa
za nim musim otdcat’ a korigo-
vat’ si vzdialenost’ medzi nami.
Cim je Marek blizsie, lepsie
ma pocuje a je si v jazde istej-
$i. Najvdcsie prusery vznikaju,
ak megafon ,,odide ", alebo ak
zlyha ,, ludsky faktor®. Aj to sa
nam uz stalo. Neprijemné boli
nase spolocné druhé preteky.
Tesne pred cielom, ked som sa
za Marekom otdcala mi skrizilo
lyze a Marek do mna narazil.
Spadli sme, ja som si zlomila
nos a palce na oboch rukdch,
musela som ist hned na ope-
raciu a cela sezéna bola v keli.
Marekovi sa chvalabohu ni¢
nestalo. Obaja verime, Ze nds
uz nic¢ podobné necakd,* opi-
suje nel'ahku ulohu navadzac-
ky, Natalia. T4 si je vedoma, ze
podiel na uspechu, ¢i zlyhani
ma predovsetkym ona, a preto
sa snazi, aby bola Marekovi
v kazdom zavode eSte vicsou
oporou. ,, Cim dlhsie spolu jaz-
dime, tym mdm Vdcsi pocit, zZe
hlavné slovo mdm ja. Kedze
Marek je bezo mna na svahu
strateny, zvykol si, Ze ma musi
pocuvat’ (smiech). Myslim, ze
sa navzdjom respektujeme, ked’
ma zIy denn on a velmi mu to
L neklze chdpem to, radsej
Castejsie stojime a opravuje-
me chyby,“ dodava. Natalia je
mladd, pévabna Zena, a tak sme
boli zvedavi, ako si zvykla na
zivot medzi hendikepovanymi
lud'mi. ,,Nasa spoluprdaca na
svahu nekonci. Kedze je uplne

nevidiaci, potrebuje na svo-
Jju existenciu a pohyb pomoc
takmer stdle a to je takisto moja
uloha. Ked' som s navadzanim
zacinala, vobec som nevede-
la, ¢o ma caka, kedze nikdy
predtym som nemala moznost
pracovat’ so zdravotne postih-
nutymi. Moje prvé preteky boli
strasné. Vidiet' tolkych postih-
nutych ludi, ¢i uz zrakovo alebo
telesne, nebolo vobec prijemné.
Najprv som si myslela, ze to ne-
zvladnem, ved v podstate som
bola este dieta. No zvykla som
Ssi, postupom casu som sa nau-
Cila nevnimat' ich postihnutie
a brat ich ako zdravych ludi.
KedZe som najmladsia clenka
timu, myslim, Ze som nabra-
la vela skisenosti. Je to moja
druha rodina a ja mam pocit,
Ze som rychlejsie dospela. Nau-
Cila som sa vazit' ¢o mam a ne-
stazovat’ sa na drobné problé-
my, ked vidim, kolko ich maju
tito paraolympionici. Bola to
najlepsia vol'ba zacat s navad-
zanim. Nie je to len , prdaca*,
ale aj najlepsie straveny volny
cas, spoznala som kopec ludi,
ale i krajin sveta. Uz teraz
mi je luto, Ze sa to raz vsetko
skonci... ", konstatuje. My vSak
verime, Ze tak skoro to Natalia
nevzda a ze uz zo Soci prinesie
na Spi§ ligotavi paraolympij-
skt medailu. A ak by aj nie, ne-
vadi, ona sama najlep$ie vie, ze
jej medailou je nieco Uplne iné.
Ved’ je Marekovymi ocami. ..
Oliver Buza
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S Pezinkom ziskal titul, bol reprezentacnym
trénerom Slovenska, skvelu pracu si ,,odrobil*
na lavi¢kach vo Svite, ¢i Komarne. V minulej
sezone ziskal so svojou milovanou a rodnou
Spisskou Novou Vsou bronzové medaily. Cha-
rizmaticky basketbalovy odbornik s patriot-
skou duSou — Milan éernicky, ktorému nik
nepovie inak ako ,,Cendo“.

Vasa kariéra je zvicSa lemovand uspechmi.
V tomto ro¢niku vSak SpiSiaci uzatvarajua li-
govy peloton. Akdi ma teda motiviciu tréner
vasho kalibru, pésobit’ v muzZstve, ktoré nepa-
tri medzi elitu?

Na to sa takto divat nemézeme. Z pohl'adu moti-
vacie je uplne jedno, ¢i hrate o titul, alebo o spod-
né priecky tabulky. Motivaciou je vzdy vyhra,
motivaciou je pripravit’ tim tak, aby ulohy zvladol.
Ja nie som typ, ktory by utekal od rozrobenej pra-
ce. Neusiel som zo Svitu ked” tam bolo t'azko, ne-
ujdem ani teraz zo Spisskej. Navyse ak vidim, ako
sa v tychto tazkych podmienkach snazi vedenie,
tak chcem svojou ,,troskou pomoct’ aj ja. Okrem
toho je tu aj zavidzok voci naS§im neuveritelnym
fanusikom, ktori aj napriek prehram chodia na
basketbal a nechodia tu kvoli superom, ale pridu
podporit’ svoj klub. Toto je na Slovensku ojedine-
ly zjav a ja verim, Ze po avizovanom doplneni ka-
dra im eSte nejaki radost’ v tejto sezone urobime.

Uprimne, ak by ste neboli takym patriotom akym
ste, boli by ste eSte trénerom Sp. Novej Vsi?
Vel'mi tazka a hypoteticka otazka. Odpoviem asi
tak, Ze ja patriotom som a preto som tu medzi svo-
jimi, kde sa citim dobre, aj ked’ to v tychto podmi-
enkach ruzové vel'mi nie je.

Pred sezonou sa hovorilo o tom, Ze Sancu
v ovela vicSej miere dostanti mladi, spi§sko-
novoveski odchovanci. Z tribiin to v§ak vel'mi
nevidno. Preco?

Nasadzovanie mladych hracov je velmi Sirokou
témou. Priznavam, ze mladi dostavaju viac pries-
toru hlavne v zapasoch vonku, kde nie je na nas
vyvijany az taky vysledkovy tlak. Doma zvicsa
hrame dost’ vyrovnané zapasy, ktoré logicky chce-
me pred vlastnym publikom vyhrat’ a to je potom
vel'mi naro¢né. Beriem to na seba, obCas by som
ich mal doma ,,vypustit* na dlhsi ¢as. Skoda, Ze
sa nam zranil talentovany Kosala, ten by urcite
dostal viac priestoru. Sancu dostane aj Panis, ¢i
ostatni hraci z lavicky, verim, Ze sa jej talentovani
mladici chopia. Na Spisi je znama mladeznicka
zakladna, ktora pozorne sledujeme a vidime, ze
nam v nej rasta Sikovni chalani, ktori raz hadam
nahradia Hovanaka, ¢i Becarika.

Prejdime k basketbalu ako celospolocenskému
fenoménu terajSej Sportovej doby. Paradoxne,

eve .

Najlacnejsie a najvyhodnejsie

byvanie v Spisskej Novej Vsi

Milan Cernicky:
,,Ak by som nebol
trénerom, bol by som

trénerom...

haly su plné, ale slovensky basketbal sa na-
chadza v eurépskom suteréne. Preco?

Ma to vela faktorov. Tym prvym je vychova
a praca s mladezou. T4 velmi absentuje, klob-
uk dolu pred klubmi ako je napriklad ten nas, ¢i
povazskobystricky, ktori venuji mladezi velky
priestor. Druhym faktorom je prili§ vel'ky pocet
legionarov v nasej lige, ktori sice robia zapasy
atraktivnej$imi, ale slovenskym hracom to vobec
nepomaha. Na tito tému sa diskutovalo a eSte sa
vela diskutovat’ bude, treba najst’ nejaku zlata
strednt cestu. Potom je tu podl'a mia absentu-
juca ambicidéznost’ mladych hracov, chut’ pobit
sa 0 miesto v zostave. Chalani maju malo vzo-
rov, taky TonoGavel by im mal byt vzorovym
prikladom a mal by byt’ viac protezovany. A na
zaver je tu nepochopitelnd nechut’ niektorych
,reprezentantov* hrat’ za svoju krajinu. Ak by

Najlacnejsie nové byty v SNV na
predaj. Vyuzite jedinecnu akciu!
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Slovensko poskladalo to najlepsie, ¢o ma, bolo
by ozaj silné.

Co by robil tréner éernicky ak by nebol bas-
ketbalovym trénerom?
Bol by basketbalovym trénerom. ..

...a kde sa vidi tréner Cernicky o desat’ ro-
kov?

Pevne verim, ze pri mojom milovanom basketbale
ostanem, aj ked to je so $portom také aké to je.
Vzdy vravim, ze dobre uz bolo, no urobim vset-
ko preto, aby basketbal bol stale naplitou mojho
Zivota.

Na zaver jedna bulvarnejSia otazka. Skiste
takto z rukava vysypat’ pit’ najkvalitnejSich
hracov, ktorych ste na Slovensku trénovali?

V 1. vine bolo postavenych 9 garazi
(2 su este volné), v druhej vine na jar
2014 dojde k vystavbe 8 ks garazi.

- ohradeny a monitorovany aredl

- pridte si zarezervovat svoju garaz

- automaticka brana na dialkové ovladanie

Mojimi rukami preslo mnozstvo dobrych basket-
balistov, no myslim si, Ze najvacsia kvalita bola
v majstrovskom Pezinku. Hra¢i ako Lukjanec,
Nagli¢, Zagravec, ¢i LorenzoWliliams prevyso-
vali svojim umenim hranice slovenskej ligy, ¢o
ukazali neskor v inych kluboch, sutaziach, ¢i re-
prezentaciach. Ale basketbal nie je len o kvalite
hry, ale aj o morélke, cti, ¢i srdci. A tak by som
ako piateho zaradil do tohto zoznamu Vlada Ho-
vaniéka, ktory okrem nespornych basketbalovych
prednosti, je tym najvacsim srdciarom, ktorého
som kedy viedol.
Povedali o Milanovi Cernickom
Vladimir Hovaiiak (kapitan BK 04 AC LB Sp.
Nova Ves): ,, Cenda pozndm osobne 12 rokov.
Nielen ako trénera, ale pdr zdpasov sme si spo-
lu zahrali. Za seba mézem povedat, Ze pod jeho
trénerskym vedenim som sa vzdy citil velmi dob-
re. Vdacim mu za vela, dal mi mnozstvo hracieho
Casu ked som bol ,,mladé ucho*. Paci sa mi, zZe
ako tréner je kamardtsky a vie byt s nim aj riad-
nasranda .Tym pdadom nie je atmosféra taka na-
pdtd, ¢o sa to prejavilo aj vo vysledkoch . Ved pod
jeho vedenim sme dosiahli najvdicsie uspechy.
Viliam Ridzoii (byvaly hra¢ Sp. Novej Vsi i slo-
venskej reprezentécie): ,, Cenda som zazil ako tré-
ner v klube aj v reprezentdcii. V Spisskej Novej Vsi
som pod jeho vedenim stravil jedno z najkrajsich
obdobi v kariére. Je to tréner, ktory nekladie doraz
len na fyzicku pripravu a technické zdlezitosti,
ale rovnako mu zdlezi na vytvoreni dobrej klimy
v muzstve. Hrdcov sa vidy snazil dostat’ na jednu
vlnu a myslim si, Ze pri nom vdcsina z nds nado-
budla vyssie sebavedomie. Som rad, Ze som mal
moznost spolupracovat’ s nim a do dalSej prace
mu Zelam len to najlepsie.
David Demecko (tréner Riiconu Sp. Nova Ves,
byvaly hra¢ Sp. Novej Vsi): ,, Po odchode zo Spar-
ty Praha som dostal u Cenda v Pezinku prilezitost,
¢o som si velmi vazim. Vdaka tomu som mal moz-
nost hrat extraligu, sem tam vyhrat nejakui trofej
a tesitsa z basketu. Niekedy to mal mozno so mnou
tazké, ale urcite aj ja s nim. Ktovie kde by som bol,
keby ma Vlado Hovandk nezlandril pod Cenda do
Pezinka.
Silvia Glejdurova (generalna manazérka BK 04
AC LB Spisska Nova Ves): ,, Milan Cernicky je
Spisiak telom aj dusou .Aj v tychto nelahkych ca-
soch bol ochotny poméct’ svojmu rodnému mestu
a kamardtom basketbalistom, aj napriek tomu, zZe
mal ponuky z inych extraligovych klubov. On bol
tym, ktory prvy krat v extraligovej historii privie-
dol Spisiakov k cennym kovom a to bronzovym
medailam. On bol aj tym, ktory dokdzal po prvy
krat v extraligovej historii priviest Novovestanov
k vitazstvu v Slovenskom pohdri. A nielen za to
vSetko mu patri nasa vdaka a vuprimny obdiv.
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