S huslami po
svete: Ukrajina

hodinky...
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ZACHRANME SI

ajstri reklamy a manipula-
tori nasho myslenia tasia
svoje zbrane k utoku na

nasu Sedu kéru mozgovi. Vsade - v
telke, v pocitaci, v postovej schranke,
ale aj na ulici, pri cestach, ¢i v kine, sa
nas krasne Zeny, neodolatelni muzi,
herci, Sportovei, $éfkuchari, spevaci
a nekonecny rad d’alSich znamych
osobnosti, presvied¢aji, ze najviac
zo v§etkého potrebujeme uvery, farby
na vlasy, nové auta, supermarketové
ovocie a zeleninu, vlozky, sladkos-

ti apod. Svet reklamy manipuluje
uz nielen s nas§im podvedomim, ale
otvorene Uto¢i aj na nase vedomie.
Priznavam sa, ze aj ja zdjdem do ob-
chodu kupit’ 3-4 veci a pri pokladni
zistim, ze ich je najmenej 10.

Lekari varuju, ze obrovskym nebez-
pecenstvom pre nase zdravie je stres.
Snaha uzivit' rodinu ale mnohych z
nas v stresovych situdciach priamo
vari. Ako méso v gul'asi. Tak trochu
mi to pripada, ako keby som nasadol
na retazovy koloto¢ a chlapik, kto-

ry ho obsluhuje po zapnuti niekam
zduchol. A ja sa to¢im, to¢im dokola
a ¢akam na zasah zvonku, ktory ten
koloto¢ konecne zastavi.

Zobral som pred par diami deti do
lesa. Na huby. Tol’ko Gprimnej a bu-
jarej radosti, ktora v nich vyvolali
kazdy masliacik, ¢i bedl'a, ma pre-
budilo z kyberneticko - reklamného
pseudosveta. Ziadni hovoriaci psici,
¢i tucniaci riadiaci ponorku, ani ruské
dievcatko s jej najlepSim kdmoSom,
cirkusovym medved’om vo vysluzbe,

Henya: Svajéiari
su presni ako

Na Spisi vyrasta
Sportovy multi-
talent...
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ZDRAVY ROZUM

nemali narok. V¢era sme boli zbierat’
gastany a chystame sa pustat’ Sarka-
na. Jesen rozliala farby na naSe kras-
ne lesy a ja som po navrate z vyletu
spokojne prekrocil kopu letdkov na
schodoch v nasom ¢inziaku. Mozno
som priSiel o Sancu zistit, kde zlac-
nelo maslo, kto ponuka najnizsi tver
a ktora zo slovenskych celebrit neméa
vrasky. Na to, ¢o som ziskal nestacia
vsetky reklamné ponuky celého sve-
ta. Zajtra si urobime $arkana a skusi-
me ho naucit’ lietat’. -leb-

editorial

Eite z &as byvalého Ceskoslovenska

si pamdtam vetu: ,,Co je doma, to se
pogital“ Cim som starsi, tym lepsie si
uvedomujem, 7Ze to nie je iba jedno-
duchy slogan, ale hlboka ekonomicka
mySlienka. Riadi sa fiou kazdy, komu
zalezi na vlastnom majetku. Nemam na
mysli zhromazd’ovanie nepotrebného
haraburdia ako v syslej nore. Mam na
mysli starostlivost’ a zvel'ad’'ovanie ma-
jetku, ktory ovplyviiuje kvalitu Zivota.
Pouzijem priklad. Ked' niekto dostane
na jednom z kolies svojho auta defekt,
asi ho nebude pod cenu predavat’ nie-
komu inému. Defekt opravi a pouziva
auto dalej. NieCo iné mozeme obcas
sledovat’ pri starostlivosti o majetok
v nasom meste. Napriklad pri predaji
reklamnych pléch na stipoch verejného
osvetlenia, pri dlhodobom prenajme ce-
1ého verejného osvetlenia, ¢i odovzdani
Stanice opatrovatel'skej sluzby. To su
len tri z mnozstva prikladov, kedy sme
ako rieSenie problému nasli v zbaveni sa
zodpovednosti. Tym iba ukazujeme, ze
nieo nedokazeme, ale niekto iny ano.
Pri pohl'ade na peniaze, ktoré zhtne exis-
tencia uradov verejnej spravy v naSom
meste, citim, sluSne povedané, rozpaky.
Je zvlastne, ze politika ako pracovna ¢in-
nost’ nevytvara ziadne hodnoty, ale po-
litici, ktori spravuju spoloény majetok,
nahonobili najviac svojho sukromného
majetku prave pocas politickej kariéry.
Ak by rovnakym sposobom dokazali
zveladit' aj ten majetok, ktory sme im
zverili do spravy my, voli¢i, nevadilo
by mi to. Velmi rad by som videl ta-
bulku, v ktorej by som nasiel, ¢o vsetko
mesto zo svojho majetku predalo alebo
prenajalo a ¢o vsetko kupilo. A rovnako
zaujimavé by bolo Citanie o tom, komu
sa mestsky majetok predaval a predava
a prenajima.

O PiSem o tom kvoli informacii, Ze mesto
sa chysta predat autobusovi stanicu.
Roky ju nedokézalo dostat’ do slusného
stavu a tak naslo riesenie. Z rozhodnu-
ti mesta a poslaneckej vicsiny v naSom
mestskom zastupitel'stve je stale inten-
zivnejsie citit’ potreba Cerstvého vzduchu.
Zmeny. Naozajstnej nie len kozmeticke;.
Ak sa ma Spisska Nova Ves opit’ pohnit’
vpred, potrebuje erstvi krv. -leb-

W

i sa nam to paci, alebo nie,

aj my pocitujeme globalne

oteplovanie. Za poslednych
50 rokov stupla priemerna ro¢na tep-
lota aj v Spisskej Novej Vsi o pri-
blizne 2°C. S tym u nas v meste vel'a
nenarobime. Co viak dokdZeme, je
zmiernenie prejavov tohoto oteplo-
vania. Sucha a horucav. Potrebuje-
me v meste viac vlahy. Prave to by
mal zabezpecit’ moj projekt obnovy
starych a vystavby novych fontan.
Jeho ciel'om je spojit’ efektné s efek-
tivnym, prijemné s uzitoénym. Starsi

Novovestania si eSte pamétaju vel-
ké krasne fontdny v centre mesta.
Napriklad ti pred Redutou. Verte,
Ze nie som romanticky rojko ako
z filmu Fontdna pre Zuzanu. Svo-
je slova a najmi sluby vazim. Na
rozdiel od niektorych, ktori sa napr.
dusovali, ze do Spisskej Novej Vsi
povedie dialniény privadzag. Zial,
nevedie, aj ked’ som si to aj ja vel-
mi prial. Dne$na vladnuca politicka
koalicia, aj ked’ ma svojich l'udi aj
u nas na Spisi, na naSom regione iba

pokracovanie na str. 2

Takto to vidim ja

Prichadza doba, ked’ sa
z obyc¢ajného leta stava
leto babie.

Slne¢né Iuce nas sice nad’alej zohrie-
vaji, ¢oraz kratSie dni ale predzname-
navaju prichod jesene. Rekapitulacia
kultirnych a spoloc¢enskych akcii za
posledné tyzdne by bola bohata. Vyvr-
cholila krasnym a prijemnym stretnu-
tim rodin v Madaras parku.

Snaha prildkat’ turistov a navstev-

pokracovanie na str. 2 »
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Toto dokazeme urobit...

» dokoncenie zo str. 1

Setri. Ja verim, Ze aj to sa v blizkej buducnosti zmeni. Ale spét
k fontanam. Aj nedavno skoncené leto ma presved¢ilo, ze je
potrebné konat’. Asi kazdy pocitil miestami neznesiteI'né horu-
cavy. Rozpalené chodniky, cesty i prehriate budovy. A to este
mozeme byt radi za tu zelen, ktort v centre mesta mame. Som
presvedceny, ze nam chyba ovel'a viac vody, ktora by ovzdusie
v meste zvlh¢ovala. A prave to je jedna z funkcii fontan. Tou
druhou je, samozrejme, funkcia esteticka. Dokazeme opravit’
staré, nefunkéné fontany, napriklad pred budovou okresného
uradu, alebo na Namesti SNP, vedl'a Detskej polikliniky. Ale
chcem ist’ este d’alej a postavit aj fontany nové. Mam niekol'ko
napadov vlastnych, ale som otvoreny pocuvat’ aj napady Novo-
vestanov. Myslim si, Ze prinosom by mohla byt dlha fontana
vedl'a pamétnika SNP. Fungovat’ by mohla tak, ze by sa v nej
smeli pohybovat’ deti. A nechcem zostat’ iba v centre mesta.
Kazdé sidlisko by malo mat’ minimalne jednu fontanu. Mozno
niekto namietne, ze kto zaplati ti vodu? Ja odpovedam: Pou-
zime dazd’ovil vodu. Ni¢ nam nebrani zakopat’ do zeme velké

nadoby, ktorti budi takuto vodu zberat’ a vyuzivat.

Opravit’ staré a postavit’ niekol’ko novych fontan dokazeme.
Verte mi, Ze to ocenia domadci, ale aj navstevnici mesta a turisti.
A vsetci spolo¢ne sa budeme citit’ v Spisskej Novej Vsi, aj v
najvacsich horucavach, o nieco prijemnejsie.

» dokoncenie zo str. 1

nikov do nasho krasneho mesta sa
urcite vydarila. Verim, Ze majitelia
reStauracii a kaviarni budt so mnou . -
suhlasit’.
Toto je na chvil'u, povedala mi zna-
ma a pokraovala s vysvetlenim 4
svojej myslienky dalej. Viet- k . /
ky akcie nemozno robit’ za s
takll cenu a neustale, lebo
gazdovat’ treba mudro a
premyslene. LCudia, kto-
ri sem prichadzaju tu \ \}
musia pobudnut’ dlhsie,
ubytovat’ sa. Cestovny ruch je nutné budovat’ od infrastruk-
tary, premyslenych pobytov so zaujimavym programom a
podporou miestnej komunity. Letné aktivity by sa stali uz len
¢eres$nickou na torte. Aj ja to vidim tak, ze v Case, ked mesto
trpi odlivom (nielen) mladych l'udi za pracou a domace firmy
necitia dostatoénu podporu, je potrebné zabavu v §tyle chlieb
a hry posudzovat’ prisnej$ou optikou.
Som presvedéeny, ze vacsi priestor by mali dostat’, ale ho aj
aktivne vyuzivat, obCania. A tym nemam na mysli ich ucast’
na vol'bach, ale pravidelné a konkrétne zapojenie sa. Mesto
ma moznosti ako podporovat’ komunitny Zivot. Vyhlasit’ vy-
zvy na projekty tykajice sa prostredia, v ktorom zijl a vyras-
taji. Aktivna ucast’ na veciach verejnych prinasa i urcitt zod-
povednost’. Oproti tomu stoji pasivne prijimanie rozhodnutia
uradnikov a politikov. Dobrym prikladom aktivnej komunity
je feréekovska partia okolo Laca Vastuska a ich $portovy klub.
Postupnymi krokmi zvel'ad’ujui okolie, kde Ziju a ucia deti pri-
kladom. Na nasich sidliskach je vela aktivnych os6b, ktoré
by vedeli pripravit, navrhnit’ a zrealizovat’ opravy detskych
ihrisk a inych projektov a tym si spoluvytvarali prostredie, kde
che zit'. Pracovat’ s podporou l'udi je I'ahsie, ako proti nim.
Andrej Cpin

KANDIDATI NA POSLANCOV

DO MESTSKEHO ZASTUPITELSTVA

Alena Pekarcikova

Detska lekarka, manZelka

a matka 2 deti. Optimalna
kombinacia schopnosti ako
je starostlivost’, cit a zasado-
vost’. Politika Zeny potrebu-
je. Ako déleziti protivahu
muzského sveta a muZského
pohladu na riadenie veci ve-
rejnych. Alena Pekarcikova
vidi svet prave takymi o¢a-
mi. Zeny, matky, manzelky a
profesionalnej pediatricky.

, Mojim Stastim je, ked’ vidim
usmievavé tvdre zdravych deti
a ich rodicov, pretoze zdravie

,S0M presvedcena,
ze Spisska Nova Ves
je mesto predurcené
na uspech, ale ten
dosiahneme len tvrdou
pracou v prospech
mesta.”

deti, ich telesny a duSevny vy-
vin je zdkladom nasej spoloc-
nosti a budiicnosti nasho mes-
ta. Samozrejme moje povolanie
ma naucilo laske k l'udom a za

rovnako samozrejmé povazu-
jem aj potrebu im pomdhat.

Svoje skusenosti a odborné ve-

domosti vyuZiva aj v prospech obyvatel'ov mesta. Uz $tyri roky
pracuje ako ¢lenka socidlno-zdravotnej komisie. V nej poméha
riesit’ tie najzakladnejsie problémy obc¢anov. Ich poznanie ju po-
stiva d’alej aj v poznavani potrieb ostatnych obyvatel'ov mesta.
Svoje predstavy definuje triezvo, bez prehnanych ilazii. S déra-
zom na to, ¢o povazuje za najdoleZitejsie.

., Castokrdt sa zamyslam nad tym, aké ma byt nase mesto. KedZe
vela cestujem po svete, porovnavam. Viem, Ze ma byt mestom,
kde chci mladi ludia ostat Zit' aj potom ako skoncia svoje Stu-
dium, kde chcu pracovat ,podnikat a zakladat' si svoje rodiny.
Ale aj mestom, ktoré sa stard o svojich seniorov. O tych, ktori
v niom Zili a pracovali cely svoj produktivny Zivot. Zaslizia si
dostojnu starobu a nie pocity, Ze su iba na obtiaz.* Aj potreba
zlepsit’ sluzby pre dochodcov prispela k rozhodnutiu pani Aleny
Pekarc¢ikovej kandidovat’ za poslankyiiu Mestského zastupitel-
stva v Spisskej Novej Vsi. Prave z pozicie poslanca je totiz moz-
né ovplyviovat’ tieto procesy ovela efektivnejsie Jej skusenosti
davaju jej slovam silu a déveryhodnost’. ,, Mojim cielom je zvysit
urover starostlivosti v domovoch déchodcov, socidalnych sluZieb,
pokracovat’ v rozvoji vzdelavania déchodcov na univerzite tre-
tieho veku. Pozornost chcem venovat financovaniu a dostupnos-
ti socidlnych sluzieb, prepojit’ zdravotnicke a socidlne sluzby a
zjednodusit tak seniorom pristup k tomu, co potrebujii. Je nasou
povinnostou poskytnut’ im servis na lepSej urovni nez doteraz.
Nekritizujem sucasny stav, ale viem, Ze eSte existuje priestor na
zlepsenie.

Alena Pekarcikova netvrdi, ze prichadza s kuzelnickou palickou
a Smahom ruky dokéze prispiet’ k vyrieseniu vSetkych problé-
mov. Prichadza ale s chutou pracovat,, profesionalitou a zna-
lostami, ktoré dokazu nasmerovat’ potrebnit pomoc najohroze-
nej$im generaciam tym spravnym smerom. ,,Som presvedcend,
ze Spisska Nova Ves je mesto predurcené na uspech, ale ten
dosiahneme len tvrdou pracou v prospech mesta. Som priprave-
na na tuto pracu a chcem sa pricinit o to, aby sa Vase sny stali

‘

realitou.

Ing. Lubomir Pastiran

Lubomir Pastiran ma 53
rokov. Ani vel’a ani mélo.
Pracoval na Dafiovom urade
a dlhé roky potom na mest-
skom urade. S touto pracou
ale ma skisenosti ako ma-
lokto v meste. Momentalne
je riaditeom!’ dopravného
zavodu firmy Eurobus, -
a. s. Venuje sa tomu, aby
mestska a primestska do-
prava v Spisskej Novej Vsi

a okoli spiﬁala predstavy o
modernom cestovani. Cely
svoj pracovny Zivot spojil

so sluzbami ob¢anom a
vSetky svoje skiisenosti chce
zuroCit’ aj v pozicii poslanca.
Vysvetluje:

KU kazdému sa
spravaj ludsky. Vsetci
si to zasluzia, mnohi to
a opatuju”

, Kto chce pdsobit vo verej-

nych sluzbach, musi si uvedo-

mit najmd zodpovednost. Zodpovednost voci mestu ako celku,
voci komunite ludi, voci kazdému jednotlivcovi. Byt poslancom
je v prvom rade byt napomocny lud'om pri rieseni ich problémov
a mnohokrat aj v krizovych situdciach.

O tom, ze mu na Spisskej Novej Vsi Gprimne zalezi mal prilezi-
tost’ dokazovat’ pocas rokov odpracovanych na mestskom urade.
Bol by vsetkych dolezitych zmenach v Zivote mesta po Neznej
revolucii. ,, Pre mna je Spisska Nova Ves najkrajsia na Sloven-
sku. S potesenim pozyvam aj sprevadzam ludi, ktori navstivia
Spissku Novu Ves po prvy krat. Pamdtam si, aka bola kedysi,
mam prehlad o tom, aka je dnes i predstavy, aké by to v nasom
meste mohlo byt.* S realnymi problémami realnych l'udi sa stre-
taval a stretava dennodenne. V poslednych rokoch sa venoval
najmé doprave, socialnym sluzbam a $kolstvu. Prave v tychto
oblastiach najlepSie pozné rezervy a chce pomdct’ realizovat
kroky, ktoré prinest zlepSenie. ,, Kazdy motorista by si iste prial
menej statia v kolonach pred svetelnou krizovatkou. Zamestnan-
ci velkych firiem komfortné cestovanie do zamestnania verejnou
dopravou bez hl'adania parkovacieho miesta pred firmou. Ucha-
dzaci o socialnu pomoc, alebo sluzbu si ¢asto vypocuju, aké zlo-
zité je dostat’ sa k nej, VZdy som vstepoval svojim kolegom, aby
si predstavili, Ze na druhej strane stoja oni so svojim problémom
a aby nikomu nehovorili to, ¢o by neradi sami poculi. Obcan
musi odchddzat' z uradu s pocitom, ze mu pomohli, Ze vybavil
vietko, ¢o potreboval. Co najrychlejsie, najjednoduchsie a iic-
tivo, slusne. Mesto je zriadovatelom zakladnych aj materskych
Skol. Ich zamestnanci musia citit’ jeho podporu a rodicia deti
zase doveru, Ze ich ratolesti su v rukdach profesiondlov, ktori ich
nielen nieco naucia, ale vychovaju z nich aj slusnych ludi.
Lubomir Pastiran dobre pozna ekonomické fungovanie tradu.
Stal neraz aj pri tvorbe mestského rozpoctu. Za ddlezité povazu-
je spravovanie mestského majetku. Toho, ¢o patri vSetkym No-
vovestanom. Ako konzervativny ¢lovek je skor pragmatikom,
nez populistom. SI'ubuje nie nesplnitelné sl'uby, ale poctiva a
zodpovednu pracu. To vSetko s nesmierne dolezitou ingredien-
ciou - 'udskostou.

, Ku kazdému sa spravaj ludsky. Vietci si to zasluzia, mnohi to
aj opdtuju. Zakladom kazdého spolocenstva je rodina a jednym
z takychto spolocenstiev je aj mesto, v ktorom sa chcii jeho oby-
vatelia citit dobre a spokojne. Osobitne je to délezité vo vztahu
k mladym rodinam, ktoré su budicnostou kazdého mesta. Dajme

“«

im v Spisskej Novej Vsi prileZitosti a dévody zostat' — doma.
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VOLBY DO ORGANOV SAMOSPRAVY OBCI
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fotoreportaz:
DNI MESTA

SPISSKA NOVA VES- PODLESOK- MALA POLANA- GLACKA CESTA- ZAJFY- STRATENA-
PALCMANSKA MASA- BIELE VODY- CERTOVA HLAVA- NOVOVESKA HUTA- SPISSKA

NOVA VES

Touto ,trojkopcovou” trasou v podstate prebicyklujete Slovensky raj, najprv zo severu na juh a potom opaénym sme-
rom. Lebo tento nas ,vylet“ posiela cykloturistu z tidolia rieky Hornad ku Hnilcu a potom naspat. No a prave preto
musite na trase prekonat prvykrat stupak z Podlesku na planiny Slovenského raja a ked klesnete do Stratenej, tak
druhy krat, aby ste sa mohli vratit do SPISSKEJ NOVEJ VSI.

Nad Podleskom.

( jestu zac¢iname tradi¢ne pri vezi kostola
a po asfaltke prefrndzime cez Smizany
a potom okolo ZelezniCnej trati po be-
tonovych podvaloch, ¢o z vés vytrasu aj dusu,
dojdeme az nad Letanovce a d’alej uz po polnej
ceste rovinkou do Hrabusic (neodporicam v
¢ase dazd’ov, lebo zapadnete do blata az po usi).
Nasleduje chvila oddychu pre zadok aj ruky,
na asfaltke na PODLESOK a tu uz na nas ¢aka
prvy zaberak, ktory vedie cez les po Strkovej a
kamenistej ceste az k miestu, zvanému Pod Vta-
¢im hrbom. Téato cCast’ trasy je fyzicky narocna,
lebo sklon svahu je miestami vel'mi naro¢ny a
fakticky neexistuje ¢as pre oddych. Za Vtac¢im
hrbom sa strmost’ cesty zmierni a v serpentinach
vystipame az k vrcholu Suchej Belej a uz temer
po rovine asfaltkou na MALU POCANU.
Dalsia &ast tejto trasy je vlastne odmenou za vy-
konant namahu, lebo cesta vedie zmieSanym le-
som, chvil'u mierne hore, chvil'u dole, v prekras-
nej krajine planin Slovenského raja, po miestach
starej GLACKEJ CESTY. Pod Suchym vrchom
sa pripravte na prudsi zjazd a opatrnosti tu nie
je nikdy dost’, lebo na ceste st miestami vymy-
té vymole i skalné vycnelky, ktoré treba prejst’
viac s rozumom, ako srdcom. Najmaé preto, lebo
vas z pravej strany neustdle sprevadzaju strmé
zrazy do roklin Slovenského raja. Krkolomny
zjazd kon¢i v zavere doliny ZAJFOV a potom
nasleduje pohodové jazda dlhym tdolim, v spo-
lo¢nosti nekone¢ného mnozstva réznych druhov
letnych kvetov. Pol'n4, na konci asfaltova cesta,
vas nakoniec ,,vypluje” pri zaciatku Hnileckej

vodnej nadrZe, na mieste, oznacovanom ako
Stratenska pila. Odtial’, popri neustale sa zuzuju-
cej rieke Hnilec, asfaltkou, so skalnymi bralami
po pravej ruke, az do dediny STRATENA.

Tu na vas caka kopec €. 2, tiahle stipanie nad
juzné uzemie Hnileckej vodnej nadrze, hore na
kopci odbocka do T'ava a zjazdom do obce PAL-
CMANSKA MASA. Za fiou sa napojite na hlav-
nu cestu Dobsina- Mlynky a na zaciatku Mlyniek
odbocite prudko vlavo do ¢asti BIELE VODY.
Modra cyklotrasa vas vyvedie az na koniec, kde
sa nastupuje do Zejmarskej rokliny a tu doprava
sa opdt’ vydate, tak povediac, do hor, v tiahlom
stipani cez luc¢ne udolie okolo Kralovej hory
az ku Chotérnej dolke. Ja som na tomto mies-
te opustil cyklotrasu a ,,strihol* som si to rovno
hore doprava po klasickej turistickej Cervenej
znacke. A prave to je ten stupak ¢. 3, ktory vas,
ak mate dost’ sil, vynesie tizkou lesnou cestou,
s rigolom uprostred, nakoniec az na CERTOVU
HLAVU. Ta tvori rozvodie Hornadu a Hnilca a
je tiez neklamnym znakom, ze d’alej sa uz pojde
dole kopcom.

A nie hocijakym. Klesanie z Certovej hlavy na
Vojtechovu samotu je strmé, navyse je samotna
cesta, mierne povedané “plnd nerovnosti* a tak
treba opét’ zvysit’ pozornost’ na maximum, aby
ste dosli domov na dvoch zdravych nohach a na
dvoch celych kolesach. Na Vojtechovej samote
(ktord miestni volaji Lanovka) sa cesta zmeni
na asfaltovi a krasnym zjazdom pokracuje az
na Rybniky. Cez miesto, kde sme minule §liapa-
li hore na Flajser. V NOVOVESKEJ HUTE na

namesti je dobre sa zastavit na obcerstvovacej
stanici ,,Hostinec Polovnik®, lebo pivo tu maji
excelentné a Stamgasti sa staraju o nefalSované
dedinské humoresky. NasSu trasu potom ukonci-
me v miernom zjazde po asfaltovej ceste cez Fer-
gekovee az do SPISSKEJ NOVEJ VSI a ciel'ovii
pasku pretneme znova pod vezZou na namesti.

aem mmnmrm n

Cyklotrasa, ktori som vam dnes predstavil je
dlha 65 kilometrov, s rozdielom medzi najniz-
$im a najvySsim miestom okolo 500 metrov a
ja som ju presiel za Styri a pol hodiny. 60% s
pohonom EKO, 15% TOUR, 5% SPORT a 20%
OFF. Cesta je dobre znacena a az na oblast’ okolo
Malej polany, kde sa tazi drevo, aj v solidnom
technickom stave. Uspokoji najmé preto, lebo sa
tu pravidelne striedaju vyjazdy a zjazdy, mierne
zvlneny terén, lesné, pol'né i asfaltové cesty a
pritazliva krajina okolo.
Neodkladajte svoje bicykle. Na buduce sa obra-
time s naSou cyklotrasou na vychod ku Spisské-
mu hradu.

Michal Buza st.

Palcmanska masa.

Biele vody.
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S HUSLAMI PO SVETE - UKRAJINA

Mal som to Stastie, Zze som ako umelec mohol precestovat a spoznat slusSny kusok sveta.
Intenzita zazitkov ale nemusi byt priamo umerna vzdialenosti krajiny od méjho rodného Slovenska. Dobrym prikladom je Ukrajina.

as sused, s ktorym mame najkratsiu, 94

km, spolo¢ni1 hranicu. Mozno to vSetci

neviete, ale Ukrajina je druhou najvic-
Sou krajinou v Eurépe. Ako turistickd destinacia
velké renomé nema. Castejsie tam, najmi vy-
chodniari, cestujii za vidinou lacnych nakupov.
Ja som mal Ukrajinu a jej hlavné mesto Kyjev
navstivit' v ramci koncertného turné s Il Divo. No
udalosti na Majdane, kde vladli vel'ké nepokoje,
vyustili k zruseniu koncertu. Skoda, pretoze som
bol na cestu uz pripraveny. A preto som sa roz-
hodol, ze s kamoSom pdjdeme na Ukrajinu ako
turisti. Nasu cestu sme si naplanovali niekol’ko
dni vopred. Po porade so znamymi z Uzhorodu
sme dospeli k nazoru, ze autd nechdme doma a
pocestujeme vlakom, taxikom a pod. Uréite sme
sa cheeli vyhnit’ hraniénému prechodu Vy$né Ne-
mecké, kde cakacie doby niekedy presiahnu aj 4
hodiny.
Nasli sme malicky hrani¢ny prechod Velké Sle-
mence, cez ktory sa da prejst’ iba pesi. A tak sme
vyrazili vlakom zo SNV do Michaloviec. Tam
sme s miestnymi taxikarmi vyhandlovali cenu
25 eur za odvoz na hranicu. Za necelych 40 mi-
nat, rychlo, pohodlne, bez zbytoéného ¢akania v
umornom teple a hlavne klimatizovane ,s celkom
poucnou prednaskou taxikara ,,Co na Ukrajine®,
sme boli na mieste. Na naSej strane sme boli
vybaveni za necelt minttku, no potom nastala
obavana strana Ukrajincov. Tam sa to zazracne

zaseklo, odovzdali sme pasy a cakali zhruba 20
minut, ¢o dalej. ,,Okuliare dole” kri¢i na mna
colnik a s pohorSenym pohl'adom si ma obzera,
pozera do pasu a na mia. Nieco tukéd do pocita-
¢a a dava peciatku do pasu. Dolezitost’ a vaznost’
tohto uz pre nas priam zabudnutého cirkusu nas
vracia do Cias nie az tak davnych, ked’ podobné
procedury boli vSade. V duchu si vravim, vdaka
Bohu, Zze sme v EU a mame pokoj od tohto di-
vadla. Za hranicou nés uz nas ukrajinsky kamarat
(vystudovany pravnik, ktory robi manualne v BA
na stavbach) cakal s autom. Naskoc¢ili sme a vy-
dali sa cestou necestou do Uzhorodu. Jazda autom
pripomina slalom. Jazdit’ iba v jednom pruhu a
nevyhybat’ sa vytlkom by zvladol asi iba tank. Ak
¢lovek neznaly situacie sleduje jazdu aut po tejto
ceste, musi nadobudnut’ presvedcenie, Ze bol vy-
dany zékaz Soférovat’ v triezvom stave.

Uzhorod

UZhorod (rusky Uzgorod) je hlavné mesto Zakar-
patskej oblasti. Pocet obyvatel'ov je cca 130 tisic.
Mesto lezi na rieke Uz, obkolesuju ho lesy a roz-

hodne ma ¢o ponuknut’. Renesancny Uzhorodsky
hrad je snad’ najvyznamnejSou pamiatkou celého
mesta. Bol postaveny v 13. storo¢i a je chraneny
priekopou vysekanou v skale. Ak ste uz navstivili
UZhorodsky hrad, bola by $koda nepozriet’ sa do
skanzenu, ktory je v priamom susedstve. Predsta-
vuje priblizne 30 drevenych stavieb, ktoré stali

Uzhorodsky hrad.

pdvodne v Zakarpatsku. Jednou z tychto stavieb
je aj krasny dreveny kostolik sv. Michala.
Uzhorodska synagdga bola postavend v maur-
skom slohu v roku 1904. Od doby holokaustu
uz nesluzi svojmu pévodnému ucelu. V sicas-
nosti je budova sidlom miestnej filharmonie a
je chranenou kultrnou pamiatkou. Predstavuje
dominantnil stavbu v samotnom centre mesta a
jej Cervenu fasadu urcite neprehliadnete. Od sy-
nagogy vedie tidajne najdlhsia lipova alej Euro-
py. Vznikla za 1. Ceskoslovenskej republiky. Je
priam dokonalym miestom na prechadzku, alebo
posedenie na lavicke.

Chram Krista Spasitela predstavuje hlavny ka-
tedralny chram Ukrajinskej pravoslavnej cirkvi
Moskovského patriarchatu. Spoznate ho okam-
zite podl'a kupoly, ktora je pre pravoslavne kos-

Mini soska Svejka na zabradli pri rieke UZ.

toly charakteristickd. Postaveny bol v roku 2000.
V Zakarpatsku je iba jedna jedina pamiatka v ro-
manskom slohu - Horjanska rotunda. Bola po-
stavend v 12. storo¢i a vo vnitri mdzete vidiet
vzécne fresky z roku 1360.
Prijemnym miestom na oddych je Park Laudona
zalozeny v roku 1886. K videniu tu s veI'mi staré
magnolie, tis obecny, buk lesny, borovice Cierne
ainé.
Podkarpatska Ukrajina bola v rokoch 1918 —
1938 sudastou Ceskoslovenska. Pripomina to
napriklad pomnik T. G. Masaryka na Masaryko-
vom namesti, socha Svejka pri ricke Uz, ale aj
Ceskoslovenské napisy na miestnych obchodoch
a nazvy ulic, ¢i obl'ibené ¢eské pivo v miestnych
pohostinstvach. (pokracovanie nabudiice)
Peter Sterbak

ovovestanka Zuzana Kocisova si pred ro-
kom a pol splnila svoj velky sen. V bra-
ne, ako je reStauracia Zbrojnos, si otvorila

malicky obchodik Singerka - s latkami, patchwor-
kovymi pomdckami a ru¢ne robenymi vyrobkami.

., Zaroveri je to aj moja dielna - Ateliéer Durbaky.
Okrem konfekcie tu Sijem hadam vsetko. Napriklad

obaly na knihy, zapisniky, albumy, receptare, did-
re, patchworkové vankuse, prehozy, deky, kapsicky,
kabely, tasky a podobne. S nimi sa okrem Singer-
ky, prezentujem aj na réznych hand made jarmo-
koch, “ prezradila sympaticka Zuzanka.

Ked'ze v Spisskej takyto obchod nebol a Zuza-
na potrebovala restart vo svojom Zivote, Singer-
ka uzrela svetlo sveta aj vd’aka Zuzaninej sestre
Frantiske, ktora Zuzanu dodnes podporuje. ,, Pri
otvoreni bola najtazsia ta neistota. Ako sa obcho-
dik uchyti, i si ku mne ndjdu cestu ludia, podob-
ného zmyslania, ako je to moje. To bol mdj ciel.
Stretavat sa s ludmi, ktori radi tvoria. Zda sa, ze
sa podarilo. Najkrajsi je pocit, ked rano kracam
do prdce, ktori mam velmi rada. “ Pre Zuzanu je
Singerka ako jej druhé dieta. Rozohodne nepla-
nuje takyto obchod otvorit’ na inom mieste. ,, Na
dvoch miestach robit naraz sa neda. Singerka to
nie je len obchod, Singerka to som Ja. Pracujem
aj doma. U mna na 100% plati, Ze moja prdca
je moj konicek, “ vyznala sa Citatelom Spisského
patriota. V Singerke je otvorené od pol desiatej.

Zuzka je vSak vo vnutri uz od skorého rana. Ako
pracovita véielka tam uz za zatvorenymi dverami
usilovne tvori. ,, Najradsej Sijem veci podla moj-
ho gusta. *

V Singerke organizuje aj kurzy S$itia. Tie sa te-
Sia velkej obl'ube. V tieto dni Zuzana prichadza
domov neskoro vecer. ,,Som unavend, ale spo-
kojna, plna skvelych dojmov. Spdtna vizba od
spokojnych a vysmiatych Zien, ktoré si usili na
kurze trebars tasku, je na nezaplatenie. Stava
sa, Ze na kurz pride Zena, ktora prvykrat sedi za

Sijacim strojom. Aj napriek tomu dany vyrobok

‘

zvladne usit. Je nadherné sledovat tie emocie.
Podl'a $étky Singerky si Novovestania na hande
made zvykli. ,, Ruc¢na praca sa vracia. Ludia sa
uz presytili cinskeho trhu a uvedomuju si kvalita
rucnej prace. “ V Singerke §ije zo 100% franctz-
skej baviny a dekora¢nych latok. Priznava, ze
francuzske latky st trosku drahsie, no o mnoho
kvalitnejsie. ,, Moje zakaznicky to ocenuju. To nie
su len zdkaznicky, ale uz aj moje kamaratky. Ku-
pia si latky, ktoré spolu nakombinujeme a vymys-
lime, ako vec usiju. Najkrajsie je, ked mi hotovy

vyrobok prinesu ukazat. * -sim-
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VO SVAJCIARSKU RIADI FITKO
HENYA: ,,SVAJCIARI SU PRESNi AKO HODINKY, NO PECENE HOLUBY TU NEPADAJU*

Tridsatosem roéna Henya Marena Legatova odisla zo SpiSskej ako devatnast roéna mlada kocka.
V roku 1999 zakotvila vo Svajéiarsku.

., Ked’ ma pri rychliku odprevadzala moja mam-
ka, so slzami v o¢iach mi vravela. Nechcem, aby
si odisla, no viem, Ze sa o teba nemusim bat. Mas

‘

velki papulku a vo svete sa mi nestratis,” za-
spominala.

Ako nam sama prezradila, odisla za lepSou bu-
dacnost'ou, cheela pomdct’ rodine a dokdzat’ im,
ze je schopna postavit’ sa na vlastné nohy. Naj-
tazsi bol pre iu odchod z domova. ,, Mala som
strach, ¢i ma chytia, alebo nechytia, ¢i ma vy-
hodia, alebo nevyhodia z krajiny. Najkrajsi bol

pre miia pocit samostatnosti, nezavislosti. Aj ked’

sit Svajciari velmi skepticki, prijali ma srdecne.
Najkrajsie vzdy bolo, vratit sa do rodnej kraji-
ny, “ rozpravala. Spi§ navstevuje raz az dvakrat
rocne.

Henya vedie vo Svajci velké fitnesscentrum.
,,Mdam na starosti kompletny chod trénerov a
mladych ucnov v tomto odbore.“ Henya je za-
tial bezdetnd a vo Svajéiarsku ma 12 roény
partnersky vztah. Okrem pracovného Casu tra-
vi vo fitnesscentre aj mnozstvo volného casu.
,, Trénovanie vo fitnesse s cinkami je moje velke
hobby. Chodievam kazdy rok na sutaze kulturis-
tika- bikini fitness. Vo findle som bola stale medzi
prvymi. Vroku 2014 som sa stala vicemajsterkou
Svajciarska.

Rada travim aj chvile s priatelmi, v prirode pri
Jazere, pocuvam muziku, chodim tancovat, rada
cestujem. Mojou vel'kou vdsiou su motorky. Vyse
10 rokov jazdim na Harley Davidson. Je to pre
mna volnost na dvoch kolesach,“ povedala o
sebe. Aj ked’ je Henya fitnesska, vie si zamaskr-

tit’ aj na slovenskej kapustnici, parenych buch-
tach a obl'ubuje aj colu Zero. Rada si pozrie tri
oriesky pre Popolusku a z radov umenia jej im-
ponuju diela maliara H. P. Gigera.

Mlada Zena tvrdi, 7e Svaj&iarsko je oproti Slo-
vensku vyspelejsie. ,, V kultire, cestovnom ru-

chu, cistote, poriadku a rozmanitosti krajiny.
Paci sa mi pristup ludi. Su presni, skutocne ako
Svajciarske hodinky, spolahlivi, no chladni. Ak
by som mala ¢arovny pritik, vo Svajciarsku by
som zmenila jediné- zmyslanie Slovikov v za-
hranici, pretoze su zavistlivi.“ Hoci znie zivot
Henye vo Svajéiarsku takmer bez problémov,
vyvadza T'udi z omylu, ze ani tam pecené ho-
luby z neba samé nepadaju. ,, Aj tu musime poc-
tivo zarabat na chlieb, nikto vam ni¢ zadarmo
neda.* Jej recept na uspech za hranicami znie:
vytrvalost, pevna vola, trpezlivost, chciet’ nie-
¢o dosiahnut’, vediet’ sa prisposobit’, ¢i uz recou,
alebo zdkonom a mat’ zdujem. Nemcina pre He-
nyu nebol vazny problém. Hoci sa na zakladnej
a strednej $kole ucila nemcinu, ta $vajciarska je
ina. ,,Ako Bratislava a Spis. Prvé tri mesiace
som pocuvala, potom hovorila.

V Spisskej Novej Vsi sa jej paci centrum mesta a
vona domova. Je vSak aj niekol’ko veci, ktoré by
rada zmenila aj v SpiSske;j. ,, Parkovanie na sid-
liskach, chybaju podzemné garadze, pristup ludi v
obchodoch a na uradoch (Cest vynimkam), viac
prileZitosti na relax v parkoch, otvaracie hodiny,
bezohladnost vodicov voci chodcom na precho-
doch.“

pozvanka na kulturu: BOL SOM PRI TOM

Ked som, ako mlady elév po Skole nastupil do prvého zamestnania na osvete, hned po roku, za panovania (dobovo povedané
sudruhovania) riaditel'a Mateja Kontrosa, som dostal karné opatrenie prvého stupna. Lebo som sa zamykal s kolegyrnou v tmavej komore.

Cez pracovnu dobu!

espominam tento kadrovy prehresok
Npreto, aby som upozornil na svoje

erotické avantary, ale preto, aby som
mlad$im ro¢nikom pripomenul, ze v tych se-
demdesiatych rokoch minulého storocia, bolo aj
fotografovanie remeslom, lebo na filme bolo len
12 obrazkov, pri zelenom a ¢ervenom osvetleni
sa vo vyvojke, prerusovaci a ustalovaci vyvola-
vali negativy a potom pod zvidc¢Sovakom vytva-

rali fotografie. A ked’ze vSetko toto carovanie sa
dialo v tme, museli sa dvere do tmavej komory
zamykat'. Aby sa svetlo (a riaditel') nedostali
dnu. A basta!

Na tie zlaté casy som si spomenul aj v piatok
a sobotu, na prelome augusta a septembra, ked’
som prechadzal po naSom namesti od stanku, k
stanku a obdivoval zru¢nost’ vsetkych tych tvor-
cov, ktori eSte nezanevreli na tradi¢né remesla,

ale snazia sa ich obnovovat’ a udrziavat pri Zivo-
te. Rukami i srdcom. A pouzivaju na to tradi¢né
materialy. Drevo, kamen, kov, I'an, Sipolie, ale
hlavne svoju fantaziu. Lebo bez nej by ostali len
nemou sucastou nasho pretechnizovaného vir-
tualneho sveta. Je to jeden z mala dokazov, ze
l'udska tvoriva ¢innost’ mdze, v stlade s priro-
dou, vytvarat’ hodnoty, ktoré krajinu nenicia, ale
zvelad’uju a navySe pretrvaji veky.

A cez moderné technologie mdjho Olympusu,
ktory uz ani z rychlika nepotrebuje tmavi ko-
moru, vam mozem niektoré remesla priblizit’ v
nasom SpiSskom patriote. Len mi je l'ito, Ze uz
sa nemusim kvoli tomu zatvarat’ (s kolegynou)
do tmavej komory.

V mesiaci september by som Vds rdd upozornil na vyber z kultirnych podujati, kde MOZETE BYT

PRI TOM

MUZEUM SPISA

VECERNA PREHLIADKA S KONCERTOM PIESN{ KARLA KRYLA

v podani M. Pizema

22.9. 019,00 hod.

MKC- DOM KULTURY MIER
MENO - divadelna komédia

24.9. 019,00 hod.

GALERIA UMELCOV SPISA
PREZENTACIA FOTOGRAFICKYCH VS

26.9. 09,00 hod.

SPISSKE DIVADLO
Jan Kalin¢iak RESTAVRACIA

28.229.9.0 19,00 hod.

DIVADLO KONTRA
Projekt SEKSPIR V SPISSKEJ

29.9. 0 18,00 hod.

A len pripominam, e 27. septembra je SVETOVY DEN CESTOVNEHO RUCHU a v jeho rdmci sa aj v naSom meste uskuto&ni viacero pozoruhodnych akeii, do ktorych sa (chvalabohu) zapoji aj naga
mlada generacia, napriklad $tudenti Hotelovej akadémie, ktori vas pod hlavickou MLADI SPRIEVODCOVIA preveda po nasom krasnom, historicky vyznamnom namesti.
Len musite svoj zaujem nahlasit’ do 25. 9. na telefonnom Cisle: +421 948 142 207.

Michal Buza st.
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uristicke kamaratki Se
rozdzel'uju na tri hlavne
skupini. Tote, co hodzja

pomalsi, jak ja, tote, co hodzja
rihl’ejsi, jak ja a tote, co hodzja
indzi, jak ja. PerfSe som po-
znal, jak som bul mladsi, bo za-
kla, co ja som uz bul na $pici,
Tote druhe som stretnul, jak
som bul starsi, bo zakl'a oni hi-
cili $picku, ta ja som es¢i l'em
$nuroval vibramki. No a s treci-
mi $e vlasiie ani fiestretiiem, bo
dineska uz Sal'eju na verhu dag-
dzi indzi a s dakim inim. Tak,
jak moja turisticka kamaratka

Terka, co odejsla raz vecar pod
ini kopec, ta sebe musim jej fa-
mozne talpi robic sam. A Zebi
toho nescesca nebulo malo, ta
musel som z piviici vibrac sta-
ri ro$t, vipucovac ho a nostal-
gicki cez nieho kukam na kop-
ce, jak cez mreze. MozZe bic, ze
jedneho dia s totu moju tvardu
hlavu konecne pohopim, ze mi
to zrobila nepodmjeneciie, na-
kladzem na hace ohia z buka a
odsedzim sebe zvisne dvanasc
roki v trecej napravnovihovnej
a pjatej cenovej skupine.Lem
mi musi sinator privjezc dosc
tvardeho dreva.

Co mi okrem tvardej hlavi a
tvardeho dreva treba?

maslo, dizonsku horcicu, sen-
dvi¢, hovedzinku, cebul’u, daco
zel'ene a sir

Jak Se mi ,,pocas vikonu tres-
tu" dari?

Zakladom je zlozic ohen, bo
dreva treba velo a musi ho-
rec dluho, zebi Se vam zrobili
uhl'iki, co budu falat ¢asu tri-
mac spravnu temperaturu pod
roStom. Pre totalnich zacjatoc-
nikoch prikladam navod: Na
spodek papir (najlepsi libesbrif
pre Terku), na to suhe cenke

konariki z fichti, paru kuski
treski (em preboha fie salat),
meke drevo a fezapomiice
na Svabl'iki, inak$i, naj to fras
lapi, nielapi. Jak Se rozhori, uz
lem futrujece s tvardim dre-
vom.

Prisol ¢as spomnuc na turistic-
ku kamaratku, jak ju vo Visnej
volame Terka a zacac rich-
tovac talpu, co Slovakom na
Kosarnim brezku prekladame
jak ,,podosva“ a kuharom pred-
stavujeme jak hrjanku. Terka
mi pripominala Materhorn.
Tjez som Se na neho histal
tak dluho, aZ som zostarnul a
dnieskaj uz tak mozem akurat
kukac. Daftere slabse naturi bi
uz Sturili hlavu pod gilotinu,
mie Se ulavilo, bo koneéie
to na posce ministra vnutra
pomjesali a namesto Sumneho
hlopa tam Sturili Sumnu Zenu.
A tak to vizira aj s hrjanku, bo
na uvod zmjeSace meke maslo
s dizonsku hor¢icu, narezece
cenke falatki zos sendvica a
natrece furt jednu ku druhej,
zebi sce ich potim mohli zle-
pic. Pametam, ze Terka eSc¢i
narezala zeler na drobno a

Bo jak (h)vari klasik:

VARIME PODLA ABECEDI: TERKINA TURISTICKA TALPA

hrjanku prilozila na Zelene s
maslovu stranu. Aj vi to po
iej zopakujce, l'em nadrobno
rezce petrusku, ne zeler, zebi
aj spravodlivosc vihrala. Tak,
jak za$ tu, na ministerstve, vi-
¢arali mudru Zenu za mudreho
hlopa. Cem som sebe tie isti, ¢i
pomohlo a tak v mesarii kupce
radsi falo$nu $veckovicu a na
mlinku pomelce, bo potim ju
uz nifto fierozozna od totej pra-
vej. Cebulu narezce na maluc-
ke kusecki, prirucce k mesku,
posolce, urobce placecku a
Sturce medzi obidva hrjanki.
Medzi¢asom mi brinka mo-
bil, Zze vo Visnej Sedzi pri pive
Terka, ta rucim Sicko o zem,
Sediiem na bicigel’ a l'ecim z
Kosarneho do Smizanoch. Ku-
kam, Ze opravili cestu, (hore,
na luke, za maringotku mam
uz Stiricatku) 'em jak pridze
rozdvojka ku Kejdze, ta as-
faltka kon¢i a ja tjez, akurat,
ze asfaltka na kire a ja medzi
kravami. A tak ostatek z recep-
tu na Terkinu turisticku talpu
uz mozem podristac Risul’i, co
Se zohina nade mnu a ceplo mi
fuci do ksichtu.

JA SOM JU BARS I'UBIL, ONA ME CEM RADA MALA
A TAK ME ZA INAKSU ZABAFKU VICARALA

RAZ JE DARMO, NEODZUBES, ZIVOT IDZE DALE]J
ZAPOMNI NA MATERHORN, RADSI SEBE NALEJ

Ta moja zlata: Do sendvica
eS¢l Sturi§ z kazdej strani kolo
meska platek ementalu, pre-
lozi§ a peces na roSce pomali,
ale dluhsi, kim S$e ci sir fieroz-
topi a nezactie Skvaric.... Krava
¢eka, co budze dalej, al’e to je
aj konec receptu, ta obraci hla-
vu (bo zabucel dajaki ini vol),
otoci $e, zabrinka so zvonkom
a ja ostavam na luke sam s po-
lamanim biciglom. A das tiSic
metre vzdu$nu ¢jaru od Visne;.
Ostava pridac, Ze tota turistic-
ka talpa od Terki je kaloricka
bomba a objavili ju Zeni v Nor-
sku, bo jak $e im hlopi vracili
zo Severneho mora z ribolo-
vu, ta ich trebalo najsamperf3i
rozmrazic a potim aj vracic do
realiti. A aj Terka Se trimala
zasadi, ze l'ep$i Sturic do po-
sceli pripeceneho Slovaka,
jak romantickeho Stichul’aka.
A zakl’a, co ona popijala pifko
vo Visnej, ta ja som Se s pola-
manim biciglom odsudrikal
nazad na hatu, dze mi medzi-
casom zhasil ohen a tak som
sebe namesto talpi narobil jed-
nohubki. Bo aj to je kaloricka
bomba.

Michal Buza st.

SPOMIENKY NA FRANTISKA JAVORSKEHO II:
Vykopavky zaniknutej stredovekej obce v katastri obce Pavlany. Prvy odkryv. S
kolegom, hercom Igorom Sabekom, sme dostali krajnt sondu (plocha 5 x 5 m)
hned’ skraja lesa. Po troch ditoch driny sme v sonde nenasli ni¢. Ani ¢repy, ani
na seba viazané kamene, nic, ¢o by prezradzalo vysledky I'udskej prace, hoci v
susednych sondach kolegovia nachadzali mnozstvo historickych materialov. Fero
Javorsky nas upokojil:
., V archeoldgii je aj negativny vysledok, vysledkom. TAINICKA I — 4. “ Ked’
videl naSe sklamanie, so smiechom ndm povedal: ,, Predstavte si, Ze ste asistenti
neurochirurga a prave ste otvorili hlavu niektorého politika.

Autor krizovky: Albin Meduz
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Vodorovne:

A: pocul, narodnostne — pevne to priviazalo - opilo do nemoty — slovenska rieka.
B: zadna &ast — TAINICKA 1 — patriace gréckemu hlavnému bohovi Diovi. C: pecie$ na
povrchu — nekovala si — morsky prieliv v Istanbule. D: noény zadbavny podnik — naozaj —
objavuje — plat vojaka — Adolf, domacky. E: Alica vo Francuzsku — ¢esky maliar ( Mikolas
) - znacka starSich aut vyrobenych v Sovietskom zvize — porucha pigmentu na tvari — rob
riasy. F: solmiza¢na slabika — podbradok — potlesk — mozno, po mad’arsky — okrem iného,
pravnicka skratka. G: alpsky Skriatok — daj suhlas — rampa, po nemecky — nakrut’ — ¢eska
rieka. H: ranna hviezda — cér, po Gesky — TAINICKA 4 — produkt véiel — inag. It druh
tesniacej krytiny — iSiel, po ¢esky — dopichali — pracoval s ihlou — internacional, skratka.
J: maly palec, zriedkavo — rozkaz — vyval'ovala o¢i — vyhynuti kocovnici. K: auto stopu-
juce dievéa — polia, zriedkavo — TAINICKA 3.

Zvisle:

1: otrhala zobakom — zdrhovadlo. 2: napchaval sa, spiSsky — lekar, lieCiaci prirodnymi
produktami. 3: buchni — znacka ruskych lietadiel (Iljusin) - Cistilo pranim. 4: obec v okre-
se Levice — menSia obec — strela z luku. 5: odkryl — omoc¢i. 6: detsky pozdrav — pripravo-
val na betéonovanie — priklad, skr.. 7: Lidova strana nekutaki, ¢eska ,,humoristicka“ strana,
skr. - druh podlahovej krytiny — lodny hangar. 8: otvorené, po anglicky — blazni sa, l'udovo
— préave vzniknuta hviezda. 9: dvoril, prenesene — vrat’ do zivota. 10: ovonala — jestvovalo.
11: viem — druh vonavky. 12: vel'ka tizba — place az do unavy. 13: spiSskonovoveska
firma — pozitron, skr. - patriaci Ol'ge. 14: posme$né pomenovanie vojakov americkej ar-
mady — TAINICKA 2 — alebo, po rusky. 15: SPZ okresu Levo¢a — bohaty &lovek, prene-
sene — ked’. 16: nevzdal sa — nepotrebny zvysok. 17: tén ,,h* znizeny o poltéon — pracujuci
do zodratia — viac Zien menom Eva. 18: tekuté zlato — v, po nemecky — obyvatel’ unie (aj
Uniat). 19: materska skola, narodnostne — postaraj sa. 20: netvoria rosu. — Volaj.

Pomécky: ALES, ALP, AMI, BOSPOR, ILI, IPA, JEKOR, LADA, LOK, ODOL, RESA,
TALAN, UPA.
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CREPINKY ZO SPISSKONOVOVESKYCH AREN

Karate

Po letnej prestavke sa karatisti KK
IGLOW Spisska Nova Ves zase vrhli
na tatami a ako sme uz u nich zvyk-
nuti, opat’ nesklamali. V dioch 8. - 9.
9. 2018 sa u nasich juznych susedov
konal Budapest Open 2018, ktory
bol pre kategériu kadetov, juniorov,
U21 a seniorov zaradeny ako nomi-
nacny na Majstrovstva sveta seniorov
2018 (Madrid, Spanielsko) a zaro-
veni na Majstrovstva Europy kadetov,

juniorov a U21 2019 (Aalborg, Dan-
sko). Na tejto sutazi sa zucastnili
cvicenci z 39 krajin z celého sveta,
KK IGLOW SNV vyslal do hlavného
mesta Mad’arska 13 borcov. Ti ziska-
li 4 cenné kovy, dve z nich mali ten
najjagavejsi lesk. Na krk si ich zave-
sil Maros Janovc¢ik a Peter Mrovcak.
Striebro ziskala v kategoérii junioriek
Séra Krivdova a bronz v kategorii ka-
detov Jakub Cernicky.

Florbal

Prvy extraligovy zapas maju za se-
bou uz aj florbalisti FbC Young Ar-
rows Spisska Nova Ves. ,,Mladé sipy*
v iom podlahli florbalistom z Niznej
na domécej palubovke az po prediZeni
6 - 7 a ziskali tak prvy bod do extra-
ligovej tabulky. ,, Hned' v prvom kole
sme dostali tazkého supera. Myslim si,
Ze sme sa ho nezlakli a dokdazali sme
favorita potrapit. Skoda, Ze sa ndam ho
nepodarilo porazit. Bola by to urci-
te senzacia. Odohrali sme vyborny
zapas. Malokto by cakal, Ze budeme
klast taky velky odpor. Chlapci z Niz-
nej pricestovali urcite vyhrat. Neviem
povedat, ¢i to bolo prekvapenie, to
posudime neskor, ale musim skonsta-
tovat, ze chlapci podali velmi dobry
vykon. Ja som s ich vykonom spo-
kojny. Myslim si, Ze sme ziskali velmi
cenny prvy bod. Nas ciel’ je v tomto
ro¢niku podobny, ako sme mali v mi-
nulej sezone, dostat’ sa do vyradova-
cej casti a potom bojovat o najlepsie
umiestnenie, “ skonstatoval po zapase
kapitan a hrajuci tréner SpiSiakov Li-
bor Koczka.

Navlas rovnaki skusenost’ s prvym

kolom maji aj extraligové florba-
listky. Kométy podlahli na domaécej
palubovke Nitre 4 - 5 po predizeni
a rovnako ako ich muzski kolegovia si
do tabul’ky pripisali prvy bod. V dra-
matickom stretnuti excelovala domaca
Klara Grossova, ktora hned’ v premié-
rovom zapase tohtorocnej extraligy
zaknihovala hetrik.

Futbal

Osem kol uz maju za sebou futbalisti
FK NOVES Spisska Nova Ves. S vy-
rovnanou bilanciou Styri vitazstva
a Styri prehry im patri v tret'oligovej
tabulke priebezna Siesta priecka. Spi-
Siaci vstapili do ligy vyhrou nad Ma-
ria Hutou 3 - 0. Nasledne podlahli FC
Kosice 0 - 5 a doma prehrali vysoko
aj so Sninou 1 - 5. Nasledovala pre-
hra v derby zapase v Krompachoch (0
- 2). Dva d’alsie domace zapasy vSak
Novovestania bravirne zvladli, Svid-
nik porazili 1 - 0 a nasledne pripravili
prva prehru v sutazi dovtedajSiemu
lidrovi z Vranova, ked po vybornom
vykone zvitazili 2 - 1. V siedmom
kole prehrali v Sari§skych Micha-
lanoch 0 - 1 a prvi vyhru na ihrisku

supera si priviezli zo
Stropkova, kde do-
kazali zvitazit 3 -

1. ,,Novesaci‘ zatial’
podavaji  kolisavé
vykony, kvalitu vSak ukézali v zapase
s Vranovom, v ktorom zvitazili 2 - 1.
,Po vitaznom zdpase so Svidnikom
sme sa zodpovedne pripravovali na
Vranov. Vedeli sme, ze je to vybor-
né muzstvo, ktoré doposial’ v sutazi
neprehralo. Motivovat mojich chlap-
cov nebolo treba. Vedeli, ze super je
kvalitny, dokadzal si poradit aj s Kosi-
cami. V prvom polcase chlapci pred-
viedli zodpovedny vykon, Vranov bol
v drzani lopty lepsi, ale do Sanci sme
ho nepustili. Naopak dve sance, ktoré
sme mali, sme aj vyuzili. Dali sme dva
g0ly, ktoré sa ukazali ako rozhoduju-
ce. Vdaka za vitazstvo patri celému
muzstvu, lebo podalo zodpovedny
vykon. V zavere bojovali, lebo chceli
vyhrat. Som rdd, Ze sa im to podarilo,
lebo v prvom polcase sme boli lepsim
timom, “ skonstatoval po zapase tréner
domaécich Lubos Ontko.

Buza Oliver, Jan Tom$ik

Pod Blaumontom to stale na tenisovych kurtoch zije

Tenis sa na strankach nasho mesacnika neobjavil uz nejaky ten mesiac, a tak sme sa rozhodli, ze tento rest zmazeme. Na malebnych
kurtoch pod Blaumontom totiz stale dominuje forhend, bekhend, kratas ¢i lob a aj tenisovi SpiSiaci maju svoje vSedné starosti i radosti.

Odchadzajlci predseda s veteranskym
titulom pusta do rybnika mladu stuku
Podme najprv k tym prijemnejSim veciam.
Predchadzajiica sezona vysla SpiSiakom jed-
noducho paradne. V extralige skoncili druhi
a z turnaja veteranov 55+ si dokonca z Brati-
slavy doniesli titul. ,,Z vysledkového pohladu
musime byt so sezonou spokojni. Extraligisti
prehrali az vo findle, i ked’ objektivne treba po-
vedat, Ze pod hlavickou Sp. Novej vsi sa zdruzil
cely region. TeSi nas vsak, ze podstatnu ulohu
pri zisku historického striebra zohral spisskono-
vovesky odchovanec Lukas Klein. Pevne verime,
ze bude mat' v nasom klube nasledovnikov. Pa-
radny vysledok sme dosiahli v Bratislave, kde
sme na MSR veteranov dosiahli uplny vrchol.
Na majstrovstvda sme sa prebojovali cez regio-
nalne kold a v konkurencii domdcej Bratislavy,

Martina a Topolcian sme suverénne bez straty
co i len jedného bodu dominovali. Pre uplnost
dodavam, ze sme hrali pod hlavickou TC Levoca
a titul na Spis priniesla zostava Vavrinec Sedldk,
Stefan Joppa a ja. Okrem toho klub vzorne re-
prezentovali nase mladeznicke talenty, uspesne
sme organizovali aj nejaké turnaje. VSeobecne
som rad, Ze to na nasich kurtoch tenisovo Zilo,
informoval nas predseda TK SNV Peter Vidis.
Do novej sezény vsak klub uz z funkcie predse-
du nepovedie. ,, Citil som, Ze v klube musi prist
k nejakej zmene. Potrebujeme do rybnika pustit
mladu Stuku, snad’ to celému oddielu pomoze.
Preto som zaciatkom septembra zvolal clenski
schodzu, na ktorej sme za nového predsedu
zvolili Dusana Hrebika, “ dodal odstupujuci $éf
spisskonovoveskych tenistov.

Novy predseda ma v ciel'och jasno.
Miladez a hala

Dusan Hrebik chce predovsetkym stavit' na mla-
deznicku kartu. ,, Velmi rad by som dostal Spis-
sku tam, kde v minulosti bola. Prioritou je, aby
som hral s nasimi odchovancami, comu chcem
podriadit vsetky kroky. Znamena to trpezlivii
pracu s mladezou, nekonecny tenisovy dril, ale
len tam vedie spravna cesta. Do novej sezony
mdme ambiciu postavit tri spiSskonovoveské
mlddeznicke timy, Cest a farby nasho mesta budu
hajit mladsi, starsi ziaci a dorastenci. Skoda
len, Ze to isté mesto, ktoré my tak hrdo repre-
zentujeme, sa ku nam sprava macossky. Okrem
prevadzkovania nafukovacej haly, za ktorii sme
nesmierne vdacni, ndm radni neposlali ani cent
navySe. Vyjazdy druzstiev, lopty a iné materidlne
zabezpecenie sme si platili z nasho vrecka, mrzi
ma, Ze podpora zo strany samospravy bola nu-
lova. Ale urcite nehadzeme flintu do Zita, mame
svoje ambicie a plany. V oktobri chceme posta-
vit spominanii ,, nafukovacku“, ktora zastresi tri
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kurty. Z dlhodobého, hlavne hygienického hla-
diska to vsak nie je vyhovujuce riesenie. Preto
som si za jeden z dlhodobych cielov vytycil zo-
hnat peniaze na projekt krytej haly a predstavit
ho samosprave ci pripadnym investorom. Mala
by zastresSovat tie tri kurty, ktoré zakryva v zime
nafukovacia hala, ratame aj s jej multifunkc-
nejsim zameranim. To je vSak hudba budiicnos-
ti, v pritomnosti sa chceme zamerat' hlavne na
mladez a aj prostrednictvom vdasho mesacnika
chcem vyzvat tenisu chtivé deti, aby prisli vy-
skusat na viastnej kozi tento biely Sport. Venovat'
sa im budu skuseni tréneri, radi ich medzi nami
privitame. Samozrejme nezabudame ani na Siro-
kit verejnost, aj pocas zimy budi za prijatelny
poplatok v urceny cas k dispozicii kryté kurty,
doplnil novy predseda TK Dusan Hrebik.

Oliver Buza
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Na Spisi vyras

ta sportovy multitalent.

Nora Jencusova dominuje juniorskemu
triatlonu 1 cyklistike

Mam uprimne velku radost ak Sportovec, ktory sa presadi v slovenskom, eurépskom ¢i nebodaj svetovom meradle, ma v obc¢ianskom
preukaze v kolonke miesto narodenia zapisanu SpiSsku Novu Ves. Ta zvlastna hrdost je eSte znasobena tym, ak ide o talent, z ktorého méze
vyrast ¢lovek, ktory ma potencial uspesne Sirit znacku SNV dalej.

Snom je Ironman, Nora vSak napreduje
postupnymi krokmi

A zda sa, ze presne takyto multitalent vyrasta
v naSom meste. ESte len 16 rocna Nora Jencu-
Sova, Studentka druhého ro¢nika oranzového
gymnazia, zacina razne vystrkovat' Sportové
pazuriky. A to hned’ v troch Sportoch. Triatlon,
atletika a cyklistika nacisto opantali mladuc-
ki Spisiacku a ta zacina pomaly zbierat' prvé
,»vazne“ trofeje. Ved’ je uz trojnasobnou doras-
teneckou majsterkou SR v triatlone, kadetskou
majsterkou SR v cyklistike v pretekoch s hro-
madnym §tartom na 60 km, ¢i drzitel'kou slo-
venského juniorského bronzu v behu na 2 000
metrov prekazok. A to sa Nora na Sport ,,vrhla®
az ako dvanastrocnd. , Dévod bol velmi pro-
zaicky. Potrebovala som sa zbavit' nadvahy,
a tak som sa dala na plavanie. Vtedajsia treé-
nerka pani Stankova asi videla vo mne poten-
cial a spolu sme skusili prvy aquatlon (beh +
plavanie). Od toho uz bol len krécik k triatlo-
nu, prvy som absolvovala v roku 2014 a hned’
z toho bolo tretie miesto, “ opisuje svoje zaCiatky
mlada gymnazistka. Pre neznalych veci si po-
vedzme, Ze olympijsky Sport triatlon sa sklada
z troch na seba nadvézujucich disciplin. Najprv
sa plava 1 500 metrov, nasledne sa presadne na
bicykel, kde si sutaziaci odkrutia 40 km a celé
to zakoncia 20 km behom. Tento $port ja naroc-
ny hlavne na fyzicku, ktort Jencusova poctivo
trénuje. ,, Cez leto som makala aj trikrat denne,
so zaciatkom Skolského roku sa intenzita znizila
na dvakrat denne. Beh trénujem na Tatrane ale-
bo na Z$ Lipovej pod odbornym dozorom pdina
Zajaca, plavat chodim na mestski plavaren, kde
sa mi venuje tréner Mirek a bicyklujem v klube
CEA Cycling Schwabik. Je vyborné, ze na Spi-
Si mame priam idedlne cyklistické geografické
podmienky, pretoze kamkolvek sa zo Spisskej
vyberiete, postavi sa pred vas nejaky kopec. Asi
najradsej mam Ulozu, ktorad je prudkd, no pra-
videlnd, dobry je aj Grajndr kvéli dizke, cesta je
tam vSak v dezolatnom stave. Z cyklistiky sa po-
stupne stala moja najoblubenejsia triatlonova
disciplina, najmenej mi ,,vonia*“ pldavanie, tam
mam rezervy, na ktorych musim popracovat,
konstatuje spiSskonovoveskd nadej, ktord sa
medzi¢asom prebojovala aj do slovenskej triat-
lonovej i cyklistickej reprezentacie. Jej vzorom
je bermudska triatlonistka Flora Duffy a jej ciele
su vysoké a zdravo sebavedomé. ,, Urcite by som
sa chcela vypracovat na uplnu slovensku Spicku
v oboch Sportoch. Zda sa, zZe atletika bude len
doplnkom, zameriam sa na triatlon a cyklistiku.
V triatlone sa tuzim postupne dostat na svetové
pohare, ¢i vyskusat si ,,svdty gral* medzi triat-
lonistami — IRONMAN (3,8 km plavanie, 180 km
bicykel a 42 km maratonsky beh). Zatial’ sa mi
vyhybaju zranenia, bezné pady na crosstriatlo-
ne, ¢o je triatlon v horskom prostredi, kde som
tiez majsterkou SR, uz ani velmi nepocitam. Raz
ma pri tréningu dokonca zrazilo auto, nastastie
nic vizne sa mi nestalo. Co sa tyka tych najkraj-
Sich pocitov, tak asi ten uplne naj bol, ked’ som
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viem ¢o chcem dosiahnut....”

,Mna nikdy nelakali diskotéky Ci vecernée vyjazdy. Mam svoje ciele,

na slovenskom cyklistickom majstraku ukdzala

cistokrvnym cyklistkam, Ze ich méze porazit aj
triatlonistka. “ JencuSova tak vpalila do sloven-
skej mladeznickej Spicky ako kométa, v sucas-
nosti jazdi s o tri roky star§imi juniorkami, ktoré
pravidelne zdolava. Zucastnila sa aj na akciach
v zahrani¢i. Vyhrala preteky olympijskych na-
deji v Mad’arsku, na ostatnych postupne zbie-
ra tak prepotrebné skuisenosti. Nora je mlada,

sympatickd diev€ina. Jej rovesni¢ky postupne
,ochutnavaju“ tinedzersky zivot, do ktorého
prili§ drina na biku, tartanovom ovale ¢i v pla-
veckej drahe nezapada. Aj v tomto ma vSak nasa
nadej Gplne jasno. ,, Miia nikdy neldkali diskoteé-
ky ¢i vecerné vyjazdy. Mam svoje ciele, viem co
chcem dosiahnut. Velmi pekne sa chcem poda-
kovat svojej rodine, ako aj trénerom za podpo-
ru, bez nich by som to urcite uz nerobila.

Rodina taha takmer vsetko,

otca mrzi postoj miestnej samospravy
Ako uz isto tusite, triatlon je naro¢ny Sport nie-
len na fyzickl pripravu. Svoje si ziada technika,
na ktorej Nora sut'azi a v nemalej miere dosta-
va zabrat’ hlavne penazenka hlavného sponzora,
ktorym je, ako to uz v naSich koncinach byva,
Norina rodina. Hlavne otec Norbert, vlozil do
dcérinej kariéry celého seba, no tento krok vobec
nelutuje. ,,Je to nesmierne narocné, no bojujeme
ako sa da. Urcite nechceme vyplakavat, dali sme
sa na to, a kym budeme viadat, budeme ju akou-
kolvek formou podporovat. Nora robi dva ndroc-
né Sporty. Kedze na Spisi nemdame triatlonového
trénera, musime trénovat a teda aj financovat
Jjednotlivo beh, plavanie a cyklistiku. Vsetky vi-
kendy mame uplne ,,zabité“,
Startov a ked' si uvedomite, ze v zime sa nesutazi,

dcéra ma rocne 52

asi si viete predstavit, akd poriadna zataz to je.
Sami si financujeme cesty, potrebujeme kvalitné
bicykle a prisluSenstvo, pripravu, regenerdciu,
¢o stoji poriadny balik penazi. KedZe zacina
Nora zbierat aj nejaké vavriny, dostavame sem
— tam nejaku podporu, bud’ z triatlonovej unie
alebo z reprezentdcie, v porovnani s celym se-
zonnym budgetom to je vSak len malinka smietka.
Mprzi ma viak nieco iné. Nora reprezentuje Spis-
sku Novu Ves a cely region, no akoby bola pre
kompetentnych len vzduchom. Niekedy mam po-
cit, Ze je dobrd len na fotografovanie pri réznych
preberaniach oceneni, vidy §li nasledne sluby
o jej podpore do prazdna. Povazujem to uz pri-
najmensom za usmevné. Urcite sa vSak nevzda-
vame, no uvedomujeme si, zZe vekom pojde hore aj
financna narocnost. Zatial’ tomu podriadujeme
vSetko, boli by sme radi, ak by sme dokadzali oslo-
vit aj miestnych sponzorov, “ konstatuje otec spis-
ského diamantu, ktory sa postupne vybrusuje.

MJj dlhoro¢ny a najlepsi priatel’, absolvent Zur-
nalistiky, mi vzdy prizvukuje, Ze v solidnom
novinarskom ¢lanku niet priestoru na nazor sa-
motného autora. Ze mam ¢lanok napisat’ tak, aby
z jeho obsahu bolo posolstvo zrejmé. V tomto
pripade si dovolim urobit’ vynimku. Pocas dl-
horo¢ného pdsobenia Spisského Patriota na me-
didlnom trhu sme sa v $portovej rubrike snazili
priblizit’ vam osudy, plany, vizie, pribehy predo-
vSetkym spisskych Sportovcov. Predstavili sme
vam aj nemalo talentov, z ktorych medzi¢asom
vyrastli borci, ktori splnili svoje sny. Niektori
vSak svoje nadeje museli pochovat’, z réznych
pri¢in. Suverénnym lidrom tychto dévodov je
vsak absencia finanénych prostriedkov a chy-
bajuca podpora zo strany miestnej samospravy.
Bolo by nekorektné povedat’, Ze absentuje uplne,
zamysliet’ sa skor treba nad jej adresnostou. Ne-
zasluzila by si trebars hrdinka nasho dnesného
pribehu v&csiu podporu z radnice, okresu ¢i sa-
mospravneho kraja? Nedokazeme vygenerovat
miestne zdroje na podporu talentov? Odpoved je
jasna. Urcite sa to da. Len treba chciet’, vidiet
a vediet.

Oliver Buza



